Geore Biittner

Die Karlstadter Rossmiihle

In der Siid-West-Ecke des Karlstadter
Stadtmauerberings entstand gegen Ende des
13. Jahrhunderts ein gedrungener Rundturm,
der an dieser Stelle den Winkel zwischen
land- und fluliseitiger Befestigung deckte und
zeitweise auch in seinem unteren Teil als
wenig komfortables Lochgefiingnis diente.
Seit dem Bau der 1. Mainbriicke nach Miihl-
bach im Jahre 1880 wurde er als ..Briicken-
turm™ bezeichnet. war er doch zu dieser Zeit
Wohn-und Arbeitsplatz der Briickenzoll-Ein-
nehmer, die bis 1935 fiir jegliche Benutzung
des Fluiiibergangs einen angemessenen Obo-
lus kassierten.

Die neuzeitliche Bezeichnung hat einen
wesentlich dlteren Namen verdringt, denn
schon am Ende des 15, Jahrhunderts ist der
Begriff . Miihlturm* tiberliefert. der auf das
ganze angrenzende Stadtviertel, das |, Miihl-
tiirmer Viertel®, tberging. Gleichen Alters
mull demnach die Rossmiihle sein. die in
unmittelbarer Nachbarschaft gelegen, ihrer-
seits namengebend fiir den Turm war.

Zueiner gut ausgeriisteten mittelalterlichen
Stadt. die mit ciner festen Mauer umgeben
war, gehorte selbstverstiindlich die Vorsorge
mit Wasser und Lebensmitteln. Mehl als
Hauptnahrungsmittel konnte damals aller-
dings in Vorratslagern nicht aufbewahrt wer-
den, weil es nach dem damaligen Stand der
Mahltechnik immer noch den dlhaltigen
Keimling enthielt und daher in Kiirzester Zeit
ranzig wurde, Miihlen gehdrten daher zur
Vorsorge, denn nur so hatte die Stadt einer
Belagerung iiber lingere Zeit standgehalten.
Im Oktober 1739 ist in den Raupromknlien
vermerkt, .. Das Kastenamt solle einen
Getreidevorrar zur héchsten Notdurft der
Biirgerschafit anlegen in Summa 200 Mal-
rer™. Die stiidtischen Getreidevorriite befan-
den sich im Kastenkeller neben dem Spital.

In friedlichen Zeiten brachten die Karl-
stadter ihr Getreide iiber den Main zu den
Wassermiihlen nach Miihlbach und Lauden-
bach oder nach Schénarts an der Wern und

lieBen es dort vermahlen. So konnte die Stadt
jederzeit mit geniigend Mehl zum Backen fiir
die Bewohner und Schrot zur Viehfiitterung
versorgt werden,

Nur fiir Notzeiten hielt man innerhalb der
Stadt die Rossmiihle, ein von einem Pferd
angetriebenes Gopelmahlwerk betriebsbereit,
um auch in Kriegs- und Belagerungszeiten
oder bei Eisgang und Hochwasser das not-
wendige Mehl herstellen zu kinnen. Freilich
erreichte diese bei weitem nicht die Kapazitiit
der Wassermiihlen. Einen stindigen Bedarf
an den viel schlechteren Mahlerzeugnissen
der Gopelmiihle hat es also nicht gegeben.

Aus Sicherheitsgriinden stand die Miihle in
dem Winkel. den die Stadtmauer beim Miihl-
turm, an der Stidwestecke der fiirstbischof-
lichen Amtsstadt bildete. Durch Mauer und
Turm war sie hier besonders geschiitzt. Mit
hiiufigen Notfillen wurde aber offensichtlich
nicht gerechnet. denn sonst wiire die Miihle
nicht in einem so aulierordentlich beengtem
Raum untergebracht worden,

Das Miihlengewdlbe hat einen Durchmes-
ser von 4,20 m. Dort konnten nur kleine Pter-
de oder Maulesel. sicher mit Unterstiitzung
von Miihlknechten, den Miihlbetrieb in Gang
halten. Das entsprechende Riderwerk ist so
ausgelegt, dall es Mahlsteine von ca. 80 ¢m
Durchmesser bewegen konnte,

War die Miihle Tag und Nacht in Betrieb. so
konnten bei 100 bis 120 Umdrehungen des
Mahlsteines pro Minute. in 24 Stunden insge-
samt etwa 280 kg Schrot vermahlen werden:
ohne Reinigen des Getreides und Sichten des
Schrotes in mehreren Mahlgiingen.

Durch das Reinigen des Getreides wurde
das Brot erst schmackhatt. denn der noch vor-
handene Unkrautsamen machte das Mehl
meist bitter und erst nach dem Sichten des
Mehles konnte feineres Brot und Gebiick her-
gestellt werden. Dazu war in dem Gewdlbe
Jjedoch kein Platz und in Notlagen keine Zeit.
In Notzeiten driingten sich die Menschen in
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der Stadt zusammen. so dall mit etwa 2.000
Bewohnern gerechnet werden mubte. Pro
Einwohner, Kinder und Greise eingerechnet.
konnten so rund 400 gr. grobes Brot aus
250 gr. Schrot gebacken werden.

Die Miihle. das Anwesen mit der alten
Hausnummer 309, war in stiidtischem Besitz
und wurde fiir einen bestimmten Zeitraum an
den Meistbietenden verpachtet.

Der aus Miihlbach zugezogene Miiller
Johann Michael Trenner, nachmals Biirger-
meister und Schultheill in Karlstadt, war
Piichter der stidtischen Rossmiihle und kaufte
am 6. Mirz 1638 die daneben liegende stidti-
sche Spitalscheuer.

An Johann Michael Trenner erinnern noch
heute zwei Grenzsteine von 1664 mit seinem
Monogramm im  Stadtgeschichte-Museum
und das Altarblatt des 1678 von ihm gestifte-
ten . Trenner’schen Alares™ fir die Stadt-
pfarrkirche. das heute in der Spitalkirche
St. Jakobus aufbewahrt wird, seine beiden
Namenspatrone darstellt und auch als das
LJingste Gericht™ bezeichnet wird. Trenner
war der letzte namentlich bekannte Rossmiil-
ler von Karlstadt.

Nach Auflassung der Miihle bildete deren
Gewidlbe den Unterbau fiir einen Hausgarten.
In einer Nachricht iiber die hiesige Frithmel.
ist fiir das Jahr 1793 als Besitz des Gerbers
Michel Winheim ein Garten ..an der Ross-
miihle genannt™ verzeichnet. Die Rossmiihle
und ihr genaver Standort gerieten danach als-
bald in Vergessenheit.

Als mit dem Bau der Mainbriicke 1880
die bisherige Maintihrergebiihr durch einen
Briickenzoll ersetzt wurde. wohnten bis 1933
die Zolleinnehmer in dem umgebauten Rund-
turm, der daraufhin im Sprachgebrauch vom
Miihl- zum Briickenturm und im Karschter
Dialekt zum . Briicketiirmle™ wurde. Damit
verlor sich auch die alte Bezeichnung .. Miihl-
tirmer Viertel™ fiir den 3. Distrikt des Stadt-
bereiches im Dunkel der Geschichte.

Die Wiederentdeckung der Rossmiihle

Der Stadtsanierung ist die  Wiederent-
deckung der Rossmiihle an der Stidwestecke
innerhalb der Stadtmauer zu verdanken. Neu-
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bauarbeiten im Zuge der Altstadisanierung
ermiglichten 1991 die Freilegung des ver-
mauerten und  mit  Bauschutt  verfiillten
Miihlenraumes. Auf Vermittlung des Landes-
amtes fiir Denkmalpflege, erstellte ein Ber-
liner Miihlenbauer Pliine zur Rekonstruktion
der Gopelmiihle. deren Verwirklichung je-
doch aus Geldmangel nicht umgesetzt wer-
den konnte. Die Herstellung der Miihle wurde
seinerzeit [tir rund 205,000 DM angeboten.

Nach Untersuchungen des Gewdlbes durch
die Stadtarchiiologen Joachim Walther und
Ralf Obst begannen im Jahr 1998 der vorma-
lige Stadtschreiner Thomas Gsell mit seinem
Sohn Peter und weiteren chrenamtlichen Hel-
fern mit dem Nachbau der Rossmiihle. Der
Miihlstuhl aus Eichenbalken und das Bied
genannte Miihlgeriist, die Arbeitsbiihne. wur-
den gefertigt und eingebaut,

Nach lingerem Stillstand konnten die Ar-
beiten dann von Peter Marschall und Peter
Maurer. zwei ehrenamtlich titigen Mitglie-
dern des Historischen Vereins Karlstadt,
gelernte Schreiner im . Unruhestand™ unter

Beim Aufbau der Miihle: Die Mahlsteine werden

eingebaut. Foto: v. Erffa



tatkriftiger Mitwirkung des stiidtischen Bau-
hotes, im Sommer 2002 fortgefiihrt werden.

Es gab Kontakte mit dem Friinkischen Frei-
landmuseum Bad Windsheim. dem Museum
Herrenmiihle in Hammelburg, dem Miihlen-
erhaltungsverein in Wiesthal, mit der Miiller-
familie Ludwig von der Jigersmiihle im
Buchental und mit Walter D&l von  der
Vogelsmiihle in Aschfeld.

Mit gRossem Enthusiasmus und einer or-
dentlichen Portion Optimismus ging man ans
Werk, mit dem Ziel . Pfingstmontag 2004,
Keiner von den Handwerkern verfiigte iiber
Erfahring mit dem Miihlenbau, ein Berufs-
zweig, fiir den in der Vergangenheit auch die
Bezeichnung . Miihlarzt™ belegt ist. Fiir viele
Einzelteile gab es keine Pline. so dal hand-
werkliches Konnen und immer wieder gedul-
diges Ausprobieren letztendlich doch zum
gewiinschten Ziel fithrten. Technische Hilfe-
stellung leistete dabei u. a. auch Metallbau-
ingenieur UIf Giesche aus Lohr.

Ein professioneller Miihlenbaver wurde
wegen der Miihlsteine zu Rat gezogen. Nach-
dem dort heute aber hauptsiichlich Wasser-
rider in herkdmmlicher Art zur Stromerzeu-
gung hergestellt werden. mufiten sich die
Miihlenbauer wieder auf ihren Spiirsinn ver-
lassen. SchiieBlich konnte mit Herrn Wolf-
zang Strakosch aus Dillingen ein Miihlen-
bauer fiir historische Miihlen gefunden wer-
den. Die Naturmiihlsteine aus Lavabasalt
wurden in Mayen in der Eifel geholt. im stid-
tischen Bauhof von Herrn Strakosch zuge-
richtet und in die Rossmiihle eingebaut.

Der Historische Verein trat im vergangenen
Jahr dem Bayerischen Landesverband der
Deutschen Gesellschaft fiir Miihlenkunde
und Miihlenerhaltung bei. Auch von dort kam

Die rekonstruierte Rossmiihle ist betriebshereit.
Foto: v. Erffa

bei Zusammenkiintien der eine oder andere
Hinweis, so daf} letztendlich der Pfingstmon-
tag 2004, der 11. Deutsche Miihlentag. zum
Anlall genommen werden konnte. die neu
erstandene Rossmiihle der Offentlichkeit zu
iibergeben. Nach einem Okumenischen Got-
tesdienst in der nahen Spitalkirche und der
sich anschlieBienden Segnung der Rossmiihle
wurde mit einem kleinen Festakt die Ross-
miihle in Betriecb genommen. Im Rahmen
einer Stadtfiihrung ist kiinftig die Besichti-
gung dieser im siiddeutschen Raum sicher
einmaligen Gopelmiihle miglich,

Ein Hinweis fiir alle RADIO-HORER:
Miihlen am Rothfluf3

Geschichte und Gegenwart mittelfrankischer Miihlen und Hammerwerke
von Irmgard Prommersberger und Berhard Wickl
Bayerischer Rundfunk / Studio Franken / Programm Bayern 2 Radio
Sonntag, 19. September 2004, 12.05 bis 13.00 Uhr

291



Kurt Rieder

Der Osing und seine Feldverlosung — erlebte Geschichte
am 24. September 2004

Der ,,Osing™ ist ein flacher. langgestreckier
Hohenriicken, umgrenzt von den Flurmar-
kungen der Orte Herbolzheim, Krautostheim,
Humprechtsau und Riidisbronn. unweit von
Bad Windsheim auf den Randhéhen des Stei-
gerwaldes. Das gemeindefreie Areal umfaft
eine Fliche von ca. 274 Hektar. Bewirtschaf-
tet wird die Fliche von den Landwirten der
vier umliegenden Dorfer. Die Parzellen. nicht
mit Grenzsteinen markiert, sind Teil eines
rechtlich ungeteilten Gemeinschaftsbesitzes,
der jeweils nach 10 Jahren durch Verlosung
neu umverteilt wird, Jeder der vier Orte hat
Anspruch auf den vierten Teil des Ackerlan-
des. Dieser Dorfanteil wird wiederum unter
die Rechtler im Ort, d. h. unter die nutzungs-
berechtigten Hofinhaber, vergeben. Herbolz-
heim hat 74 Osingrechte mit einem Fliichen-
anteil eines Rechtes von 1.5 Tagwerk, Kraut-
ostheim hat 64 Rechte zu 1.75 Tagwerk,
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Riidisbronn hat 54 Rechte zu 2,25 Tagwerk
und Humprechtsau besitzt 21 Rechte mit
einem Fliichenanteil von 5.5 Tagwerk.

Uber das Alter und die Entstehung dieser
Landnutzung auf dem Osing ist viel vermutet
worden. Einen ersten urkundlichen Nachweis
beinhaltet der Osingbrief vom 4. Oktober
1587. Grund fiir diese Beurkundung war ein
Streit zwischen einem Allmendberechtigten
und der Nutzungsgemeinschaft. Der Inhalt
bestiitigt lediglich einen schon linger beste-
henden Zustand und spricht ,,von einer alten
Stiftung herriihrend™. Beim Osing verlegt die
Volkssage die Entstehung in die Zeit des Kai-
sers Heinrich des I1. um 1000 nach Christus.
Sie erziihlt, daf die Gemahlin des Kaisers,
Kunigunda. in Windsheim gelebt habe. Sie
sei mit ihren drei Tochtern im Herbst auf die
Jagd ausgeritten und habe sich verirrt. Als sie



