Elisabeth Modlhammer

Rosmarin im Liebesbrauchtum

Zu meinen schinsten Kindheitserinnerun-
gen gehdren die Ferien bei Verwandien in
einer kleinen mittelfriinkischen Ortschaft am
Fusse des Hesselbergs, Fiir uns Kinder war es
immer etwas Besonderes. wenn eine Hoch-
zeit anstand und wir den Festzug von der Gar-
tenmauer aus, die gleichzeitig die Kirchhol-
mauer war, beobachten konnten. Als Stadt-
kind fiel mir auf, dass der Ablauf einer Hoch-
zeit auf dem Land etwas anders vonstatten
ging als in der Stadt. Hier
aul dem Dorf war es
Brauch, dass der Geist-
liche die Hochzeitsge-
sellschatt vom Braut-
haus  abholte  und
den Zug anfiihrte.
In der Hand hielt er
eine Zitrone, in der
ein Rosmarinzweig
steckte. Es fiel mir
weiter auf, dass nicht
nur das Brautpaar. son-
dern alle Hochzeitsgii-
ste am Anzug bzw. Kleid
ein Rosmarinzweiglein an-
gesteckt hatten,

Jahrzehnte danach, als ich
einmal im Ansbacher Markgra-
fenmuseum ein Hochzeitsmodel in
die Hand bekam. erinnerte ich mich
sofort wieder an das, was ich damals
beobachtete und ich war mir ganz sicher. dass
zwischen meinen Erinnerungen und dem
Modelbild ein  gewisser Zusammenhang
bestand. Auf dem Model ist ein Brautpaar
abgebildet; eine segnende Hand von oben
beschliesst ihren Bund und beide halten in der
Hand einen Zweig, der dem Rosmarin sehr
ihnlich ist. Ferner tragen sie auf dem Haupt
einen Kranz, wie es frither zur Vermihlung
iiblich war. Dies veranlasste mich. einmal
eine Umfrage auf dem Lande zu machen, um
etwas {iber diesen Brauch mit dem angesteck-
ten Rosmarin zu erfahren. Das Ergebnis war,

dass es hier und da in Mittelfranken noch Sitte
ist, bei der Hochzeit ein solches Zweiglein
anzustecken. jedoch konnte mir niemand den
Sinn erkliiren, Als ich einmal mit einer Niirn-
berger Konditorstrau diesbeziiglich ins Ge-
spriich kam, erziihlte sie mir, dass sie nach
dem 2. Weltkrieg geheiratet habe und ihre
GroBmutter, die ebenfalls in Niirnberg ansiis
sig war, darauf bestand. dass ihr Brautkranz
aus Rosmarin geflochten wurde. Niiheres
konnte sie aber auch nicht
dariiber berichten.

Befasst man sich
mit der einschligi-
gen  Literatur, so
kommt man der
Sache schon etwas
niher. Bereits im
Altertum war Ros-
marin wegen seines
ausgeprigten  Duftes
weit verehrt und aus-
serdem der Liebesgot-
tin Aphrodite geweiht."~
Die Zitrone war aus dem
jiidischen Brauchtum iiber-
nommen worden, sie soll ein
Symbol fiir Unvergiinglichkeit,
Reinheit, Streben nach Vollkom-
menheit sein und auf die Fortdauer
das Lebens nach dem Tode hinweisen.
Deshalb wurde sie von den Geistlichen
nicht nur zur Hochzeit, sondern auch zur
Konfirmation, Kommunion. bei Primizen
und bei der Beerdigung vorangetragen.” "
Jungvermiihlten hat man Rosmarin in Spei-
sen getan, es sollte zur Abwehr boser Geister
dienen. da diese gerade einer jungen Ehe
schaden kisnnten. Durch den langanhaltenden
belebenden Duft. auch noch im getrockneten
Zustand, glaubte man, dass Rosmarin als
Stiirkungsmittel fiir das Gedidchtnis wirke.”"
Oftmals wurde auch so ein Zweiglein zur
Erinnerung an vergangene Ereignisse ins
Gesangbuch gelegt, Besonders aber war er
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fiir treues Gedenken der Liebe und fiir briiut-
liche und eheliche Treue gedacht. Deshalb
wurde er mancherorts als .Gedenkemein®
bezeichnet.” So galt Rosmarin gewissermas-
sen als Segensreis fiir Liebe, Treue . aber auch
fiir Kindersegen.

Nicht nur zur Hochzeit, sondern auch als
Heilmittel. wie Kneipp ihn anwandte,” war
Rosmarin von der Taufe bis zur Bahre ein ste-
ter Begleiter des Menschen. Letzteres geht
auch aus Shakespeares Tragidie .Romeo und
Julia (4. Aufzug, 5. Szene) hervor, in dem der
Kapuzinermiinch Lorenzo, als er vor der ver-
meintlichen Leiche Julias steht. ausspricht:

Henunt eure Tréinen, strewet Rosmarin
auf die sehine Leich' und nach der Sitte
tragt sie zur Kiveh''in ihven besten Staat.

Frither wurden Rosmarinzweige in den
Sarg oder auf die Toten gelegt. diese stark
itherisch riechenden Zweige sollten den Lei-
chengeruch mildern.

Daraus kann man entnehmen, wie vielseitig
und weitverbreitet das Brauchtum mit Ros-
marin war, Heute allerdings wird diese Pflan-
ze inerster Linie als Gewiirz in verschiedenen
Speisen als auch in der Kosmetik angewand.

Ab dem 17. Jhdt. wurde Rosmarin mehr
und mehr von der zarten Myrte als Hoch-
zeitsschmuck verdriingt.

Allerdings war Rosmarin im 20, Jhdt. in
Jjedem Bauerngarten noch zu finden. Daer aus
dem Mittelmeerraum stammt und  wahr-
scheinlich von den Rémern nach Mitteleuro-

Cartheinz Griiter

pa eingefithrt wurde, war er nicht winterhart;
er wurde deshalb im Herbst umgetopft und
kam tiber Winter ins Haus. Auch heranwach-
sende Miidchen ziichteten am Fenster fiir sich
einen Rosmarinstrauch heran, in der Hoff-
nung, dass einmal ein Freiersmann um sie
werben wird. Von diesem Stock wurde dann
ihr Hochzeitskranz gebunden und nach den
Feierlichkeiten wurden davon Zweige einge-
pllanzt; sie sollien weiterhin gedeihen und
somit Fortpflanzung symbolisieren.

So ist es nicht verwunderlich, dass Rosma-
rin in vielen Gedichten und Liedern erwiihnt
und besungen wurde; eines davon lautet:

wRosmarin und Tvmian
wachsen in dem Garien,
wo bleibt er denn der Freiersmann,
ich kann ihn kaum erwarten.
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Dichterlorbeer und Amouren

Der Erzhumanist Konrad Celtis sah die Natur in gandichem Licht

Auf’ knarrender Fihre setzten wir bei
Wipfeld, halbwegs zwischen Wiirzburg und
Schweinfurt, iiber den Main. Links vom ba-
rocken Rathaus fiithrt die CeltisstraBe hoch.
Am Haus Nr. 12 mit der Madonna in der
Nische hiingt ecine Gedenktafel: .In diesem
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Hause wurde am 1. Februar 1459 der beriihm-
te Humanist und Deutschlands erster gekrin-
ter Dichter Conrad Celtis geboren. Er starb zu
Wien am 4. Februar 1508 als Professor der
dortigen Hochschule. Gemeinde Wipfeld
1982



