sticgstermin, als das bayerische Staatsbad mit
nem “Kissinger Sommer” den Glanz und
Charme fritherer Tage ganz besonders aufpolie-
ren will. Dafiir gibt es cinen guten historischen
Grund: Bad Kissingen gedenkt zweier sciner
groBten Forderer. der bayerischen Konige Lud-
wig L. und Ludwig 11, aus dem Hause Wittels-
bach. Ludwig I, wurde vor 200 Fahren in Strab-
burg geboren (25, August 1786). der haucr
der  berithmten  Konigsschiosser (Linderhof,
Neuschwanstein und Herrenchiemsee) fand vor
hundert Jaliren (13, Juni 1886) aul immer noch
ungekliirte Weise den Tod im Starnberger See.
Wiihrend seiner Regierungszeit erhiclt Kissingen
den Titel "Bad™. Der neuen "Information™ zu-
folge setzt cine Interessengemeinschalt von 13
Hotels und Sanatorien auch im kommenden Jahr
die "Kissinger D™ auf der Basis der “leinen
Kiiche™ wahlweise mit 800 oder 1000 Kalorien
dglich fort, Sie soll das Abnehmen zum “kulina-
rischen Ereignis™ machen, Dem Kompendium ist
ein erobformatiger Stadiplan mit Verkehrs-
spinne. Daten zur Bad Kissinger Geschichte und
Hinweisen aul den Sportpark beigefigt (Staat-
liche Kurverwaltung, Am Kurgarten 1. 8730 Bad
Kissingen. Telefon 0971/3043). v 386

Neues Fitness- und  Gesundheitszentrum  im
Rhon-Park-Hotel.  Das Rhon-Park-Hotel aul
der Rother Kuppe (Bay. Rhon) wird ab Mai 1956
um cinige Attraktionen reicher. In der jetzigen
Tischtennishalle wird nach neuesten sportmedi-
zinischen Gesichtspunkien cin modernes Fitness-
zentrum eingerichtet. Fiir die sportmedizinische
und sporttherapeutische Betreuung konnte Pro-
fessor Dr. Dipl.-Padagoge Peter Axt gewonnen
werden, Prof, Axtwar von 1964 bis 1967 Mitglied
der deutschen tionalmannschaft im Mara-
thontauf und Trainer von mehreren deutschen
Jugendmeistern im Mittelstreckenlauf. Er st
Professor fiir Freizeitpidagogik und Freizeit-
therapie an der Fachhochschule Fulda und hat
sich als Autor mehrerer Biicher und zahlreicher

Aufsiitze cinen Namen gemacht. Die Bevilke-
rung wendet sich zwar immer mehr aktiven Frei-
zeitheschiftigungen zu, wallt aber nicht in ausrei-
chendem Mape die fiir Gesundheit und Erholung
notwendigen aus. Die Zunahme der durch falsche
Lebensgewoluheiten in Beruf wnd Freizeit ver-
wrsachien Krankheiten mache dies dentich. Als
Giriinele fitr dieses (Freizeit)-Fehiverhalien kom-
men mangelndes  Gesundheitswissen sowie die
Unfihigkeit zur Andernng in Betracht. Die Chan-
cen, die die Freizei fiir die Gesundheit bietet, las-
sen sich nur durch intensive padagogische Inier-
ventionen, die eine Anderung des (Freizeit)-
Lebenskonzeptes gefihrdeter Personen zur Folge
haben, voll nuzen, (Prof. Axt)

Bereits ab April werden verschiedene  Pro-
gramme unter Leitung von Prof. Axt angeboten:
Urlaub zur Reduktion des Ubergewichies
Fitness- und  Gesundheitswoche:  Stretching
und Sclbstmassage, Entspannungsiibungen,
Kreislaultraining (Jogging. Wandern,
Schwimmen cte. ). Bodyforming, Sauna usw.,
3. Anu-Sirefi-Training.

1o ==

Eine Broschiire tiber dieses Programm sowie
sonstiges Info-Material kann vom Rhon-Park-
Hotel. Rother Kuppe. 8741 Hausen-Roth, Tel.
097797910 angefordert werden.

Im Rhon-Park-Hotel ist man bestrebt, den Ga-
sten aus dem In- und Ausland neben individuel-
ler und familidirer Behaglichkeit auch die frin-
kische Landschalt. ihre Sehenswiirdigheiten so-
wie Volksgut und Brauchtum der Rhan nahezu-
bringen.

u. nach "Rhon-Park-Hotel akwell™ 12.85-2.86

Wiirzburg — Ausstellungen in der Stidt. Galerie,
Hofstrafie 3: 23, 2.=20. 4, 86: Josef Versl (zum
45, Gieburtstag des Kinstlers): 27. 2.—13. 4. 86:
Kabinett-Ausstellung: Wolfgang Le ntwiirfe
fir diec Wandmalerei im neuen Plenarsaal des
Wiirzburger Rathauses,

Aus dem frankischen Schrifttum

Germanisches Nationalmuseum Nirnberg, Die
Vor- und Frithgeschichtlichen Altertiimer im
Germanischen  Nationalmuseum.  Stuttgart:
Theiss 1983 (1. Hrsg. Gerhard Bott, Heft [: Die
Vor- und Frithgeschichtliche Sammlung des
Germanischen Nationalmuscums, 1983, 224
5.. 75 Abb., davon 25 Farbtafeln, DM 19,80,

Heft 2: Wiliried Menghin, Gotische und lango-
bardische Funde aus [talien. 1983, 102 8., 37
Abb.. davon 14 Farbtafeln, DM 15—, Heft 3:
Wilfricd Menghin und Peter Schauer. Der
Goldkegel von Ezelsdorf. Kultgeriit der spiiten
Bronzezeit. 1983, 145 5.0 108 Abb., davon 48
Farbtal., DM 22—,
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Die Vor- und Friihgeschichtliche Sammlung des
Germanischen Nationalmuseums hat gegen Jah-
resende 1983 im renovierten neugotischen Ritter-

ges Unterkommen gefunden, Im Umkreis dieses
Ercignisses sind drei Publikationen erschicnen,
die ¢ine neue. dem Publikum wie der Fachwis-
senschaft zugedachte Reihe erdifnen. Von ihnen
kommt vor allem der frisch erarbeitete Fithrer
durch die Sammlung cinem echten Desiderat
nach. Er zeichnet sich durch komprimierte Dar-
stellung. reiche und qualititvolle Bebilderung
sowic durch eine klare Gliederung nach Epochen
aus. Eingeleitet wird er durch einen erweiterten
Wiederabdruck des Beitrags zur Sammlungs- und
Forschungsgeschichte, den der Leiter der Abtei-
lung Wilfried Menghin fir die Jubiliumsfest-
schrift (1978) geliefert hat. Den Umschlag 7
die kostliche frithlaténezeitliche Maskenfibel aus
Parsberg. — Dem wohl berithmitesten Stiick der
Sammlung. dem Goldkegel von Ezelsdorf (der,
nach cinem Streit um den Fundort, Kiinftig
“Goldkegel von Ezelsdorf-Buch™ heifien soll) ist
cin weiteres Heft gewidmet. Es stellt die Neuvaul-
lage jenes "Magischen Gold™ betitelten Katalogs
dar, der zu ciner Ausstellung im Jubiliumsjahr
1977 erschienen und inzwischen seit langem
vergriffen ist. Die Bebilderung hat man dabei
weitgehend durch Neuaufnahmen ersetzt. —
SchlieBlich legt Wilfried Menghin eine Beschrei-
bung und wissenschaftliche Wiirdigung der im
Museum verwahrten gotischen und langobardi-
schen Funde aus Ttalien vor, wobei wie selbst-
verstandlich die durch zahlreiche Abbildungen
geradezu populiir gewordene  Adlerfibel aus
Domagnano aufl dem Umschlag prangen darf. —
Man freut sich aul weitere Binde dieser Reihe,
die beim Konrad Theiss Verlag, Stuttgart, offen-
sichtlich in den besten Hiinden ist. Sie kénnten
ciner Abteilung, die wohl nicht gerade zu den
populirsten des Museums gehort, neue Interes-
senten und Freunde zufiihren. 1. Schug

Heimat-Jahrbuch des Landkreises Rhon-Grab-
feld. Band 1 (1979) bis Band 6 (1984), jeweils
ca, 280 Seiten, reich illustriert mit Zeichnun-
gen und Fotografien, dic ersten beiden Biinde
flexibel broschiert, ab Band 3 in Pappe gebun-
den.  Umschlaggestaltung  Anton Hippeli,
Schriftleiter Josef Kuhn.

Gleichzeitig mit der Gebietsreform strebten die

frinkischen Tageszeitungen cine “modernere”

Gestaltung an und verzichteten fortan aul dic

“Heimatbeilagen”, die Beitrige aus Geschichte
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und Volkskunde brachten und von wenigen
Interessierten ausgeschnitten und  gesammelt
wurden. Manche Landkreise nutzten den vor-
handenen Mitarbeiterstab und brachten sogen.
Jahrbiicher heraus, so in bescheidener Form
schon vor Jahrzehnien der Landkreis Kitzingen.
“Rhaon-Grabfeld” zog gleichzeitig mit "Bad Kis-
singen” nach und begann 1979 mit der Heraus-
gabe der Heimat-Jahrbiicher. Ein an der Sache
wirmstens interessierter Landrat, Dr. z Stei-
gerwald, fand cinen versierten Schriftleiter in
Josef Kuhn, Burgwallbach. Das von dicsem ge-
wiihlte Gruppierungsschema: Landkreis — Hei-
matkunde — Heimatgeschichte — Unterhalien-
des bewihrte sich schon im 1. Band und brauchte
nicht mehr geandert werden. Aus der Fulle der
Beitriige kinnen nur wenige beispiclhaft genannt
werden: Band 1 (1979): Das Landratsamt, Ge-
meindewappen. Museen, Buchbesprechungen.
— Band 2 (1980): Organisation und Statistik der
beiden Konfessionen, Hochzeitsbriuche im Be-
sengau, Mundart, Charlotte von Kalb. — Band 3
(1981: Naturpark Baverische Rhon, mehrere
Beitriige iibers Volkslied, Benedikt Wiz, —

Band 4 (1982): Dic Landwirtschaftsschule Bad
Neustadt, das Rhonrad, Kloster Kreuzberg und
seine Wallfahrt. = Band 5 (1983): Das Amt fir
Landwirtschaft Bad Neustadt, Sclbsthilfegrup-
pen im Landkreis. Heinz Kistlers Wege zur
Kunst, Historische Grenzsteine in den Bildhiu-
ser Waldungen, = Band 6 (1984): Der Rhdn-
maler Heinz Kistler, St. Wendelin, Landes- und
Jagdgrenzen. — Die Papierqualitiit, dic Ausstat-
tung und Gestaltung konnen nur als hervor-
ragend bezeichnet werden. Dic in Gruppen ¢in-
gestreuten Reklameseiten sind unabdingbar, um
den Preis der Biinde erschwinglich zu halten.
KTw

Vielfiltig ist auch der Inhalt des Bandes 8 (1986).
Er berichtet iiber Umsiedler aus der DDR. {iber
die Vill'sche Altenstiftung, Selbsthilfecinrich-
tungen der Landwirtschaft, Berufsschule fiir Mu-
sik in Bad Konigshofen, internationale Partner-
schaft, Sitte und Brauchtum, Kinderspiele und
Kinderreime, tiber die .Rhonhexe™, die cigent-
lich Bettina Schlanze-Spitzner hiell und Malerin
und Dichterin war. Ferner linden wir Beitrige
iiber die Herren von Bastheim, tiber Holderlin
auf Schlofh Waltershausen, Wallfahrten, Ausgra-
bungen aus der Bronzezeit, Volkstum, Fremden-
verkehr, Grenzsteine. Erzihlungen und Ge-
dichte, teils in Rhoner Mundart, und Abbildun-
gen fiigen sich in den bunten Reigen mit ein, u.




