wiihrendem Wenden des Spelzes. Heute
gibt es zwar Elektrodarren, manche ein-
gefleischte Griinkern-Bauern aber schmie-
den das "Gold des Baulandes” immer noch
nach alter Viiter Sitte.

Genau hier, in der Landschaft zwischen
Odenwald, Tauber und Jagst, zwischen
Tauberbischofsheim, Mosbach. Adelsheim
und Boxberg, liegt das Urgebiet des Griin-
kerns. Die Legende sagt, eine regional
begrenzte Notzeit sei daran schuld gewesen,
daB sich in dieser Gegend der Anbau, besser
gesagt die Verarbeitung des Dinkels zu
Griinkern derart intensiv entwickelt habe.
Eine MiBernte habe die Bauern damals, vor
iiber dreihundert Jahren, dazu gezwungen,
die noch nicht ganz reifen Kolben vom
Halm zu schneiden und zu dorren, um tiber-
haupt iiber den Winter kommen zu kénnen.
Was sich dann aber zeigte, war eine un-
glaubliche Uberraschung. Das Notprodukt
erwies sich als hochst aromatisch, lag zart
auf der Zunge, konnte fast universell in der
Kiiche eingesetzt werden und hatte — aber
das stellte sich erst spéter heraus — tiberdies
eine hohere Konzentration an Proteinen,
als der Weizen, war also auch duBerst ge-
sund.

Bemerkenswert schnell entwickelte sich
Anbau und Vermarktung. 1660 wird der
Griinkern in einer Rechnung des Klosters
Amorbach erwihnt, 1745 im Gemeinde-
archiv von Hopfingen eingetragen: "1 Gul-
den 27 Kreuzer fiir griinen Kern, dem
Herrn Hofrat Flender nach Wiirzburg ge-
schickt.” In den dreiBiger Jahren dieses
Jahrhunderts bauten im Bauland — mono-
polartig in der ganzen Welt — 15000 klein-
biuerliche Betriebe in fast 100 Gemeinden
65000 Zentner Griinkern an, und noch vor
wenigen Jahren wuchs auf 300 Hektar im
Umpfertal bei Boxberg diese Sonderfrucht,
um die sich bei der Spitznamengebung
deutsche Stimme fast stritten: “Frinki-
scher Reis” wird sie genannt, weiter siidlich
heiBit sie "Schwabenkorn”, und ganz sicher
ist, daf} die Alemannen sie hoch in Ehren
hielten.

Heute ist der Anbau leider stark im Zu-
riickgehen. Die Erzeugerbedingungen sind
trotz des Einsatzes moderner Techniken
immer noch ungiinstiger als bei Weizen

oder Roggen, mitdenen in Jahren normaler
Witterung eben viel mehr Profit zu machen
ist. Hinzu kommt die Verdnderung der Ge-
schmacksgewohnheiten. Auch die Wer-
bung fiir diese traditionell auf Siiddeutsch-
land begrenzte Kornerfrucht ist zu gering.
Die Erzeugergemeinschaft Frankischer
Griinkern hat da ihre Sorgen, aber sie gibt
nicht auf. Sie weiB, daB der Griinkern
immer noch seine Liebhaber findet, gleich-
sam wie ein Naturbursche, der er ja im
Kreise der Getreidearten auch ist. Nichts
wirft ihn um, niemand ist ihm an Wetter-
festigkeit tiberlegen. Er nimmt mit kargen
Gebirgsboden vorlieb, er trotzt den Stiir-
men — und ist der Hausfrau am Herd ein
treuer Freund. Kiichle und Kuchen, Sup-
pen, Miisli und Frikadellen 10t er geraten,
wohlschmeckend und selbst dem nervosen
Magen bekommlich. Er ist zu Unrecht ein
Bettelprinz in der Kiiche.

Giinter Winbauer

Erschien bereits in: Main-Post / Schweinfurter
Tagblatt 15. 6. 85

Auf dem Wappen der ehemaligen Freien Reichs-
stadt Dinkelsbiihl wachsen auf den Spitzen des
frankischen Rechens drei Dinkelihren.

Wiirzburg: Universitiitsbibliothek am Hubland
(dort Offnungszeiten erfragen) Ausstellung, ver-
anstaltet von der Bayerischen Julius-Maximilians-
Universitdt und vom Institut fiir Hochschul-
kunde der Deutschen Gesellschaft fir Hoch-
schulkunde, Wider Zopf und Philisterey”,
Deutsche Studenten zwischen Reformzeit und
Revolution (1800-1850). Zur Ausstellung er-
scheint ¢in Katalog mit 17 Abbildungen und 6
Farbtafeln fir DM 12—

Ahorn: In der Gutsschiiferei ist bis zum 10. No-
vember die Ausstellung "Wagnerei im Coburger
Land” zu sehen. Veranstalter: Forderverein
Geritemuseum des Coburger Landes. Eines der
besten Exponate: Ein Schnitzbock, an dem einst
die Radspeichen geschnitzt wurden. st 7. 6. 85

Tauberbischofsheim: Der rund 100 km lange
Radwanderweg "Licbliches Taubertal” von Ro-
thenburg o.d.T. bis Wertheim ist nun befahrbar.
Der Weg beriihrt zwei Bundeslinder, drei Regie-
rungsbezirke und drei Landkreise. st 8. 6. 85
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Casteller Weinbau am Steigerwald

Blick auf Castell und seinen SchloBberg

.o Und nun geht unser Weg nordwirts!
Am ganzen steilen Hang der Steigerwald-
berge und in den sich leicht verflachenden
Gau hinab griint die Rebe. Inmitten solcher
Weingdrten liegt Wiesenbronn, eine Ge-
meinde mit starkem Weinbau. Dann er-
scheint die alte Domdne der Grafen, jetzigen
Fiirsten zu Castell, die ihren Ursprung auf
die ehemaligen Grafen von Iffiggau zuriick-
fiihren. Malerisch liegt die alte Stammresi-
denz der Gaugrafen, der Ort Castell mit sei-
ner hochragenden Schlofiruine, an die Berge
angelehnt, von denen namentlich der Castel-
ler Schlofiberg im Weinfache einen sehr an-
gesehenen Namen besitzt. Nicht weit davon
befindet sich Riidenhausen, gleichfalls eine
alte Castellsche Residenz, ferner im Herzen
des Steigerwald die Weinbauorte Greuth und
Abiswind, namentlich letzteres mit starker
Weinkultur, die einen hitbschen rassigen
Wein von typischer Art des Steigerwaldge-
biets erzeugt. So schreibt der unvergeBliche
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koniglich-bayerische Hofrat Dr. Josef Bal-
duin Kittel im Kapitel ,Am Steigerwald”
seines Werkchens ,Das Buch vom Fran-
kenwein™ (S. 53), das 1905 erstmals und
1925 zum zweiten Mal erschien. Eine dritte
Autlage, vollstindig neu bearbeitet von
Prof. Dr. habil. Hans Breider verdffent-
lichte 1958 die Gesellschaft ,Freunde
Mainfrankischer Kunst und Geschichte” e.
V. als Band 12 der Reihe ,Mainfriinkische
Heimatkunde™. Dort lesen wir Zu einem
besonderen Anziehungspunkt in weinbauli-
cher und kultureller Hinsicht entwickelt sich
Castell mit dem weitausladenden Schlofibau
und der dariiberragenden alten Burgruine
der Herren und Grafen, heute Fiirsten zu
Castell, die seit einem Jahrtausend hier in-
mitten der Grafschaft ihre Residenz ha-
ben.... Verschwunden sind die mehr als 200
Jahre alten Weinberge; neue wirtschaftliche
Anlagen sind an ihre Stelle getreten. Wege
ziehen sich in mannigfachen Windungen



