sachkundiger Redaktion und Umschlaggestal-
tung, anlifllich der Gedichtnisausstellung zum
25. Todesjahr des Kulmbacher Malers und
Ehrenbiirgers Michael Weif, veranstaltet von
der Stiduschen Kunstsammlung in der Plas-
senburg (Dez. 1976 — Jan. 1977). Ein Selbst-
portrit en face mit den sympathischen Ziigen
des Kiinstlers blickt dem Leser beim Aufschla-
gen entgegen. Hans Stoflein, als Mitarbeiter
unserer Bundeszeitschrift wohlbekannt, wiir-
digt feinsinnig und einfithlsam den Kiinstler in
LBilder als Lebensspur®. Ein Lebenslauf in
Form einer chronologischen Tafel schliefit sich
an. Den Maler in seine kiinstlerische Umwelt
und in seine Heimat stellen Alfred Fédrans-
berg: ,Michael Weifl, der Maler und Ludwig
Popp: ,Michael Weifl und seine Herkunft*,
sinngemifl folgt die Ahnenliste: Die Vorfahren
saflen fast alle in Kulmbach. Moritz Schoberth
liefert das stattliche ,Ausstellungsverzeichnis®.
Briefausziige mit dem Kiinstlerlob (die gerade
in der Gegenwart nachdenklich machen) und
der Dank an die Helfer bei Vorbereitung der
Ausstellung beenden das schmuck bebilderte
Hefr, das von bleibendem Werr ist, auch nach
dem Ende der Ausstellung. Man méchte es als
Dokumentation frinkischer Kunstgeschichte
fiir immer besitzen. -t

Schlesinger Gerhard: Napoleon in Kronach.
Versuch einer Dokumentation. Bd. 40 von
Die Plassenburg. Schriften fiir Heimatfor-
schung und Kulturpflege in Ostfranken.
Kulmbach: Freunde der Plassenburg e. V.
1979. 311 S8, gln. DM 36,—.

Verfasser gibt deutlich in der Vorbemerkung

den Zweck seines Buches an: ,, .. . Napoleons

Zug durch unser Gebiet und insbesondere

seinen bedeutsamen Aufenthalt in den Mauern

Kronachs nicht anhand einer gescheiten histo-

risch-kritischen Darstellung transparent zu

machen, sondern vielmehr aus dem Blickwinkel

der wie auch immer Betroffenen, der ,kleinen
Leute*, der Biirger und Honoratioren, aber
auch der Soldaten und Offiziere auf preufii-
scher wie auf franzésischer Seite”. Damit wird
der Inhalt des Buches ungemein lebendig,
bekommt etwas Gegenwirtiges, den Leser
Fesselndes. Nach einer die Zeit knapp, aber
treffenden Darstellung, die auch fiir den Ge-
schichtsfreund Neues bringen mag, lifft Schle-
singer, angemessen kommentierend, die Zeit-
genossen sprechen: Den Reigen erdffner der
elsiflische General Jean Rapp, ihm folgt der
preuflische Major Ferdinand Bolstern von
Boltenstern; dann kommen die oberfrinki-
schen Landsleute zu Wort: Der Lehrer Johan-
nes Bauer, Johann Peter Hafner, der Dekan
Franz August Bauer. Anschlieflend liest man
aus den Aufzeichnungen des Chefchirurgen der
+Groflen Armee” Pierre Francois von Percy
und des Hauptmanns Jean-Roch Coignert.
Alles iiber die Tage um Kronach, natiirlich in
Auswahl, die Schlesinger mit Sinn fiir das ge-
schichtlich Relevante vorgenommen hat.
Gleichsam als Rahmen bringt der Teil 11 ,,Do-
kumente und Darstellungen®, so aus der
4Correspondence de Napoleon ler®, aus ,Fr-
ginzende Briefe und Aktenstiicke” von P. Fou-
cart, aus deutschen Darstellungen von Eduard
von Hopfner und Georg Fehn (Chronik von
Kronach), teilweise in Faksimile, so auch das
Manifest des Kénigs von Preuflen vom 9.
Oktober 1806 und desselben Proklamation an
die Armee vom gleichen Tage. — Das Ganze ist
ein wohlgelungener Einbau ortlicher Geschich-
te in den Ablauf der allgemeinen groflen Ver-
gangenheit. -t

Burgenstrafie. Reich bebilderter geschickr auf-

gemachter Faltprospekt der Burgenstrafle
von Mannheim bis Niirnberg, zu bezichen bei
der Arbeitsgemeinschaft ,Die Burgenstrafle®,
Rathaus, 7100 Heilbronn. -t

Frinkisches in Kiirze

Wiirzburg: Ausstellung in der Stidr. Galerie:
WAugust Macke und die Rheinischen Expres-
sionisten” — Schitze aus dem Stidrischen
Kunstmuseum Bonn (Plakat, Katalog). 16. 8. -
25, 10. 1982 Ulrich Oliver Selka: ,,Maske und
figiicliche Darstellung".

Ellingen: Das alte Barockstidrchen Ellingen
im Naturpark Altmiihltal st zu  einem
Mittelpunkt der geschichtlichen Dokumenta-
tion des deutschen Ostens geworden. Im West-
fliigel des Ellinger Schlosses, bis 1800 Sitz der
Ballei Franken des Deutschen Ordens und ihrer
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Landkomture, wurde kiirzlich unter der Paten-
schaft des Freistaats Bayern ein Kulturzentrum
fiir die ehemalige Provinz Ostpreuflen eroffner.
Nach Abschlufl der noch erforderlichen Reno-
vierungsarbeiten wird hier eine Gesamtfliche
von iiber tausend Quadratmetern fiir Biblio-
theks-, Archiv- und Ausstellungsriume zur
Verfiigung stehen. Der Siidfliigel birgr seit
langem ein Museum, das ein skizzenhaftes Bild
der Geschichte des Deutschen Ordens ver-
mittelt. Die riumliche Nachbarschaft mit dem
neuen Kulturzentrum erscheint insofern be-
sonders legitimiert, als die Vorgeschichte Ost-
preuflens von der kolonisatorischen und staats-
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bildenden Leistung der Ritterménche nichr zu
trennen ist. Symbole dafiir waren Danzig,
Konigsberg und die Festung Marienburg.
Inzwischen kann das Kulturzentrum schon auf
einen beachtlichen Fundus verweisen, zu dem
insbesondere das Ostpreuflische Jagdmuseum
in Liineburg, die bayerische Ost-West-Preufien-
Stifrung und das Duisburger Haus Konigsberg
beigetragen haben. Andere Marterialien wie
Handschriften, Briefe und frilhe Werkaus-
gaben bezichen sich auf berithmte Ostpreufien
wie Nikolaus Kopernikus, Immanuel Kant,
Johann Gottfried Herder und Agnes Miegel.
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,,Frauen in Franken*

17. Frinkisches Seminar des Frankenbundes
7.-9. Oktober 1977

in der Heimvolkshochschule Schlof Schney
bei Lichtenfels/Ofr.

Leitung und Zusammenstellung der Vortrige
Inge Meidinger-Geise und Hartmut Heller

Wiirzburg 1981
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Vorbemerkungen

Natiirlich ist das Thema des 17. Frinkischen Seminars auf Schlof Schney ,,Die Frau in
Franken ein spiter Nachhall zum sog. Jahr der Frau anno 1976, dem hier gewisser-
maflen eine historische Dimension angefiigt werden sollte. Urspriinglich, nach dem
Vorschlag der Frankenbund-Bundesleitung, sollte es heiflen ,Frauengestalten im
frinkischen Kulturleben® oder ,Grofle Frauengestalten in Franken®. Der kleine
Unterschied zwischen damaliger und jetziger Formulierung wird unverkennbar sein; er
enthilt eine programmatische Perspektive. Als Organisatoren dieser Vortragsfolge
waren wir der Memnung, dafl es eigentlich oberflachlich sei, immer nur die auflergewhn-
liche Personlichkeit hervorzuheben, den mehr oder weniger festgeschriebenen Kanon
bekannter Namen Revue passieren zu lassen, die aus Franken gebiirtig sind oder hier
lebten und leben. Die Schriftstellerinnen, Reprisentantinnen der Politik, eine Christine
Ebner, Caritas Pirckheimer oder Cosima Wagner — selbstverstindlich sollten sie zu
Wort kommen und gewiirdigt werden.

Aber: Wir wollten dariiber die breite Masse der Namenlosen nicht vergessen. Die
heute so modische soziologische Betrachtungsweise hat hier zweifellos ihr Gutes. Sie
zeigt uns jenes gesellschaftliche Umfeld, ohne das der einzelne — in unserem Fall die
einzelne — schwer denkbar ist. Diese Gesellschaft und eben auch ihr weiblicher Teil
steht in gesamegeschichtlichen Entwicklungen und hat in jedem Zeitalver ihr soziales
Gefille. Sie reicht von der teuflischen Hexe bis zur frommen Nonne, von der
Nur-Hausfrau bis zur voll Berufstitigen, vom Krenweiblein bis hinauf zum adeligen
Friulein und zur Dame schlechthin, wie sie in weitem Ausblick auf den europiischen
Kulturkreis von Baron Aufsef§ stilisiert wird.

Monographische Gesamtdarstellungen zum Thema, auf die man rasch zuriickgreifen
kénnte, gibt es bisher kaum. Aus diesem Grund war die Aufgabe, groflere Problem-
kreise herausarbeiten zu wollen, schwierig und fiir einzelne Referenten bei z. T.
schmalem oder uniibersichtlichem Forschungsstand ein echtes Wagnis. Die nicht ganz
so verbindliche Form des Vortrags wurde deshalb bei der nunmehrigen Drucklegung
bewuflt beibehalten.

Allen Beteiligten sei auch hier fiir ihre Mitwirkung nochmals herzlich gedankr.

Hartmut Heller
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Inge Meidmger-Geise
Das Tagungsthema beim Wort genommen

Es war seit lingerem der Lieblingsgedanke eines in Franken zum Spezialisten in
mancherlei frinkisch-geographisch-kulturhistorischen Belangen gereiften Schlesiers,
namlich der Gedanke von Prof. Helmuth Fuckner: Man miifite einmal die Frau in
Franken betrachten. Er sagte das mir, der seit iiber dreiflig Jahren hier in Franken
lebenden Berlinerin. Ich hotfte insgeheim, dafl diese Aufgabe, mit solchem Thema Ernst
zu machen, noch ein wenig dahinschmoren wiirde im Vorratstopf der Tagungsthemen
vom Frankenbund. Denn so einfach und ermutigend lagen und liegen die Dinge gar
nicht.

Die Frau aus Franken hat in unserer unmittelbaren Gegenwart zwei schillernde und
dennoch fiir Generalténe dieses Themas recht bezeichnende Vertreterinnen mit hier
bundesweiter, dort weltweiter Ausstrahlung. Die grofmaulige, auch sentimentale, auch
krimerschlaue, auch auf Originalitat bedachte Niirnberger Marktfrau Gunda zeigt das
aufgebauschte Frankenfrauen-Negativ oder -Positiv, es kommr auf die Betrachtungs-
weise an: Kleinbiirgerlichkeit vermischt sich mit dem uralten Emanzipationsmodell der
Frau, wo sie in threm Element ist und bleibr: Gunda verstehr etwas von der ,,War" auf
dem Mark; da ist sie die Herrin und hat freimiitig ihr eigenes Gesetz, versteht auch zu
leben, mit wem sie will — und sei es ein tiichtiger Tiirke; Gunda hat Mundwerk, Witz,
davon schwappt viel iiber, Maffhalten ist kaum ihre Sache; Gunda das frankische Weibs-
bild, reif fiir lautes Volkstheater, einen Stich zu grell, Gunda wirkt in ihren Grenzen
gewichtig. Mit anderen Schlagzeilen versehen wirkt der Hollywoodstar durch Kurven
und Schmollspiel der Naiven, Elke Sommer, in Berlin geboren, die Wert aber darauf legt,
daf man ihre biedere Herkunft als Erlanger Pfarrerstochter im Gedichunis behilr, Elke
Sommer, nicht unbegabt, tiichtig wie eine frinkische Marktfrau in Nerz, witzig und
zusammenschnurrend ins Gemiithafte, wenn sie bei einem Interview davon spricht, dafd
sie ,eine liebe Mutti und einen liecben Mann* habe. Emanzipation im Traumformat der
Hlustriertenleser, gesprenkelt mit kleinkarierter Familienschau, bitte nur fiir Kurzsich-
tige, Elke Sommer, alles in allem harmlos halblaut, nicht Vamp und nicht Gretchen, aber
eine Mischung, die nur wagt, was angebracht erscheint, sowohl als auch. Fassen wir die
beiden Weiblichkeiten in den frinkischen Rahmen, so kommt, ganz ohne Bosheit, mit
betrachtender Logik, die deftig-gemiitvoll-selbstbewufite Wesensidylle heraus, die der
frinkischen Gartenlandschaft mit dem Kunstaufbau der Stadte, die den lebhaften
frankischen Markttraditionen und der natiirlichen Lust reichsstidrischer und
markgriflicher Biirger, niemals weniger zu scheinen als zu sein, entgegenkommr.

Mir fiel diese harmonische Polaritir erst ein, als ich mit dem mir erfreulicherweise zur
Seite gestellten Partner Dr. Heller dem Thema, der Sache auf den Grund ging, als ich
.Die Frau in Franken" iiber die launmig-, bissig-, treffend- unterhaltsamen
entsprechenden Partien in den Biichern von Irene Reif und Eugen Skasa-Weifd hinaus
aufspiiren und in ihren Wirkungsbereichen umgreifen wollte.

Eines war sicher erkennbar: In einem lindlich und im Grunde nirgend weltstidtisch in
die Neuzeit hinein gegliederten Lande wie Franken fand und findet keine Rebellion der
Frauen statt, die die Herrschaft des Mannes bekimpfen wollen. Hierzulande war und ist
man sehr klug — man sichert sich leise und gelassen Freiriume je nach Begabung; hierzu-
lande gibt es natiitlich auch brodelnde weibliche Damonien, die sich aber wie von selber
dem Gartenboden, der Biirgergesellschiaft anpassen — nur der Eingeweihte, der Scharf-
dugige sieht sie in den Frauenprofilen im offentlichen Leben, in der Kulturgeschichte
und vor allem in der Kunst sparsam verteilt, aber auflerordentlich aufschlufireich
gesetzt.

Dazu kommt: Die Frau aus Franken, also aus der Region, aber jenseits der Region
lebend, hat mit wenigen Namen ihre Bedeutung. Die Frau in Franken, wenn sie ihr
eigenes Wirkungsfeld hat, behilt nachweislich die Fetzchen ihres frinkischen Kokons,
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aus dem sie schliipfre, behilt von der Adligen bis zur Hexe, von der Ministerin bis zur
Autorin etwas von Land und Leuten bei, sprich von der historisch-gesellschaftlichen
Struktur eines Landes mit vielen Schléssern und ein paar grofleren Stidten, eines Landes
mit Kleinbauern- und Kleinbiirgergeist samt mittelstindischen, akademischen, kirchli-
chen Schattierungen, wie sie ohne grofle Wirbelwinde bestindig blieben. Die Frau in
Franken behielt — und das pragt sie entscheidend mit — ein recht frauliches Profil, auf
das kein lastender Industriestaub fiel, keine arme Arbeitsgriue aus luftarmer Enge. In
allem bleibt aber ein Quentchen Stuben- ja auch hoherer Tochtergeist, und sei es nur, um
Ausbriiche aus all dem einzufirben, daf} sie nicht zu Katastrophen fiihren.

Unser Tagungsthema machte uns und alle, die wir um Referate baten, im Grunde ein
biffichen schwitzen: Die betrachtenden Spannweiten sind schmal, aber sehr bezeichnend,
sie kristallisierten sich heraus, sie wurden nicht mutwillig gesetzt, sie decken, so meine
ich, manches auf und identifizieren sich mit dem. was ich anzudeuten versuchre.

Mein persénliches Engagement soll bei dieser kleinen Meditations-Quvertiire nichr
verschwiegen sein. Ich erlebte und erlebe seit langen Jahren sozusagen in meiner Umwelt
einige Stufen der Frau in Franken in nuce. Da war unmittelbar nach dem Kriege die
blonde Kleinbauerntochter, die einen Chinesen geheirater hatte und mit thm ein
Restegeschiift betrieb. Mit sanfter Gewalt beherrschre sie die Szene und schuftere an der
Seite ihres Lin wie besessen, arbeitete sich aus dem Behelfsheim in ein eigenerbautes
Haus mit Textilhandel, kam zu etwas und blieb, was sie war — eine leisere Marktfrau
Gunda, die auf ihre Weise Herrin i1st. Und da ist die Professorentochter, gebilder und
stockbiirgerlich, halbstudiert und abermals einem jungen Professor oder Pastor mit
entsprechenden Aufstiegschancen die allerbeste Getihrtin, denn sie irritiert thn nicht
und machrt gute Figur, weifl etwas, aber nicht zuviel. Man spiirt sowohl als auch be:
diesen Frauen das gemifligte Klima, die ausgewogene Enge mit nitiger Frischluft, kurz
frinkische Wesenstemperatur. Da sind Malerinnen, Pianistinnen, Journalistinnen, da
sind Singerinnen und Autorinnen so geringer Anzahl, sie wirken jedoch sozusagen mit
Halbkratt, sie vergessen — und das kann sehr sympathisch, aber auch sehr getihrlich
verengend sein — nicht Ehe und Familie samt Pflichten, ja sie schlieffen ohne Groll
Kompromisse. Das macht einen riskanten Radius nach auflen, der heutzutage ein
Reiseleben, ein Hotelleben, eine harte Flexibilitit erfordert, fast nicht moghch. Der
landschaftlich-soziologische Intimcharakter Frankens, das kunstgewerbliche Element
statt des kiinstlerischen — bitte dies alles nur als Akzente und nicht als billige
verallgemeinernde Attribute zu nehmen — scheinen doch hierbet mitzuwirken. Ich habe
in keinem deutschen Landstrich soviel mit ihrem Leben geniigsam zufriedene, sprich
regsame sich bescheidende Frauen getroffen, die nicht der Ferministinnenehrgeiz stichr,
die keine Gesellschaftskokotten oder -tigerinnen sind — Miinchen ist immerhin nahe,
aber man bleibt gegen diese Bereiche immun. Der trockene Humor, das biedere Lachen
sind auch in den problematischen Zonen der einschichtig Lebenden, der selbstandigen
Frauen in Franken zu Hause — ich weill das aus dem Akademikerinnenbund, der
manchmal bei den Zusammenkiinfren etwas liebenswert Pensionatshaftes besitzt.

Die Frau in Franken — das geschickre Modell eines Arrangements mit vorgegebener
Umwelt, eine kluge Freikimpferin ihrer gemifligten Eigenziele angesichts des Arbeirers,
Bauern, Burgherrn, Professors, Pastors, auch des Malers oder Autors — hier hat alles
noch oder doch noch einen Umriff, hier kann man noch . Lebensgefihrtin® sein! Eine
Frau wie die Politikergefihrrin Pauline Brater, der ihre Tochter Agnes Sapper 1910 das
romanhafte , Lebensbild einer deutschen Frau* widmere mit héchst anregenden,
anschaulichen Streiflichtern auf Erlanger Professorenmilieu, auf den Kampf der
Fortschrittspartei in Bayern, mit dem genauen Gemisch aus arm-anmutiger Idylle und
hochherzigem Mitkampf an der Seite des verehrten Mannes — sie verkorpert im Guten,
was Friedrich Riickert zu Paulines Murtter sagze: , Fine Frau braucht nur ein Talent zu
haben: Dafl sie Gehilfin des Mannes semn kann. Das st hier nicht schlechthin als
Verengung zu werten. Wir haben in der Literatur in Claire Goll, der gebiirtigen
Niirnbergerin, ein groflartiges Beispiel hierfiir und dazu fiir eigene Leistung. Ich will
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damit sagen: Unser Thema beim Wort genommen bringt kaum himmelstiirmende
Rebellinnen, bringt aber Personlichkeiten, die Ordnung und Freiheit einerseits vereinen
und die, wo sie ausscherten aus dem einen um des andern willen, dies engagiert taten und
tun — mit Zielen, mit Absichten, mit Herzenskraften und ernstzunehmendem
Anspruch. Die Frau in Franken — ein hoffentlich aufschlufireiches Portrit, so
versprachen die Vorarbeiten, eine Portritsammlung vom heutigen Wirken einzelner auf
der Basis eindeutiger Umstinde, Folgerungen und bedingter Mafle.

Was an meinen Austithrungen provokant wirkt, hat nach Schweijk ,seinen tiefen
Sinn*; was vergleichsweise tiefsinnig wirke, ist sachlich belegbar.

Gustav Vout

Frankische Frauen zwischen Mittelalter und Neuzeit

Nur vereinzelt ragen aus den Quellen des Mittelalters Frauengestalten hervor, die
geniigend Stoff zu Untersuchungen liefern. Im allgemeinen machten nur Minner
Geschichte und von diesen wiederum nur Angehérige des Adels oder des Ministerialen-
standes. Somit bildeten die beiden Kaiserinnen Adelheid und Theophanu, die wihrend
der Minderjihrigkeit Ottos 111. die Geschicke des Reiches lenkten, fast schon die
Ausnahme. Die Frauen wirkten sonst nur im Verborgenen. Meist kennt man nicht
einmal ihre Namen. Bei Untersuchungen tiber Adel und Ministerialitit im Reichsgebiet
Niirnberg-Eger und im Radenzgau konnte nur bei einem Drittel der erfafibaren
Ehefrauen der Vorname und ganz selten — etwa bei 8% — der Familienname ermittelt
werden. Das Vorhandensein einer Gemahlin lifit sich meistens nur daraus erschlieflen,
dafl der Aussteller einer Urkunde Sohne nennt. Tochter dagegen waren kaum
erwihnenswert,

Ein weiteres Problem mége als Vorerwigung vorausgeschickt werden. Das liegt
jedoch nicht an der Geschichtsschreibung, sondern am Menschen selbst — damals wie
heute. Es gab und gibt immer Frauen, die zum Herrschen, zum Befehlen, zum Handeln
geboren waren, auch in einer Zeit, wo sie das eigentlich gar nicht gedurft hitten. Das
begann mit Kénigin Hatschepsut, der ersten bekannten emanzipierten Frau der
Weltgeschichte, und gipfelt in Maria Theresia. Und da die Frauenwelt micht nur aus
Kéniginnen und Kaiserinnen besteht, kann man verallgemeinernd sagen: Es hat schon
immer Minner gegeben, die ihre tiichtigen Frauen haben handeln lassen, die froh waren,
wenn sie das selbst nicht mufiten. Und heute, im Zeitalter der sog. Gleichberechtigung,
gibt es ebenfalls Frauen, die — wie im Mittelalter — still und bescheiden im Schatten
ihres Mannes leben und sich dabei nicht einmal unwohl fiihlen. Man fillt nimlich nur
allzu leicht in Versuchung, das Wenige, was man aus der Vergangenheit weiff, als feste
Norm gelten zu lassen. Vielleicht war aber gerade das die Ausnahme.

_ Die Zuneigung zwischen Mann und Frau war schon immer da — von den alten
Agyptern bis heute. Doch im Mittelalter waren diese Beziehungen verzerrt, die
Menschen hin- und hergerissen zwischen dem normalen Bediirfnis nach Liebe und der
Furcht vor der Siinde. Und die Kirche tat alles, um diese Unsicherheit weiter wuchern zu
lassen. Thomas von Aquin, der grofle Scholastiker des 13. Jahrhunderts, zahlte die Frau
zu den ,notwendigen Dingen®, die zur Erhaltung der Art erforderlich wiren wie Essen
und Trinken. ,Die Frau wurde geschaffen, um dem Manne zu helfen, aber einzig und
allein bei der Zeugung, denn bei jeder anderen Verrichtung hatte der Mann bei einem
anderen Manne eine bessere Hilfe als bei der Frau“. Ja, an der Pariser Universitat
diskutierte man 1m 12. Jhd. ernsthaft, ob Frauen iiberhaupt Seelen hirten. Der
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Camaldulenserménch Grartianus, der das kanonische Recht von der Theologie loste und
zu einer eigenen Disziplin erhob, schrieb 1145 wortlich, daf jeder Mensch, der
geschlechtlich empfangen wurde, mit der Erbsiinde behafter geboren, der Gottlosigkeit
verfallen und daher ein Kind des Zornes sei?). Das war also die Lehrmeinung der Kirche,
die nach dem Investiturstreit eine ungeheure Machtfiille gewonnen hatte und bald beide
Schwerter Christi beanspruchre.

Entsprechend war das Ansehen der Frau. Sie wurde als Ding betrachrer, um das man
feilschte und das — wenn man nicht geschiftseinig wurde — sogar noch geraubt werden
konnre. Nicht nur der sichsische Herzog Heinrich, der spitere Konig Heinrich L., hatte
seine Frau Hatheburg aus dem Kloster geholt — nein, noch 1126 fand ein buchstiblicher
Frauenraub ganz in der Nihe von Schney statt. Ein Herchembert — vermutlich ein Herr
von Leiterbach?) — raubrte die niederadelige Heilica von Rattelsdorf, die Tochter
Jachintins L. und der Helmburg. Heilica war auf dem Weg ins Kloster Banz; sie hitte
dort den Schleier genommen. Aber Herchembert zwang sie ,.ad illicitas nuptias®. Der
gesamte Vorgang geht aus einer Urkunde im Hauptstaatsarchiv Miinchen hervor}).
Leider ist in dem Pergament keine Stellungnahme des Midchens enthalten. Harre
vielleicht Heilica ,,ihrem*" Herchembert gar ein Brieflein zukommen lassen? Das bleibt
uns fiir immer verschlossen.

Dennoch gab es in Europa schon den ersten Ansatz, die Frau gesellschaftlich zu heben.
Er kam aus dem arabischen Spanien. Hier saflen Christentum und Islam ganz eng
beisammen. Kreuzziige und friedliche Nachbarschaft wechselten; Religionshal wurde
gelegentlich durch edelmiitige Freundschaft tberbrickt. Das mohammedanische
Konigreich Granada hielt sich in Spanien bis 1492, Der Islam gab Vorbilder fiir den
hohen Lebensstil, fiir die Verfeinerung des Daseins. Sie wirkten iiber Frankreich nach
Europa hinein. Wihrend im christlichen Europa die Herren noch nichts von Galanterie
den Damen gegeniiber wuflten, besang man die Frau schon in Andalusien*). Selbst die
Instrumente der im Siiden Frankreichs entstehenden Troubadourlyrik stammen aus
dem arabischen Raum: Die Laute, die Gitarre und Mandoline, die Flote und das
Tamburin*). Unter franzésischem Einflufl breitete sich dann der Dienst der Herren an
der Frau iiber Europa aus. Hierbei hatte die in Frankreich entstandene Kreuzzugsidee
grofien Anteil. Denn gerade auf den Kreuzziigen lernten die deutschen milites und liberi
von ihren franzésischen Adelsgenossen das fein ausgebildete Ritterwesen Frankreichs
kennen. Man nahm es zum Vorbild. Die herrschende galante Lebensart und Sitte, vor
allem der Frauendienst, eines der Hauptelemente des franzésischen Rittertums, wurde
auf deutschen Boden verpflanzt. Damit verbunden kam die Pflege der Dichtkunst, wie
sie vom Adel Frankreichs, den Troubadours in der Provence und den Trouvéres in der
Breragne, ausgeiibt wurde, nach Deutschland. Auch hier lag die Dichtung zumeist in den
Hinden des Adels. Von Walter von der Vogelweide, der aus Siidtirol stammend, viele
Jahre in Osterreich am Hofe des Babenbergers Leopold V1. lebte, entstanden die Zeilen,
die so treffend zu diesem Thema passen:

Swi ein edeliu schoene vrouwe reine,

wol gekleidet unde wol gebunden,

durch kurzewile zuo vil liuten gir,

hovelichen héchgemuot, niht eine,

umbe sehende ein wénic under stunden,

alsam der sunne gegen den sternen stir:

Der meie bringe uns al sin wunder,

waz ist di sé wiinnecliches under

als ir minneclicher lip?

Wir lassen alle bluomen stin

und kapfen an daz werde wip.

Das ist die zweite Strophe des Gedichtes , Frithling und Frauen®. Nur am Rande sei

vermerke, dafl das mittelhochdeutsche Wort ,wip* Anerkennung und Bewunderung
ausdriickte; es hat nichrs mit seinem neuhochdeutschen Nachfolger . Weib“ gemeinsam.
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Das sagt Walter an anderer Stelle, in seinem ersten Lobgesang auf Deutschland, ganz
deutlich: , . . . rehte als engel sint diu wip getan®.

Es ist daher keinesfalls verwunderlich, wenn Frauen in Siidfrankreich bereits im 12,
Jhd. an Gemeindewahlen teilnahmen, also schon das aktive Wahlrecht austibren®). Auch
bei uns konnten gelegentlich Frauen wihlen — aber nur in den Nonnenkléstern:
Konventualinnen iiber 30 Jahre besaflen dort sogar das passive Wahlrecht. Franken
bestand aber nicht nur aus Nonnenklostern!

Leider ging alles dahin. In Siidfrankreich zerschlugen die grausamen Albigenserkriege
alle Ansitze, alle Galanterie. In Deurschland wiiteten nach dem Tode Heinrichs VI.
ebenfalls Biirgerkriege: Staufer gegen Welfen, Kaiser gegen Papst”). Bannfliiche und
Interdikt sowie der Zerfall des Personenverbandsstaates trugen zur Auflésung bei. Das
Interregnum folgte. Die mittelhochdeutsche Literatur verwilderte, die Sitten, die
Hoflichkeit zerrannen.

Sehen wir auf der einen Seite die Menschen in ihrer Gréfle und Schwiche, so
beobachten wir auf der anderen Seite die von der Kirche verordnete Priiderie. Das ist
aber keinesfalls die Erkenntnis der Geschichtsforschung. Schon die Zeitgenossen haben
das gegeifielt — nur durfre man nicht allzu laut werden. Der um 1230 entstandene
Roman de la Rose war im 13. Jhd. und noch spiter das meist gelesene und diskutierte
Buch®). Dieser Rosenroman wurde um 1270 zu Ende gefithrt und umfafite schlieflich
22000 Verse. Die Kirche drohte mit Bann und Scheiterhaufen. Zum Verstindnis sei
darauf verwiesen, dafd die Verfechrter des harten Kurses dem Zoélibat verhafrere Kleriker
waren, die nach ihrer Weltanschauung ja letzten Endes gar nicht anders handeln
konnten. Man sah nicht die Probleme der eigenen Kirche — man predigte noch immer
den Kreuzzugsgedanken. Und es war ein Treppenwitz der Weltgeschichte, dafl den
Kreuzfahrerheeren, die die Heiligen Stitten von den Muslimen befreien wollten,
Scharen von Dirnen folgten. Allein bei der Belagerung von Akkon 1189 nahmen
dreihundert schéne Franzosinnen teil, um die Gewappneten in Stimmung zu halten®).

Die mittelalterliche Kirche hatte sich geradezu in eine Verkrampfung hineingesteigert.
Einmal wurde die Frau zu einem Wesen gestempelt, das gefihrlich war, das den Mann
zum Laster fithrte. Aus dem biblischen Bericht iiber die Erschaffung der Frau hatten
christliche Autoren ihre ,Inferioritit" hergeleitet '%). Umgekehrt gab es Stimmen, die
von Spanien und Frankreich beeinflufit etwa so lauteten: , Hirte Gort in der Frau das
Bose gesehen, als er den Menschen schuf, so hitte er sie dem Manne nichr zur Gefahrrin
gegeben, noch hitte er sie aus thm gemacht! Diente sie nicht einem guten Zwecke, so
wire sie nicht so edel!” ). Selbst iiber die Stellung der Gottesmutter Maria war sich die
Kirche noch keineswegs im Klaren. Als 1140 zu Lyon die Lehre von der unbefleckten
Empfingnis Mariae erschien, stieft ihre Anerkennung auf massiven Widerstand. Auch
von Thomas von Aquin wurde sie spiter hart bekampft.

Das Ansehen der Frau war — von kurzen Wellen der Verehrung in der hofischen
Literatur abgesehen — im Mittelalter gering. Dafiir sorgte zudem ein grofler Frauen-
tiberschufl. Er erreichte um 1230 — dem Todesjahr Walters von der Vogelweide, dem
Beginn des Rosenromans — einen Hohepunkt. Die Griinde sind schwer zu fassen. Ob
dieser Fraueniiberschufl auf die erhéhte Sterblichkeit der Minner durch Beruf und
Lebensfihrung zuriickzufithren ist, erscheint nicht recht iiberzeugend. Auch den
Kreuzziigen kann man ihn nicht so recht in die Schuhe schieben. Die grofle Zahl von
Geistlichen — Ordens- und Weltpriestern — mag wohl mitbestimmend gewesen sein.
Doch war der Zolibat noch nicht allgemein iiblich. Noch 1250 gab es beweibte Priester
— auch wenn das als Siinde angesehen wurde '?). Bei Untersuchungen iiber den Adel am
Obermain ') zeigte sich, dafl bis 1350 jeder vierte Familienangehorige Kleriker geworden
war. Das hitte natiirlich einen Fraueniiberschuf® hervorgerufen, wenn die uns bekannte
Zahl der Personen der Wirklichkeit entsprechen wiirde. Man kennt ja nur die Personen,
die durch den schriftlichen Niederschlag einer Handlung uns bekannt sind. Die
wirkliche Zahl betrigt ein Vielfaches. Schliellich erreichte nur jedes zweite Kind sein
15. Lebensjahr.



Parallel zur Bliitezeit des Rittertums lief die religitse Bewegung des Mittelalters *).
Viele Frauen wurden von ihr ergriffen. Sie verschenkten ihren Besitz — wenn sie einen
harren — und fiihrten ein Leben in freiwilliger Armut. Es ist schwer die Grundstimmung
zu erahnen — verstehen wird man sie nie '*). Vermutlich war diese Armutsbewegung, die
vornehmlich von Frauen betrieben wurde, eine Art Protestaktion gegen die glinzende
Lebensfithrung der gehobenen Stinde, die inzwischen von zwei Seiten her — von
Stdspanien und von Syrien — mit orientalischem Prunk in Beriihrung gekommen waren
und diesen nachahmten.

Vollends verbreiteten die Bettelorden die Armutsforderungen in den Stidren. Hier
konnten sie in die Breite und in die Tiefe wirken. Die neuen Orden der Dominikaner und
Franziskaner trugen eine neue Form der Seelsorge ins Volk. Prediger- und
Barfiiflerbriider veranstalteten regelrechre religiose Massenpropaganda. Die Wirkung
der Bettelmonche in den damaligen Ballungszentren war um so grofler, je mehr sie im
Gegensatz zu den Weltgeistlichen mit ihrem Ruf nach Bufle und Armur selbst Ernst
machten. lhnen kam in Deutschland die Armutsbewegung der Frauen entgegen.

Da die Frauen weitgehend vom aktiven Leben jener Zeit ausgeschlossen waren,
mufiten fiir sie die Frauenkldster zur Alternative werden. Das Wirken der Frau in der
Stille miindete vielfach in ein entsagungsvolles Leben. Die Kléster waren ihnen jedoch
meist nicht zuganglich, da der Eintritt in ein Nonnenkloster mit einer Mitgift — oft in
betrichtlicher Héhe — verbunden war, schon deshalb, weil sich die Kloster wirtschaft-
lich selbst versorgen mufiten. So entstanden in den Stidten ,wilde Konvente*. Man
lebte in primitiven Riumen in héchster Armut zusammen, man betete, bettelte und
predigte. Immer mehr Menschen erfafite man von der Idee der Armut und der Demut,
von einem Leben allein fiir Gotr. Diese Frauen ohne Geliibde und Regeln nannte man
Beginen nach einer in den Niederlanden und in Flandern entstandenen klosterartigen
Laiengemeinschaft. Der Name begegnet erstmalig 1233. Thre Ausliufer reichren bis nach
Polen. In Kéln soll es um 1240 ganze 150 Beginenkonvente gegeben haben.

Das Leben der Beginen war dem Gebet und dem Dienst am Nichsten gewidmert.
Dennoch betrachtete sie die Kirche mit Sorge, ja mit Mifltrauen. Diese Frauen
vermehrten nimlich das Heer der Bettler um ein Vielfaches und entglitren weirgehend
der kirchlichen Aufsichr, da sie die Kirchen nicht regelmiflig besuchten, sondern meist
thren eigenen Gottesdienst hielten. Damit war — nach Ansicht der Kirche — der
Kerzerei Tiir und Tor geoffnet. Tatsichlich irrten so manche Beginengemeinschaften
durch religiosen Uberschwang vom Weg der Rechrgliubigkeit ab und verliefen die
Bahnen der Kirche. Ketzerprozesse gegen Beginen sind aus Schwaben bekannt. Die
Kirche war allerdings nicht in der Lage, den plétzlichen Ansturm von Frauen, die von der
religivsen Bewegung erfaflt waren, zu schlucken. Es gab eben zu wenig Kloster und — so
paradox das klingen mag — zu diesem Zeitpunkt zu wenig Kleriker. Man konnte die
Frauenbewegung seelsorgemiflig und wirtschaftlich nichr verkraften ).

Fiir die meisten Frauen waren jedoch das Beginentum und dhnliche Verbindungen, in
allen Zwischenkombinationen schillernd, nicht das Ideal eines religitsen Lebens. Man
strebte vielmehr ein ausgesprochenes Klosterleben an. Deshalb wandten sich viele
Beginengemeinschaften dem Orden der Dominikaner zu, der sich eben iiber Europa
ausbreitete, und suchten bei ihm Unterstiitzung. Frauenseelsorge und Betreuung von
Frauenklostern war ein Bestandteil der Regeln des Predigerordens. Von allen Orden
nahmen die Dominikaner am meisten Beginengruppen auf, dann kamen mit Abstand die
Franziskaner und mit gréflerem Abstand die Zisterzienser.

Selbst die der Frauenseelsorge gegeniiber positiv eingestellten Dominikaner waren
bald wegen starker Inanspruchnahme durch Beichthéren und Visitationen iiberlastet.
Auflerdem fiirchtete man eine Lockerung der Klosterdisziplin. Eine Vorahnung, die
etwa 150 Jahre spiter wahr werden sollte! So suchten einige Ordensgenerale schon um
1240 die Last der Seelsorge in den Frauenkldstern abzuschiirteln. Doch das ging nicht
mehr. Gegen den Strom konnte man nicht schwimmen. So nahm man von nun an nur
mehr solche Frauengemeinschaften als Kloster in den Orden auf, die vermogend genug
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waren, ithre Konventualinnen aus eigenen Einkiinften verptlegen zu kénnen. Eine
interessante Rechnung aus dem Jahre 1265 besagt, dafd eine Nonne fiir ihr bescheidenes
Dasein im Konvent pro Jahr 33 Silbermark verbrauchte ).

Wir haben emen Bericht von der Nonne Christina Ebner iiber die Arbeit der Beginen,
die 1239 die vom Papste gebannte Stadt Niirnberg verlassen und von Ulrich 1L, von
Kaénigstein eine primitive Unterkunft auf dem Lande gefunden hatten: ,Und musten
groz arbeit haben und musten selben ir korn sneiden und waschen und backen und alle
dinstliche werk tun. Daz taten sie mit grozzer andaht und waren sin gedultig® '), Gerade
die schwere Arbeit entsprach ja der Lebenseinstellung der Beginen. Sie wollten Christus
nachleben, sie strebten nach einem enrbehrungsreichen Leben mit Miihe und Arbeit. Sie
nahmen sich sofort der Kranken und Armen in threr Umgebung an. Wir wissen, dafd die
eben angesprochene Gruppe den verungliickten Enkel Ulrichs 11. von Kénigstein bis zu
seinem Tode pflegte. Aber diese Beginengruppe, von der Christina Ebner berichtete, war
kein Einzelfall, nur eine kleine Gemeinschaft innerhalb der mittelalterlichen Frauen-
bewegung. Das zeigt die Statistik:

1277 unterstanden 40 Frauenkloster in Deutschland dem Predigerorden, zehn Jahre
spater waren es bereiis 70 Kloster und 1303 gab es 81 Frauenkonvente '*). Aber das waren
nur die Kléster, in denen die Versorgung der Nonnen nach den Bestimmungen der
Generalkapitel des Dominikanerordens von 1257 sichergestellt war.

Eimnen Einblick in das Klosterleben um 1300 gestatten einige Schriften von Prediger-
briidern und Dominikanerinnen?®®). In die Konvente war die Mystik eingezogen. Die
Klosterfrauen rithmten sich eines unmittelbaren Umganges mit Gott und einer in diesem
Umgange ihnen zuteil gewordenen gortlichen Erleuchtung. Zwar gestand die Kirche
jedem die Moglichkeit eines Gebetsverkehrs mit Gott zu, doch nur wenigen den Vorzug,
eine direkte Begegnung mit Gott gemacht zu haben. Vermeintliche Offenbarungen
wurden daher nach eingehender Priifung meist als Betrug oder Halluzination abgetan.
Die Mystiker wollten — im Gegensatz zu den Scholastikern — durch den absoluten
Glauben Wunder und gértliche Erscheinungen herbeifiihren. Diese Sucht nach eigener
Gottbegegnung steigerte sich in den Nonnenklostern zur Hysterie. Die Nonnen waren
durch nichts abgelenkt; ihr ganzes Leben war dem Gebet gewidmet. Deshalb gab man die
Midchen meist noch im Kindesalter ins Kloster. Durch eine dauernd betende Nonne
und deren finanzielle Ausstartung im Kloster wollte man das Seelenheil retten. Die
Klosterfrau wiirde durch ihren guten Kontakt zu Gott die Rettung der Seelen threr
Angehorigen und Verwandten schon bewirken.

Hierzu moge als Beispiel das Geschlecht der Schenken von Reicheneck dienen, von
dem besonders viele Quellen vorhanden sind*'). Von Walter Schenk (gest. nach 1267)
sind fiinf Kinder bekannt, davon war eine Tochter im Kloster. Dafl es in Wirklichkeit
mehr Kinder waren, besagt eine Stelle im Gebetbuch der Priorin Margarete von
Kiirmreuth zu Engelthal: Da wurde am 28. Dezember fiir alle Kinder der Schenken von
Reicheneck, die in ihrer Kindheit verstorben, und am 25. November fiir alle Schenken
und Schenkinnen, die in ihrer Jugend verschieden sind, gebetet. Die nachste Generation
der Schenken (zu Beginn des 14. Jhds.) bringt 20 Personen, davon waren 4 Geistliche und
3 Nonnen. Ein Verhiltms von 13:7! In der folgenden Generation sind 21 Personen
bekannt, darunter waren 2 Gestliche und eine Nonne. Die nichste und letzte
Generation, mit der das Geschlecht erlosch, kennt 7 Personen, davon allein 3 Nonnen.

Die drei von Kloster Engelthal erhaltenen Handschriften zeigen, wie empfinglich die
Nonnen fiir die Lehre der Mystiker waren. lhr Ziel war das Absterben der Seele fiir die
Welt und fiir das eigene Selbst, um sich ganz in die gortliche Liebe zu versenken **). Hier
erlauben die Quellen einmal den Alltag, Menschliches zu beobachten, nachdem sonst
doch immer nur von Rechtsgeschiften, von Besitz und Geld die Rede 15t

Das Dasein der Nonnen bedeutere Verzicht auf alle Giiter und Freuden der Welt. Die
Krankheit wurde als Leiden geschitzt und als Mittel, dem Herrn dhnlich zu werden,
geradezu ersehnt. Kunigunde von Vilseck *') und Irmgard von Eichstatt **) begehrten bis
zu ihrem Tode krank zu sein. Letztere lehnte es sogar ab, daff andere Schwestern Gott



um Linderung ihrer Schmerzen anflehten ). Der Gesundheitszustand der Engelthaler
Nonnen war erbarmlich. Ein Drittel des Konvents lag jeweils im Siechhaus ). Von 47
Schwestern, deren Leben Christina Ebner bis 1340 beschrieb, lagen allein 18 Nonnen
lange vor ihrem Tode in der Krankenstube. Die Schuld hieran trug die starke
Uberfiillung des Klosters. Die Zahl der Klosterfrauen iiberschritt bei weitem die
Wirtschaftskraft des Konvents. Hochstzahlen, die wiederholt festgelegr wurden, hielt
man nicht ein. Das Dringen der Frauen nach dem Klosterleben war zu stark. Von den
Einnahmen des Klosters im Jahre 1321 konnten etwa 70 Nonnen gerade noch
unterhalten werden. Doch allein in diesem Jahr sind 75 Konventualinnen nachgewiesen;
die wirkliche Zahl diirfte indes weit tber 100 liegen?’). Somir reichten die Mittel des
Klosters trotz des inzwischen stark angewachsenen Grundbesitzes nicht aus, den Frauen
auch nur einen bescheidenen Lebensunterhalt gewihren zu kénnen. Doch die Frauen
dringten sich nach einem entbehrungsreichen Leben. ,Swer Gotes joch tregt, dem
macht er ez gern siiez und leiht*, schrieb Christina Ebner **). Fleisch und Wein waren in
Engelthal nur den Kranken erlaubt. Die 15jihrige Christina Ebner erhielt 1292 auf Bitten
der Mutter von der Priorin die Erlaubnis, ein Jahr lang Fleisch zu essen. Bezeichnend ist,
daf fiir diese Sonderration die Mutter finanziell aufkommen muflte. Christina jedoch
betrachtete das als Siinde: ,, Wie bés das Essen die swestern geduncke, es gedeucht mich
allweg zu gut***). Als sie krank wurde, lehnte sie den Wein ab: ,Den gab ich durch Gort
armen Leuten viel Jahr, ich trank selten”. Doch mufiten — wie Christina andeuter —
selbst die entsagungsvollen Klosterfrauen manchmal iiber das erbirmliche Essen
gemurrt haben. Adelheid Langmann, ebenfalls Nonne in Engelthal, bemerkrte einmal,
dafl ,daz kraut gar jemerlich waz, daz si sein niht moht* ).

Fiir uns ist interessant, dafl die beiden Nonnen Christina Ebner und Adelheid
Langmann gleichzeitig mindestens 22 Jahre in Engelthal lebten und sich in ihren
Aufzeichnungen ignorierten. Zwei Frauen, die dem Herrn nachleben wollten, konnten
sich gegenseitig niche leiden. Man fihlt hier deutlich das Trachten, selbst als die von
Gortt Hochstbegnadete im Kloster zu gelten. Von der Gefallsucht, einander in
visioniren Erlebnissen zu liberbieten, blieben selbst die begnadeten Frauen Engelthals
nicht ganz frei.

Aus den Visionen Adelheid Langmanns seien einige Passagen gegeben, die die
Sehnsucht der Nonne, als Geliebte und Braut des Herrn zu gelten, spiegelt: Christus
sumving si und druket si an sein gotlich hertz, daz si dauht, sikleber in im als ain wahs in
ainem insigel“ ). Die Nonne konzentrierte alle ithre Gedanken auf Gotr; sie steigerte
sich in den Glauben an Gorttes Wundertaten, sie sehnt sie herbei, bis sie tatsichlich —
vermeintlich oder wirklich — den Herrn sieht. Die Redewendung ,vom Wachs im
Insiegel“ war eine damals hiufige blumige Ausdrucksform. Ein Zeichen, daft den
Nonnen doch auch andere, nicht nur geistliche Literatur zur Verfiigung stand! Das zeigt
sich deutlich, wenn der Herr Adelheid alle nur erdenklichen Kosewdarter gibt: ,Mein libe
und mein zarte, mein gemahil und mein swester und mein kint ) . .. mein geminte, mein
schone, mein minnensuzzes liep™) . . . dein munt smekt nach rosen und dein leip nach
viol™) .. . mein zukersiiezzes und mein honigsiiezzes lip, du pist mein und ich pin
dein“ ™). Die letzte Floskel war der Anfang eines damals weitbekannten Liedes vom
wherzenssluzzelin®. Und dann lief Adelheid den Herrn aussprechen, was sie unbedingt
héren wollte: ,,Du pist mir denn der libst mensch, den ich uf ertrich han® "), Christina
war mit Worten etwas bescheidener; sie kleidete immerhin die Moglichkeit, dafl sie
Christus fleischlich erkenne, in einen Traum: ,,Zu der Zeit, da sie 24 Jahre war, da triiumt
thr, daft sie unsers Herrn schwanger wir worden . . .* ). Auch sie umfing der Herr ,mit
seinem rechten Arm und drucker sie an sich, daf sie an ihm kleber, als der ein, Wachs
drucket in ein Sigill**). Auch hier die Parallele vom Wachs und dem Insiegel!

Der Hohepunkt des monastischen Lebens war um 1350 iiberschritten. Der
Armutsgedanke — eine Art Protestaktion des 13. Jhds. — war vergessen. Die Zahl der
Nonnen sank stark herab. Fiir das erste Jahrzehnt des 15. Jhds. sind in Engelthal 16
Nonnen nachgewiesen. Der Konvent war auf ein kleines Siebtel zusammengeschrumpf.
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Das Kloster wurde zur Versorgungsanstalt adeliger Tochter, die natiirlich wenig
Interesse hatten, auf Annehmlichkeiten des Lebens zu verzichten. Sie beteten im
Kloster; diese ihre Hauptaufgabe fiithrren sie gerade noch durch. Aber den Klausurzwang
lehnten sie ab. Selbst mit dem Gebot der Keuschheit war es nicht immer zum besten
bestellt. Uber das Leben der Engelthaler Nonnen wurden kurz nach 1500 in Niirnberg
derbe Witze gerissen ).

Die Kloster gingen den Weg der mittelalterlichen Kirche. Die Kirche selbst erkannte
die Schwichen, aber sie war nicht mehr in der Lage, sie aus eigener Kraft zu beheben. Die
Anderung blieb dem 16. Jhd. vorbehalten.

Wie ging es nun der adeligen Frau im weltlichen Gewand?

Die Ehen wurden im allgemeinen nicht nach Liebe, sondern nach dem Besitz
geschlossen. Besitz- und Standesmehrung war das Hauptmotiv. Eine Menge dieser
Ehevertrige, von den Vitern oder Familieniltesten geschlossen, sind noch vorhanden.
Sie sagen uns nichts liber Gliick oder Ungliick der Frau. Hier wurde ganz niichtern die
Mitgift, die Aussteuer ,eheleichen hawsrats® festgelegt. Das waren etwa 200 bis 500 Ib,
im 15. Jhd. zwischen 100 und 400 fl. Man kann heute die Bedeutung und den Reichtum
einer Familie genau an der Mitgift der Tochter ersehen. Allerdings mangelte es — sogar
bei den besten Familien — immer an Bargeld. Man verpfindete der Tochter und deren
Gemahl daher meist Gefille, Zinsen und Einnahmen, seltener Besitzungen. Das
bedeutete, dafl die Tochter und deren Mann aus einer Aussteuer im Werte von 300 fl
jahrlich etwa 15 fl Einnahmen hatten. Mit deren Auszahlung lie man sich aber
wiederum Zeit. Sehr oft mufite der Ehemann am Landgericht klagen. Wir haben heute in
den Archiven genausoviele Gerichtsurteile wegen nicht bezahlter Aussteuer wie
Heiratsbriefe. Es war nicht selten, dafl eine Witwe oder deren Sohn noch klagen mufite,
und dann — nichrs erhielt, weil die Familie eben nichts mehr hatte. Die Geschichte des
Adels kann man heute fiir die Zeit nach 1450 meist aus Prozeflakten erstellen. Die
Agrarkrise des 14. Jhds. und das Ausgreifen der Landesherrschaft haben den Adel
wirtschaftlich ruiniert. Bei kinderlosen, aber auch schon bei séhnelosen Ehen forderten
die Verwandten der Frau oft die Aussteuer zuriick.

Neben der Mitgift der Frau begegnet die Morgengabe des Ehemannes. Sie wurde als
Gegengabe der Frau verschrieben und hatte meist die gleiche Hohe wie die Mitgift. Aber
auch hier wurden — wie eben gesagt — hiufig nur mehr Zinsen verschrieben. Die
Morgengabe war fiir die Frau meist sicherer, da sie nach dem Tode des Mannes sofort
zugreifen konnte und die Kinder den Besitz der Murtter meistens nicht streitig machten.
Es gab allerdings auch Prozesse, bei denen die Briider der Frau die verschriebene
Morgengabe erst erklagen muflten — und dann doch nichts bekamen. Doch das hinge
nicht mit der Unterbewertung der Frau zusammen, das war schlicht und einfach
Bankrott.

Bei Rechtsgeschiften handelte meist der Ehemann allein mit den S6hnen. Waren die
Sohne noch niche volljahrig, mufite man sich verpflichten, deren Genehmigung spiter
beizubringen. Wenn es dennoch Urkunden gibt, bei denen die Ehefrauen eigens genannt
werden *), dann handelt es sich durchwegs um Rechtsvorginge, bei denen es um das Gurt
der Ehefrau oder um die Einweisung von deren Schwester in ein Kloster geht. Solche
Quellen sind natiirlich bei den Forschern sehr beliebt. Sie zihlen zu den eingangs
genannten 8 Prozent, die Vor- und Familiennamen der Frau ermitteln lassen. ,Die Frau
siegelte nach dem Tode ihres Mannes stets mit ithrem Midchenwappen®!), schon
deshalb, weil als Treuhiinder zumeist ihre Briider begegnen. Sie konnte die Lehen des
Mannes nicht empfangen. Bis zur Volljihrigkeit ihrer Kinder gab man ihr Lehenstriger
zur Seite, die die vollen Verbindlichkeiten des Leheninhabers iibernahmen. Oft kann
man hieraus die Abstammung der Frau erschlieffen.

Von den 25 Adelsgeschlechtern im Obermaingebiet lebten nach 1300 nur mehr die
Aufsefl. Sie verschmolzen in der Folge mit dem niederen Adel, dem Ministerialenstand.
Nur kurz sei hier skizziert: Der Ministeriale des 12. Jhds. war aus dem Serviens des 11.
Thds. und dieser aus dem sog. Eigenmann hervorgegangen. Der tiberwiegende Teil des
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heute noch lebenden Adels — die Aufsel ausgenommen — entstammt dem
Ministerialenstand. Der Ministeriale war seinem Herrn zum Waffen- und Hofdienst
verpflichtet. Dafiir empfing er als Entgelt das Lehen. Es handelte sich um ,Dienst auf
Erbe”: Der Sohn des Ministerialen hatte Anspruch auf den Dienst fiir den Herrn, das
heifit auf das Lehen. Der Herr mufte den Sohn des Dienstmannes wieder in seinen
Dienst nehmen.

Es war daher der Idealfall, wenn ein Ministeriale eine Frau aus einem Ministerialen-
geschlecht des gleichen Herrn heiratete. Dann blieben die Kinder aus dieser Ehe bei dem-
selben Dienstherrn, leisteten fiir diesen wieder Dienst und erbten das Lehen. — Doch
das war eben nur der Idealfall. Hiufig war es anders. So verheiratete z. B. der Reichs-
ministeriale Rupert L. von Neidstein seine Tochter mit dem Sohn des Bamberger
Ministerialen Gundeloch 1. Marschall von Kunstadr. Die auftretenden Schwierigkeiten
bestanden in der Frage, wem die Kinder spiter dienen sollten — oder wessen Lehen die
Kinder empfangen sollten. So gab Kaiser Friedrich I1. 1243 von Italien aus die Erlaubnis,
dafl die Tochter seines Ministerialen den Bamberger Ministerialensohn heiraten durfte.
Vertrige dieser Art — sog. Ehegenehmigungen — sind in Meagen noch vorhanden. In
diesem Falle wurde entschieden, dafl die Kinder aus der Ehe zwischen Kaiser und Bischof
geteilt werden. So herzlos das klingt — es war eigentlich ganz natiirlich: Man dachte
noch vor der Eheschliefung an die wirtschaftliche Sicherstellurg der zu erwartenden
Kinder*?). Frither schloff man auf Freiheitsbeschrinkung, auf sog. Leibeigenschaft —
doch eher das Gegenteil war der Fall. Man zwang durch diese Ehegenehmigung den
Herrn zur Wahrnehmung seiner Verpflichtung. Er mufite die Kinder wieder in den
Dienst nehmen. Das wurde fiir den Herrn bald zur unertriglichen Belastung und fiihree
zur Auflésung des Ministerialenstandes und der Leibherrschaft.

Wie war es nun mit den Téchtern von Ministerialen? Der Herr mufite sie aussteuern.
Harte der Sohn Anspruch auf das Lehen, so verlangte die Tochter eine ,,Heimsteuer".
Auch hierzu ein Beispiel: 1320 versprachen die niederbaierischen Herzoge der
Ministerialentochter Margarete Schenkin von Fliigelsberg*') 50 Ib Regensburger
Pfennige zur Aussteuer. Da die Fiirsten jedoch diesen Betrag in bar nicht aufbringen
konnten, verptindeten sie ihr die Giilt von Honheim**). Hier zeigt sich ganz deutlich,
dafd die finanzschwachen Herrn in der Folge keine Ministerialentéchter mehr aussteuern
konnten. Man konnte sich auch keine Eigenleute mehr leisten. Gewif}, es gibt einige
Freilassungsurkunden. Doch die Masse der Eigenleute wurde nie offiziell freigelassen.
Sie wurden durch Gewohnheitsrecht — mehr durch ein , Vergessen® frei. Die zu Beginn
des 14. Jhds. verschwindenden Ministerialen wuchsen mit den Resten des Adels zum
niederen Adel zusammen. Der letzte Adelige im ostfrinkischen Raum ist Otto L. von
Aufsefl. Die Ehen seiner S6hne und Enkel wurden durchwegs mit Ministerialentéchtern
getitigt: Zolner, Streitberg, Plankenfels, Giech, Nankenreuth, Schiitz von Laineck,
Schaumberg, Fuchs von Riigheim, Seckendorf, Maflbach, Egloffstein . . . alles
Ministerialengeschlechter.

Was erwartete die Frau eines Adeligen? Sie herrschte auf der Burg iiber das Gesinde —
nicht iiber die zur Burg gehérige Grundherrschaft. Sie stritt sich mit Verwandten, die
einen dicht benachbarten Bau der Burg innehatten. Die Bauten wuchsen wegen
Platzmangels oft dicht gedringt in die Hohe. Ein typisches Beispiel ist noch heute Burg
Eltz liber der Mosel. Ganz dhnlich sah im Spitmittelalter Burg Frauenfels an der oberen
Wiesent aus. Fast auf jeder Burg gab es zwischen den Verwandten Krach. Die unzihligen
Burgfriedensvertriige sprechen dariiber sehr deutlich. Das war das Niveau einer Edelfrau.
Und dann bekam sie Kinder — immer wieder Kinder. An einem dieser Kinder blieb sie
dann. Der eben genannte Otto I. von Aufsefl hatte neun uns bekannte Kinder.
Wahrscheinlich waren es doppelr so viele, nur sind sie uns nicht bekannt. Dazu
verbrauchte er nachweislich zwei Ehefrauen. Bei den baierischen Wildensteinern kann
man nachweisen, dafl die Generationen nach 1600 plétzlich ungeheuer fruchtbar gewor-
den waren: 12, 13 und mehr Kinder. Doch das tauscht. Auch vorher gab es ebenso viele
Kinder; nur besitzen wir heute keine Quellen dariiber, weil die Kirchenbiicher vor 1600
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oder 1650 zumeist verbrannt sind. Die Lebenserwartung einer Ehefrau war also wesent-
lich geringer als die des Ehemannes. Nur gelegentlich erfihrt man auch aus dem Spit-
mittelalter die genaue Kinderzahl, wenn z. B. bei einer Seelenmefistiftung all die Kinder
aufgezihlt werden, fiir die gebeter werden sollte. Da liest man z. B., dafl Fritz II. von
Gurtenberg 13 Kinder hatte. Seine erste Frau Barbara von Lichtenstein starb an der
Geburt ihres zweiten Kindes. Die zweite Ehefrau Barbara Roderin starb an der Geburt
ihres siebten Kindes. Die letzte Gemahlin Anna von Kotzau schenkte ihrem Mann dann
noch einen Sohn und drei Tochrer**). Lag die Lebenserwartung einer Nonne bei 20 bis
22 Jahren, so lag die der Ehefrau kaum viel héher, etwa bei 25 Jahren. ;

Hierbei ist noch die ungeheuere Kindersterblichkeit zu nennen. Nur jedes zweite
Kind erreichte sein 15. Lebensjahr. Der erste Kaiserschnitt ist 1610 nachgewiesen. Man
hat ihn allerdings sicher schon vorher praktiziert. Die Erfolgsaussichten diirften damals
gleich null gewesen sein. Nach einer Statistik gliickte im Jahre 1880 nur jeder zweite
Kaiserschnitr.

Es liegt an der Quellenlage, daR der kleine Mann wenig Geschriebenes hinterlassen
hat. Er konnte ja gar nicht schreiben. Er hat auch keine Geschichte gemacht, im Gegen-
teil — mit ihm wurde Geschichte gemacht. Eine Untersuchung iiber die ,, Grundholden™
des Spirmittelalters zeigt in vielen Territorien ein véllig verschiedenes Bild. Den
niirnbergischen Bauern ging es um 1500 kaum schlechter als heute**). Ja, man hat
manchmal das Gefiihl, daf der Bauernstand heute im Raum der EWG viel stirker um
seine Existenz ringen mufl. Damals besafl der Bauer zwar nur das Nutzeigentum iiber
seinen Hof oder sein Gut. Doch saflen die Bauleute fast alle auf Erbrecht und waren
rechtlich kaum mehr wegzubekommen. Zwischen 1300 und 1800 ist im Gebiet des
ehemaligen Pflegamtes Hersbruck nur cin Fall von Abstiftung bekannt. Er léste eine
Kette von Prozessen aus und wurde erst nach 11 Jahren am Hof des Pfalzgrafen zu
Neumarkt entschieden*’). Es war eine Biuerin — Anna Schreyber —, die um ihr Recht
kimpfte. Sie kimpfte heftiger als ein Mann und — verlor. Sie hitte vielleicht ihr Recht
ertrotzt, wenn sie nicht gegen eine geistliche Grundherrschaft, gegen die Priorin von
Kloster Engelthal angerannt wire. Bei Prozessen gegen Engelthal hatten bis dahin nicht
einmal Adelige recht bekommen. Das Wort der geistlichen Frau galt so viel wie ein Eid.
Gegen sie wurde niemand verhért. Tatsache ist jedoch, daff schon 1470 eine Biuerin ihr
Anliegen bis vor den Landesfiirsten tragen konnte. Auch spiter hat schliefilich an
Gerichten nicht jeder recht erhalten, der recht hatte.
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Hartmut Heller

Die Frau als Glied der Gesellschaft

Demographische und volkskundliche Befunde zum 16.-19. Jahrhundert
in Franken

Rolle und Leistung der Einzelpersonlichkeit bekommen erst dann ihren richuigen
Stellenwert, wenn man sie einzuordnen imstande ist. Dies wiederum setzt Voriiberle-
ungen voraus, die nur scheinbar banal sind: Wie eigentlich verlief das Durchschnitts-
leben? Welches waren die Alltagsschicksale frinkischer Frauen unter den wechselhaften
historischen Bedingungen dieses konkreten Raumes? Ein demographisch-statistischer
Aufriff, Betrachtungen zur Berufstitigkeit und eine Reihe volkskundlicher Verhaltens-
muster sollen ein wenig von diesem Hintergrund authellen, den man z. T. mithsam aus
vielen Einzelinformationen zusammenstiickeln mufi.

1. Demographische Befunde

Da ist zunichst die Frage nach der Zahl und nach Verhiltnisziffern. In den drei
Regierungsbezirken Frankens lebten 1972 genau 1994525 Personen weiblichen
Geschlechts. Daraus errechnet sich ein Fraueniiberschuf von 100:111 (Gesamt-
bayern 109): in den groferen Stidren liegr er, Erlangen ausgenommen, durchweg noch
hoher; Bamberg und Wiirzburg sind mit je 122 am ,weiblichsten”. Die gesetzmafiige
Pradominanz der Jungen in der Geburtsphase, jene ratselhafte Laune oder Weisheit der
Natur, daff auf 100 Midchen durchschnittlich 105/106 Knaben treffen'), hat sich also
umgekehrt. Ein Blick auf die Alterspyramide lehrt, dafl diese Geschlechterverschiebung
vor allem ab der Gruppe der 30- bis 40 jihrigen zustande kommt ?). Der Fraueniiberhang
ist ein Faktum, das man Generationen lang kontinuierlich zuriickverfolgen kann; 1840
ist der entsprechende Wert fir Franken 106%). — Schuld daran sind einerseits die
bekanntermafien geringere Lebenserwartung des Mannes und, in unserem Jahrhundert,
die beiden Weltkriege, andererseits der Umstand, dafl der spezifische Tod der Frau im
Kindbett immer seltener geworden ist.

Vor der Schwelle zum 19. Jahrhundert freilich enden unsere statistisch fiir groflere
Riume abgesicherten Kenntnisse, — ein methodisches Problem, das unser Thema
JFrau* noch von ganz anderer Warte beleuchtet: Bevor im Zeitalter der Aufklarung und
des Merkantilismus ein grundsitzliches demographisches Interesse erwachte, war es
genug zu wissen, wieviele Untertanenfamilien steuer- und erbzinspflichtig waren; man
zihlte pauschal nur .Herdstatten” = Haushalte, . Hintersassen” oder — verriterisches
Wort — ,Mannschafren®, allenfalls noch die Gesamtzahl der Seelen. Das Bibelwort
(2. Sam. 24, 1-17), wonach David von Jahweh gestraft wurde, weil er sein Volk zihlen
lief}, scheint lange gewirkt zu haben*). Die hinter den ,Mannschaften” stehende
Familienstruktur war belanglos, Frauen rechneten wie Kinder und Dienstboten zum
Zubehir, — dhnlich dem Orient, wo auf die Frage nach der Kinderzahl in der Regel nur
die Sohne angegeben werden. Die erste exakte Volkszihlung in Bayern veranstaltete
Minister Montgelas 1808/9. Davor sind es gerade in der Territorialzersplitterung
Frankens Gliicksfille, wenn sonsuge Aufzeichnungen oder die Kirchenbiicher
umfassendere Schliisse erlauben: Als in Niirnberg zur Zeit der Markgrafenkriege 1450
eine Einwohner- und Lebensmittelzihlung statttand, kam man auf 5228 Minner und
6238 Frauen, — verzerrt zwar durch das heimliche Entweichen manchen wehrpflichti-
gen Burgers also emn betrichtlicher Uberhang des weiblichen Elements schon damals?®).

Die relative Vorherrschaft der Frau im Bevolkerungsaufbau Frankens und anderswo
ist in absoluten Zahlen Teil einer gewaltigen Bevolkerungsvermehrung im 19./20.
Jahrhundert. Die Einwohnerschaft Mittelfrankens steigt zwischen 1837 und 1933 von
508000 auf 1,037 Millionen (+ 104%), diejenige Bayerns inclusive Pfalz von 4,3 auf 7,7
Millionen (+ 789 ); das Deutsche Reich macht einen Sprung von 31 auf 66 Millionen
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+ 110%). Dazu im Kontrast stehen die zuriickliegenden Jahrhunderte, hier jeweils
Schirzungen fiir Deutschland: 1800 — 24 Mill., 1700 — 15 Mill., 1600 — 15 Mill., 1500
— 12 Mill."). Das Wachstum vollzog sich damals erheblich langsamer; zur
Verdoppelung brauchte es damals 300 Jahre . . . . Die Hauptursachen dieser
Bevolkerungsexplosion ab 1800, hinter der regionale Wanderungen zweitrangig sind,
diirfen als bekannt gelten: Der 30jihrige Krieg, dem in Franken rd. 40% der Bevolkerung
zum Opfer gefallen waren, hatte lange Zeit keinen vergleichbaren Nachfolger. Die
groflen Seuchenwellen des Spitmitrelalters, von denen die Pest seit 1348 Europa um ein
Viertel seiner Menschen dezimiert hatte — in Niirnberg forderte sie 1561/63 9186
Tote ') —, waren verebbt bzw, begannen durch Fortschritte der Medizin ihre Schrecken
zu verlieren; 1796 wurde in England die erste Pockenschutzimpfung durchgefiihrr. Auch
langanhaltende Hungersnote blieben dank Verbesserungen der Agrartechnik (Kunst-
diinger, Fruchtwechselwirtschaft, Intensivierung der Stallviehhaltung) nun aus. So
setzten sich die Geburtenuberschiisse, die bisher lange Phasen hindurch immer wieder
der Regeneration von Verlusten dienen muflten, jetzt voll in Wachstum um. — Unsere
Uberlegung hier heiflt: Gibt es zusirtzlich regionale Antworten aus der Perspektive der
frinkischen Frau, die ja in ihrer Rolle als Mutter diese Bevolkerungsentwicklung samt
ihren Schwankungen getragen hat?

Wenn wir uns Vorstellungen machen iiber historische Geburtenraten, kommt uns
gern Kaiserin Maria Theresia in den Sinn, die 16 Kinder zur Welt brachte, oder jene
Vielzahl von Tafelbildern in mittelalterlichen Kirchen, die uns im unteren Drittel das
fromme Stifterpaar samt seinen S6hnen und Téchtern zeigen, oft ein Dutzend und
mehr. Und wir glauben mit aller Ehrfurcht fiir die Vergangenheit an die volle
Wirksamkeit des sog. .natiirlichen Fruchtbarkeitszyklus“, wonach die verheiratete
Frau, soweit sie nicht zur Kinderlosigkeit verurteilt war, jedes Jahr schwanger ging.
Stimmt das? War dies die Norm?

Die wissenschaftliche Literatur sagt dariiber fiir Franken noch wenig Systematisches
aus. Um Datenmarerial zu bekommen, wertete ich deshalb in den ,Blittern fiir
Frinkische Familienkunde* verschiedene Ahnentafeln und Biographien aus®), die
selbstverstindlich keine Allgemeingiiltigkeit beanspruchen, sondern nur Anhaltspunkre
sein wollen. Dabei zeichnet sich folgendes ab:

Unter den untersuchten 71 Ehen des 15.-18. Jahrhunderts, aus denen iiberhaupt
Nachkommen entsprossen, sind am hiufigsten diejenigen mit 6 und 4 Kindern (je 17%),
gefolgt von 1, 2, 3 und 7. Als Mittel errechnen sich 4,56. Das entspricht exakt den
Erkenntnissen ARMENGAUDs aus Frankreich im 18. Jahrhundert, nimlich 4-8 Kinder
pro Ehe, und RUSSELLs, der sagt: ,Die mittelalterliche Bauersfrau . . . bekam im
Durchschnitt zwischen fiinf und sechs Kinder**). Hans Sachs hatte zwei Sohne und fiinf
Tochter, der Niirnberger Rotgiefler Peter Vischer d. A. fiinf Sohne aus drei Ehen; Adam
Kraft, der Steinmetz, und Albrecht Diirer blieben kinderlos. Nurin 12 der genannten 71
Ehen, das sind 17%, wurden acht und mehr — Spitzenwert sind 15 — Kinder geboren,

wobei allein ein Drittel dieser Fille bereits ins 19. Jahrhundert hineinragt. — Die
Geburtenbilanz des 19. Jahrhunderts unterscheidet sich merklich von der ilteren
Vergangenheit. Jetzt erst sind Familien mit acht bis dreizehn Kindern — in 50

tiberpriiften Ehen machen sie nun 269% aus, die obigen Grenzfille nicht einmal
mitgerechnet! — wirklich keine Seltenheit mehr. Die durchschnittliche Kinderzahl hat
sich auf 5,48 erhsht.

An welchen Einfliissen liegt das?

Ein wesentlicher Steuerungsmechanismus ist das Heiratsalter der Frau. War sie
nicht mehr ganz jugendfrisch, so bedeutete das in der Praxis, vielleicht auch nach der
Absicht der Partner, die sich um die Zukunft ihrer Nachkommen sorgten, Geburten-
kontrolle (trotz PFEIFFER 1972/73,S. 277). Aus 229 frinkischen Beispielen, die vorigen
erginzt um solche aus der eigenen Sippe, kristallisiert sich heraus, dafl dieses Heiratsalter
sich in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts betrichtlich erniedrigt hat (ca. 23/24), —
durchaus also eine Voraussetzung fiir das gleichzeitige Anschwellen der Geburten.
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Zuvor im 18. Jahrhundert hatten viele Midchen vergleichsweise spit (nach dem 25.
Lebensjahr) geheiratet, ein gesamteuropiisches Sonderverhalten'®), das sich ab 1850
abgeschwicht wiederholte, wie iiberhaupt die Frau ab 30 noch lingst nicht ihre
Heiratschancen eingebiiflt hatte.

Der Altersunterschied zwischen den Partnern war durch die Jahrhunderte normaler-
weise dhnlich gering wie heute, ohne daft wir daraus etwas iiber das Uberwiegen von
Liebesheiraten oder Vernunftehen ablesen diirfen ''); in der Regel war die Braut ein paar
Jahre jiinger. Im Gegensatz zu den Minnern, von denen mancher u. a. zur Versorgung
unmiindiger Kinder rasch ein zweites oder drittes Mal heiratete, sind Zweitehen bei
Frauen selten. Sie kommen allenfalls im stidrischen Bereich haufiger vor, wo sich
manchem Gesellen nur durch eine Heirat mit einer idltlichen Meisterswitwe eine
Meisterstelle im ziinftisch limitierten Handwerk eroffnete; wenn dieser spiter nochmals
eine Junge ehelichte, die ihn tiberlebte und ihrerseits wieder heiratete, ergab sich —
dieses Prinzip fortgesetzt — mitunter eine eigentiimliche Verzahnung der
Generationen '?),

Am anderen Ende des Frauenlebens bestimmt die Menopause das Kinderkriegen.
Ob der grobe Schitzwert — Wechseljahre um die 40 — im sikularen Wandel schwankrte,
lifle sich angesichts der oft liickenhaften Personenstandseintrige in dlteren Kirchen-
biichern kaum tiberpriifen. In meinem genealogischen Material aus Franken 1650-1900
haben von 41 Frauen, die ilter als 40 wurden (das ist die Masse), 66% ihr letztes Kind
nach dem 35., 29% nach dem 40. Lebensjahr geboren. Das bedeutet, daft von der Heirat
an die ganzen fruchtbaren Jahre der Frau, d. h. anderthalb bis zwei Dezennien, iiberlagert
wurden von Schwangerschaft, Kindbert und Siuglingspflege. Wie die Kinderzahlen
bereits zeigten, handelte es sich aber dennoch um keinen jahrlichen Rhythmus: Er wurde
unterbrochen durch Fehl- und Totgeburten, zum anderen durch die Tatsache, dafl
Frauen nicht empfangen, wihrend sie stillen. Die fiinf Kinder der Ringelschmiedsgattin
Agnes Harscher in Niirnberg stammen aus den Jahren 1534, 1535, 1537, 1540, 1544; die
Miillersfamilie Lindig aus der Gegend von Feuchtwangen bekam Nachwuchs 1712, 1714,
1716, 1717, 1719, 1721, 1722, diejenige des Bamberger Girtners Burgis 1682, 1684, 1686,
1692, 1696"). Ein solcher ,natiirlicher Abstand von 1!/, bis 2/, Jahren bis zur nichsten
Geburt ist quer durch Europa beobachtet worden'™). Im 18. Jahrhundert war das
Stillen noch allgemein iiblich; in der Hausvirterliteratur, z. B. bei FLORINUS,
Allgemeiner kluger und rechtsverstandiger Hausvater (Niirnberg 1702 u. 1719), findet
sich der Satz ,Die Miitter mogen bedenken, ob es ihrer natiirlichen Liebe und
Mutterpflicht gemiR sei, wenn sie threm Kinde ohne Not die miitterliche Nahrung, die
ihnen Gott durch die Natur hiezu gegeben . . . vorenthalten" ). Lediglich die
biirgerliche und adelige Oberschicht, wo man dieses Geschift Ammen iiberlie}
(vielleicht eine Erklirung fiir die dort oft auflergewdhnlich hohen Kinderzahlen), bildete
eine Ausnahme. Seit der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts dagegen kam man auch auf
dem Dorf — aus falscher Scham, aus Zeitmangel und sonstigen Griinden — vom Stillen
immer mehr ab, wenngleich in Ober- und Unterfranken nicht ganz so durchschlagend
wie in Oberbayern oder Schwaben'®). Auch dies diirfte in Richtung auf das
beschleunigte Bevolkerungswachstum im 19. Jahrhundert gewirkt haben.

Als dritres und letztlich entscheidendes aber kommt hinzu, daf die Frau wohl am
unmittelbarsten die Segnungen der modernen Medizin zu spuiren bekam. Denn deren
Ergebnis war zunichst weniger die Verlingerung des Erwachsenenlebens als vielmehr die
Eindimmung der Miitter-und Siuglingssterblichkeit'?), Wieviele Frauen waren
dadurch einst vorzeitig aus dem biologischen Reproduktionsprozef ausgeschieden!
Unter 154 Vorfahren der Ahnenliste Beck-Staudinger, deren Todesursache ermittelt
werden konnte, sind Komplikationen bei Geburten allein 13mal vertreten®)! Und
wieviele Kinder hatten nichr das heiratsfihige Alter erreicht! Seitdem nun mit der
Siuglingssterblichkeit, die zwischen 1835/37 und 1910 in Franken von 25% auf 17%
sank '), diese ganze alters- und geschlechtsspezifische Dezimierung nachlief}, entfaltete
sich die Bevolkerungspyramide an ihrer Basis immer breiter.
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Es wire hochinteressant, all diese Fragen mit groferem Datenmaterial noch in ihrer
soziologischen Schichtung, im Gegensatz Stadr-Land oder in riumlicher Differenzie-
rung zu vertiefen. Erst am Ende des 19. Jahrhunderts beginnt mit der wachsenden
Kenntnis empfingnisverhiitender Methoden jene Phase individuell geplanter
Geburtenbeschrinkung, die hinfithrt zur heutigen Zwei-Kind-Familie und zu einem
Verhaltensmuster, das den Nachwuchs auf die frithen Jahre konzentriert. Allerdings
unterscheiden sich vor dem Hintergrund der pipstlichen Morallehre bekanntlich noch
immer Gebiete katholischer und evangelischer Konfession, auch im Frinkischen: 1972
beispielsweise kamen auf 100 Frauen im Lkr. Bamberg 2,9 Lebendgeburten, im Lkr, Hof
dagegen nur 2,0 {(Gemeindedaten 1973).

2. Das Recht auf Heirat

Stillschweigend sind wir mit all unseren bisherigen Betrachtungen iiber die Frau
vergangener Jahrhunderte vom Standpunkt der Kirche ausgegangen; wir haben wie
selbstverstindlich eine Verheiratung vorausgesetzt. Die Haltung der Kirche selbst war
freilich eine dialektische: Einerseits verherrlichte sie die Ehelosigkeit der Nonne, den
Zblibar, als einen besonderen Weg der Heiligung und Anniherung zu Gott. Um 1500
gab es in Franken ca. 40 Frauenkldster, nach Luthers Reformation noch etwa halb so
viele, so dafl gewiff pro Generation an die 1000-2000 Jungfrauen der Ehe entzogen
wurden. Andererseits predigte sie das Wort Moses' (1. Buch 1.28) ,Seid fruchtbar und
mehret Euch und fiiller die Frde", ein Auftrag, der untrennbar verbunden war mit dem
Sakrament der Ehe. Diese wiederum war abgesichert durch Sanktionen des Staates, der
Unzucht und ledige Schwangerschaft, die sog. Fornikation, hart bestrafte. (Dies gilt
zumindest fiir die nachreformatorische Zeit; zuvor hatte man, nach SCHREYL 1976,
vor- und auflereheliche Beziehungen, sogar solche mit Folgen, bemerkenswert tolerant
geduldet). Waren beide Partner ledig, wurde die nachtrigliche Trauung vom
Landesherrn schlicht erprefit: Georg Béhner, Zimmergesell, und Cunigunde Knoblin,
Dienstmagd auf Rauschenberg, ,welche wied. das 6. Geboth sich versiindiget, wurden
auff herrschaftl. Befehl daselbst privatim copulirt®, heifit es da in einem Kirchenbuch-
eintrag von 1707%°). In Obersteinbach wurden 1735 zwei ,,Fornicanten auf herrschaftl.
gn. Befehl in der Betstund copulirt”, ein anderes Paar 1699 ,.in Strohkrintzen“?'), In
Niirnberg fanden solche Zwangskopulationen im Lochgefingnis statt#). Mit diesen
Formen offentlicher Schande, zu denen auch der Aufenthalt im Fraueneisen oder das
Prangerstehen gehiren, war man noch glimpflich davongekommen. Freilich war es fiir
die Braur wohl bitter genug, auf die schmuckvolle Hochzeit in der Pfarrkirche und die
sonst iiblichen, manchmal tagelangen Festlichkeiten®), oft der Hohepunkt eines
solchen Frauenlebens iiberhauprt, in aller Stille verzichten zu miissen. Hiufig wurde
Unkeuschheit aber auch mit Geldbuflen geahndert; zitiert sei ein Protokoll ,,Actum
Rohensaafl den 14. May 1749, — :

Nachdeme gestrigen Tages der Catharina Schiittin bey ihrem Vatter Conr.
Schiitr allhier sich aufhaltend, bedeutet worden, wie sie wegen begangener
Unzucht fiir straff und Protocollier Gebiihr 11 f1. 46 '/, kr. nach hiesig gnadiger
Herrschaft ergangenen Befehl allerdings zu bezahlen habe, mit der Loch
Gefingnus aber aus besondern Gnaden solle verschonet gelassen werden; Als
ist andictirte Straff dutch besagr ihren Vatter Conrad Schiitt nach gepflogener
Abrechnung unterm heutigen dato mit 11 fl. 46'/, kr. richtig gemacht
worden® ).

Fast 12 Gulden also kostete diese illegale Niederkunft der 26jihrigen Tochter den
Vater — vergleichsweise den Preis fiir ein halbes Tagwerk Ackerland **), wihrend der
Kindsvater, der inzwischen sein fritheres Eheversprechen gebrochen und eine andere
geheratet hatte, straffrei ausging.

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts wurden die Mafinahmen gegen solche ,Dirnen*
immer unerbittlicher: Sie wurden kurzerhand des Landes verwiesen, ausgebiirgert ),
und die Chance, mit derartigem Leumund in einem anderen Territorium aufgenommen
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zu werden, war minimal; nur die peuplierungssiichtigen kleinen Ritterschaften machten
des 6fteren Ausnahmen. Wie PESTALOZZI in seiner Schrift iiber ,,Gesetzgebung und
Kindermord® (1783) und die Dichrer des Sturm und Drang erhob 1792 auch das ,, Journal
von und fiir Franken® (Bd. IV, S. 103-105) dagegen seine Stimme. Denn um diesem
grausamen Schicksal der Heimatlosigkeit, einem armselig-unsteten Bettlerdasein, zu
entrinnen, verstrickte sich manches Midchen noch tiefer in Schuld, indem es seine
Schwangerschaft zu verbergen und das Neugeborene heimlich zu téten suchte. Das
Gretchen-Motiv ist auch ein frinkisches Motiv!

Trotzdem — trotz aller strengen Strafandrohung — stieg die Rate der unehelichen
Kinder sogar an. Eine fiir das ganze 18. Jahrhundert gefiihrte Aufzeichnungsreihe in der
vorerwihnten Pfarrei Obersteinbach lifit erkennen, dafl 15 ordnungsgemif verheirate-
ten 1 ledige Mutter gegeniiberstand, d. i. 6,7%. Nach der Montgelas-Statistik fiir das
Jahr 1811/12 betrug die Unehelichenquote, berechner aus 300 frinkischen Dérfern (LG
Bamberg 11, Héchstadr, Neustadt a. d. A., Scheinfeld), sogar 25%, um sich
jahrzehnrelang auf dhnlichem Niveau zu halten®)! — Unter den Siinderinnen und
Konkubinen waren mitnichten nur leichtfertige, sondern in erklecklicher Zahl auch
solche, die liecbend gern eine unbescholtene Verheiratung ante quem gewollt hiitren. Was
ihnen im Wege stand, war neben dem chronischen Miannermangel — der Staat selbst!

Trotz seines engen Zusammenspiels mit der Kirche hat der Staat der Neuzeit doch
stets lbergeordnet seine eigenen bevolkerungspolitischen Interessen verfolgt. Der
angebliche Bigamiebeschluf} des Frankischen Reichskreises von 1650 — jeder Mann und
sogar Priester sollten zwei Frauen nehmen diirfen, damit die Menschenverluste des
30jihrigen Krieges umso rascher ausgeglichen wiirden — hat sich zwar als Filschung
erwiesen®*). Dafl eine solche Ungeheuerlichkeit aber doch glaubhaft schien und eine
Zeitlang sogar durch die wissenschaftliche Literatur geisterte, ist zumindest symptoma-
tisch fiir die extreme und ungehinderte Heiratsfreudigkeit, die damals herrschre. Als
nun freilich, um zu obigen Fornikantinnen zuriickzukehren, gegen Ende des 18. Jahr-
hunderts diese Bevilkerungszunahme bedrohliche Ausmafle einer Uberbevilkerung
anzunehmen begann, suchte der Staat, suchten selbst die katholischen Fiirstbischife ihr
Heil in umgekehrter Reglementierung, nimlich in Heiratsbeschrinkungen. Die
Verschirfung der Fornikationsstrafen liuft dazu sichtlich parallel, sie hat demnach mehr
sozialpolitische als moralische Aspekte. Verboten wurde die Verehelichung den
Dienstboten und den Handwerksgesellen, im Bambergischen bereits seit 17312%); nicht
heiraten durfte auch, wer weniger als 200 fl. Bargeld besaf. Denn, so formuliert Benignus
PEFEUFER (1792, S. 249): ,So gewiff eine Klasse Menschen seyn muf}, die blos als
Dienstleute oder Tagléhner dem Hof oder Gliterbesitzer an die Hand arbeitet, so
schidlich wird diese Klasse, wenn sie iibersetzt . . . ist®. Damit war, wenn nicht ein
mutiger oder bestechlicher Pfarrer hurtig vollendete Tatsachen schuf*), ein ziemlich
grofler Personenkreis, Minner wie Frauen, wegen ihrer Armur auf Dauer von einer
Familiengriindung ausgeschlossen.

Auch in kgl. bayerischer Zeit bedurfte es noch jahrzehntelang eines behordlichen
Heiratskonsensus, der den Nachweis von Vermogen bzw. eines gesicherten
Nahrungsstandes voraussetzte und auflerdem hohe Gebiihren kostete. Manches
Verlobnis, mancher Brautstand ist in diesem Kampf um die Heiratslizenz zerbrochen;
und es ist kein Wunder, dafl sich gerade in der Unterschicht die ,sittlichen
Verfehlungen* hiuften, die nun allerdings auch von der etablierten Gesellschatt
zunehmend gleichgiiltig hingenommen wurden. Der ,Frinkische Kurier* sagte es 1867
ironisch: Tausende seien schon abschligig beschieden worden oder wiirden ihr Ziel erst
erreichen, ,nachdem sie zehn- oder zwanzigmal die Taxen fiir einen abweisenden
Bescheid entrichtet und durch eine wachsende Zahl unehelicher Kinder sich zum Eintritt
in den Ehestand legitimiert haben®. Erst seit 1868 (Gesetz iiber Heimar, Verehelichung
und Aufenthalt) kennt Bayern eine liberale Verehelichungsfreiheit*').

Dieses tragische Verflochtensein von hoffnungslosen Ehewiinschen, wirtschaftlicher
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Not, unehrenhafter Mutterschaft und Angst vor Schimpf und Schande ist daher auch
noch eine der grofien Triebkrifte der Auswanderung nach Amerika um die Mitte des 19.
Jahrhunderts. In Auswandererlisten aus der Scheinfelder Gegend begegnen 1853-1862
erheblich weniger Burschen, Eheleute und Familien als eben alleinstehende Schneiders-
tochter, Bauerntochter, Taglohnerstochrer, Migde (zusammen 549%), hiufig mit
Kind ). Die Frauen haben zweifellos unter den soziockonomischen Erschwernissen
dieser Zeit besonders gelitten. Noch bei der Landfluchtbewegung der wilhelminischen
Ara scheint der Gedanke, daff man sich mit der Fabrikarbeit eine bessere materielle
Existenz und dadurch auch ein normales, makelloses Eheleben erkaufen wollte, eine
Rolle gespielt zu haben. Jedenfalls stromren die Frauen noch zahlreicher in die Stidte als
die Minner, sodafl die Bauern Ober- und Mittelfrankens bald einen empfindlichen
Gesindemangel beklagten ).

3. Die Stellung der Frau im Berufsleben

Die soeben angeklungene Stellung der frinkischen Frau im Berufsleben kann hier, das
wire ein eigener Vortrag, nur in groben Strichen umrissen werden. Bei allen
Uberlegungen ist davon auszugehen, dafl wir es bis weit ins 19. Jahrhundert hinein mit
einer Agrargesellschaft zu tun haben, zumindest dafl 1900 noch 60% der bayerischen
Bevolkerung in dérflichen Gemeinden unter 2000 Einw. lebten. Wir finden die Frau hier
traditionellerweise unter der schénen amtlichen Bezeichnung ,mithelfende Familien-
angehorige", das sind weiblicherseits die unverheirateten Schwestern, Schwigerinnen,
Tanten auf dem Hof und natiirlich die Biuerin selbst. Auflerdem zihlte man 1840 in den
drei frinkischen Regierungsbezirken noch 63892 Migde (16000 mehr als es Knechte
gab) — die Kleingiitler- und Taglohnerstéchter, die sich in fremde Dienste verdingen
muflten; sie fehlten dem mittelbiuerlichen Betrieb, als sie bald darauf in die Stidte
abzuwandern begannen'). Wie der Alltag der Bauersfrau im 18./19. Jahrhundert
aussah, schildert SCHLOGL in seiner ,Bayerischen Agrargeschichte®*): Zu ihren
Haupraufgaben gehorten die Kinder, das Kleinvieh und die Kiiche, — und das bedeutete
damals auch Brotbacken, Buttern, Kise bereiten, Fleisch pokeln oder rauchern, Kraut
einsiuern, Obst dérren, Bier brauen, Flachs brechen, Spinnen, Weben, Kerzenziehen,
die Herstellung von Seife aus Talg, Knochen, Asche und Kalk usw. Als diese Formen
biuerlicher Selbstversorgungs-Naturalwirtschaft im 19. Jahrhundert allmihlich
erloschen, kamen durch vermehrte Stallviehhaltung, den miihseligen Hackfruchtanbau
(Kartoffeln!) und die aufwendige Arbeit im Hopfengarten neue Pflichten dazu. Dennes
ist_historisch unrichtig, den Wirkungskreis der Bauersfrau, wie es gern geschieht,
gemichlich allein im Haushalt zu suchen. Nach vielen Zeugnissen hatte in den klein-
biuerlichen Verhiltnissen Frankens, die den Mann oft zum Zuverdienst als Stein-
brecher, Maurer, Zimmermann zwangen **), die Frau auch die Feldarbeit zu besorgen;
wie wir aus der Mannhardt-Umfrage 1865 erfahren, war sie es auch, die hier mit der Sichel
das Gertreide schnitt V). In Gofiweinstein, wo es ferner Frauensache war, das Trinkwasser
von den Stempfermiihlquellen heraufzuschleppen — ein Hohenunterschied von iiber
100 m —, hiefl das 11-Uhr-Liuten im Volksmund die ,, Weiberangst*: noch drauflen auf
dem Acker, und um 12 Uhr sollte das Mittagsmahl zu Tische stehen ). Fin solcher
Tageslauf begann im Sommer vor 4 Uhr morgens und endete nicht vor 11 Uhr nachts, —
noch um 1930/40%).

Wenn wir, vielleicht mit Verwunderung, der jiingsten Volkszihlung 1970 entnehmen,
dafl die noch verbliebenen landwirtschaftlichen Betriebe Ober-, Mittel- und
Unterfrankens sich heute zu 56%, also mehrheitlich, auf weibliche Arbeitskrifte
stiitzen *°), so hat sich das soziale Bild — allen Strukrurwandlungen und maschinellen
Erleichterungen zum Trotz — grundsitzlich eigentlich nicht geinderr.

Anders ist es im gewerblichen Sektor, wo vor den Tagen der Fabrikarbeit, d. h. vor der
Mitte des 19. Jahrhunderts, die Zunfrordnungen eine Berufsausiibung der Frau nicht
vorsahen. ., Zum ersten solle ein Junge, welcher das Schneiderhandwerk zu lernen
verlangt, 14 Tage lang von einem Lehrmeister probirt . . . werden. 2. Soll ein solcher
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Junge 3 Jahr lernen . . .*, so beginnt die Gofiweinsteiner Schneider-Handwerks-

Ordnung de anno 1700*') ausschliefflich minnlichen Nachwuchs erwartend. Aus weib-
licher Perspektive ist die Rede nur von der Meisterwitwe und den Meisterstéchtern:

Ist daz ain maister stirbt auf dem hantwerch, so sol sein wirtinne nach
seinem tod siczen mit irn knehten auf dem hantwerch in den rechten, sam ir
wirt dannoch lebt. Nem si awer ainen wirt, der dez hantwerchs nihten were, so
sol si ir reht auf dem hantwerch verlorn haben (Niirnberger Hutmacher-Ord-
nung 14. Jh.).

, Nimt ains Maisters tohter auf dem hantwerck ainen ledigen kneht zu dere,
der dez hantwercks ist, der sol maisterrecht haben on gelt* (Niirnberger
Schneider-Ordnung 14, Jh.)**).

Aus sozialer Fiirsorge heraus war also immerhin der Witwe bzw. den Téchtern
gestattet, die viterliche Werkstatt mit Hilfe der Gesellen fortzufithren, je nach
Handwerk lebenslang oder — hiufiger — befristet. Eine berufsspezifische Wiederver-
heiratung war daher schier ebenso unvermeidlich, wie sie aus der Sicht eines Gesellen
bzw. eines um Biirgerrecht nachsuchenden auswirtigen Meisters als NadelShr eines
sozialen Aufstiegs begehrt war.

Man muf allerdings noch feiner differenzieren, — chronologisch wie beruflich. In
etlichen geschworenen Handwerken, z. B. bei den Niirnberger Bortenwirkern, Beutlern,
Essigmachern, wurde eine gleichrangige aktive Berufsberechtigung der Frau erst im 16.
Jahrhundert unterbunden, wobei der Niirnberger Rat sogar bemerkenswert zogernd
und spit dem Dringen anderer Stidte und minnlicher Gesellenvereinigungen folgte.
Und auflerdem gab es ja noch die sog. ,freien Kiinste" (z. B. Fingerhuterer, Dosenma-
cher, Glasschleifer, Zinngiefler) und den Bereich ungelernter Zuarbeiten, so dafd die
Frauen und ,,Lohnmaiden® durchaus auch in Zukunft, wenngleich untergeordnet, in der
Giitererzeugung ihren Platz hatten. In einer Stadt wie Niirnberg scheint ihre Zahl sogar
sehr grofl gewesen zu sein*’).

Noch hiufiger aber bestand ifire Beziehung zum Produktionsgewerbe darin, daf sie afs
Hindlerinnen die Waren vermarkteten. Wie die Fragnerinnen und Kauflinnen auf
dem Niirnberger Markt, so bot einst auch Agnes Diirer die Holz- und Kupferstiche des
Meisters auf der Frankfurter Messe feil. Auch bei vielen Zweigen hausgewerblicher
Produktion, z. B. den Rechenmachern (Rehweiler), Strumpfwirkern (Wilhelmsdorf),
Besenbindern (Aisch), Mattenflechtern (Adelsdorf), Wetzsteinschleifern (Fatschen-
brunn), Backschiisselmachern (Neuschleichach) als den typischen Armengewerben des
19. Jahrhunderts, fillt auf, daf es nicht zuletzt die weiblichen Familienmitglieder waren,
die hausierend iiber Land zogen''); in Gestalt der letzten Korbhindlerinnen und
,Baiersdorfer® Krenweiblein*®) erleben wir sie ja noch heute. In ihrer sozialen
Spannweite war diese Gruppe sicher stets nach unten zu den Marketenderinnen,
Hékerinnen und Bettlerinnen hin offener als nach oben. Den Grof- und Fernhandel
beherrschte der Kaufmann.

Von den Krimerinnen und Wanderhindlerinnen, ferner den Wirtinnen, Wechslerin-
nen, Zollnerinnen, Hebammen und auch schon vereinzelten Lehrfrauen an den niederen
Schulen Niirnbergs im 15. Jahrhundert **) fiihrt eine interessante Linie zur Gegenwart.
Zwar sind bis heute weniger Frauen erwerbstitig als Minner — in Bayern lautet das
Verhiltnis derzeit 59:36*); Riistungsminister Speer konnte selbst im IL. Weltkrieg den
totalen Arbeitseinsatz der deutschen Frau nicht erzwingen*¥). Dafiir aber haben sie in
bestimmten Zweigen der frinkischen Wirtschaft sogar ein absolutes oder zumindest
relatives Ubergewicht, z. B. im Einzelhandel, im Gesundheitswesen, in 6ffentlichen und
privaten Diensten: Der sog. teritire Sektor steht bei den weiblichen Beschiftigten
Mirttel- und Unterfrankens bereits an der Spitze*¥). An dem groflen soziologischen
Umbruch unserer Tage, nimlich vom Industriezeitalter zur Dienstleistungsgesellschaft
— der allgemeine Wendepunkt in der BRD steht kurz bevor — haben die Frauen dlso
einen entscheidenden Anteil.
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4. Volkskundliche Beobachtungen zur Frage der Geschlechterpositionen

Solche Berufsstaristiken charakrerisieren niichtern unser aktuelles Gesellschaftsge-
fiige. Die Welt von gestern und darin das Nebeneinander der Geschlechter — unser
eigentliches Thema — wird aber zum Abschlufl vielleicht noch einmal besonders
anschaulich durch ein paar volkskundliche Beobachtungen aus dem Bereich des
Brauchtums; Strohkranz und Stillverhalten lieferten ja bereits diesheziigliche
Stichworte.

Mit der Hochzeit trat das Midchen in den Kreis der Frauen ein. Manchmal geschah
das mit regelrechten Initationsriten: In Waldbiittelbrunn z. B. hatten die Frauen des
Dorfes Anrecht auf das Geld, das beim Brauthemmen vor der Kirchentiir ausgeworfen
wurde, anderswo auf eine direkte Kaffee-, Bier- und Branntweinspende seitens der Jung-
vermihlten, um damir ganz exklusiv — ohne Manner — eine festliche Zeche auszurich-
ten ), Der Standeswechsel wurde auch in der Tracht angezeigt: Im Forchheimer Land
trug das unverheiratete Midchen an auflergewdhnlichen Festtagen eine hohe Flitter-
krone, den ,,Hohen Kranz", wihrend man die verheiratete Frau an einem groflen weiflen
Kopftuch erkannte®). Kleidung war iiberhaupt ein Mittel, Rangunterschiede auszu-
driicken — Gelb beispielsweise war im reichsstadtischen Niirnberg die Farbe der
Huren®?) — und ist heute nicht zuletzt ein Gradmesser fiir die Einstellung zur
Tradition. Den Frauen der Effeltricher Gegend ist das Trachtentragen noch heute
ziemlich selbstverstindlich, die Minner dagegen haben sich ihrer seit der zweiten Hilfte
des 19. Jahrhunderts véllig entledigt.

Dieses Beispiel macht zugleich evident, wie auch die Gemeinschaft der Erwachsenen
und Verheirateten stets durch Verhaltensweisen und Normen in eine Minnerwelt und
eine Frauenwelt getrennt blieb. Minner sitzen auf den rechten Kirchenbinken, die
Frauen links*'). Meist handelt es sich dabei zusitzlich um eine hierarchische Ordnung,
die u, a. den Gegensatz arm — reich klar iiberlagert. Im Hochzeits- und im Leichenzug
kommen, so ist es z. B. auf den Rhondérfern iiblich, zuerst die Minner, dann die
Frauen*!). Und shnlich sind auch die Wallfahrten zur HI. Dreifaltigkeit nach Goflwein-
stein geregelt: Hinter dem Standartentriger, den Ministranten, den Minnern und dem
Vorbeter bildet die Gruppe der Frauen den Abschluf8*). Im Brauchspiel schliefilich ist
diese Zuriicksetzung dahingehend codiert, dafl das weibliche Geschlecht auf Eigen-
initiative mehr oder weniger zu verzichten hatte. Nur diejenigen Midchen, die zuvorvon
den Burschen ,zusammengespielt”, d. h. mit Musik von zu Hause abgeholt worden
waren, durfren den Tanzboden der westmittelfrinkischen Kirchweih betreten®); wer
aus eigenem Antrieb erschien, verstieR — und verstofit — gegen die Sitte. Und noch
krasser: Selbst hinter der Maske der Fleckles hex, die in der Allersberger Fasnacht den
Winter verkorpert, steckt ein Mann*’). Hier setzt sich fort, dafl in den von Handwer-
kern getragenen Fasnachtsspielen und gleichermafien in den Krippen- und Osterspielen
einst, bis etwa 1650, ja generell Minner auch die Frauenrollen iibernommen hatten *¥);
erst der Siegeszug des stidrischen Kolner Karnevals um 1900 liel Faschingsprinzessin
und weibliche Garden nach Franken einwandern. — Wo man sich indes leibhaftig von
Dimonen bedroht fiihlte, vorab in der Wochenstube und im Stall, hatten die Hexen und
Truden fast immer weibliche Gestalt, und nicht nur dies: man verdichtigte Frauen
personlich, Hexen zu sein. Als Hexen identifiziert wurden — noch in den Erzihlungen
der letzten Generation — eine alte Biuerin, die Nachbarin, die bucklige Schiferin, die
Rothaarigen *). Und so gehorrt es vielleicht auch hierher, davon zu berichten, dafl das
Ziichtigungsrecht des Ehemanns gegeniiber seiner Ehefrau in der bayerischen Gesetz-
gebung erst im Jahr 1900 aufler Kraft gesetzt wurde®?),

Fritz. HEEGER hat einen seiner volkskundlichen Aufsitze iiberschrieben
~Fravenrechtliches im frinkischen Brauchtum®. Wer darin Nachrichten von femini-
stischer Auflehnung erwartet, wird freilich enttiuscht. Berichter wird von sog.
Frauenfesten, die es z. T. heute noch gibt, wie dem beriihmten Irmelshausener
Weiberkietz oder dem Hérlbacher Weibertrunk, Hebammenwahlen aus der Zeit der
Jahrhundertwende und Taufzechen, denen allen gemeinsam ist, dafl die Frauen des
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Dorfes bei diesen Gelegenheiten als geschlossene Kérperschaft auftraten und sich das
Recht herausnahmen, Minnern das Beisein ausdriicklich zu verwehren. Im Grunde
waren es iibermiitige Kaffeekrinzchen, denen hiufig durch die terminliche Einfiigung in
die Fasnachtszeit jede ernste Spitze genommen war, — ein Ventil Ghnlich dem rheini-
schen Weiberregiment am ,dicken Donnerstag”. — Widerborstigkeit triibte héchstens,
ein Urphinomen, den hiuslich-zweisamen Frieden, — dies allerdings mitunter drastisch
wie 1591 in Coburg®'), wo eine Frau ihrem Gatten zwei abgezogene Miuse in die
Bratwiirste mengte, um ihn von Trunksucht zu heilen . . .

Von solchen kaum wahrnehmbaren Ansitzen in der Dorf- und Kleinstadt-Szene des
18./19. Jahrhunderts bis dahin, daft Frauen Biirgermeisterposten bekleiden, ein Univer-
sititsstudium ergreifen, selbstindige Unternehmerinnen werden konnten, war es noch
ein weiter Weg. Letztlich kam die Emanzipation iiberhaupt nicht von dort, sondern
wurde im stidtischen Bereich erkimpft von den hoheren Tochtern aus dem wohlbehii-
teten Elternhaus des Groft- und Bildungsbiirgertums, — das wir, ebenso wie die Welt der
Baronessen und Komtessen, in diesem Referat bewufit ausgeklammert haben.
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Hartmut H. Kunstmann

Hexenprozesse in der Reichsstadt Niirnberg

Im Mittelpunkt des diesjihrigen Seminars des Frankenbunds steht ,Die Frau in
Franken“, Wie ich dem Programm entnehmen konnte, soll dieses umfassende Thema die
Stellung der frinkischen Frau in soziologischer, kultureller und historischer Sicht
behandeln. In diesem Zusammenhang diirfte von Bedeutung sein, was als Hexen
verdichrigte und verurteilte Frauen in Franken im Zeitalter der Hexenverfolgung zu
erdulden hatten.

Die Geschichte der Hexenprozesse in ganz Franken kann ich schon aus zeitlichen
Griinden hier nicht nachzeichnen, aber ich will anhand von Hexenprozessen in der
bedeutenden frinkischen Reichsstadt Niirnberg aus der Blickrichtung der rechtshistori-
schen Betrachtungsweise versuchen, die Behandlung frinkischer Hexen sowie die
Einstellung der Obrigkeit und des Volkes in diesem Territorium aufzuzeigen. Doch
zunichst einige Grundlagen:

Die Hexenverfolgungen zihlen zu den furchtbarsten Ausprigungen der Massenhy-
sterie, die das christliche Abendland in seiner Geschichte hervorgebracht hat. Allein in
Deutschland sind im 16. und 17. Jahrhundert etwa 100000 ,,Hexen" (davon waren zehn
Prozent Minner) auf dem Scheiterhaufen hingerichtet worden; in ganz Europa schitzt
man ihre Zahl auf eine Million.

Was versteht man unter dem Begriff ,Hexe*?

Die Hexenvorstellung beruht auf der Beriihrung von rémischem und germanischem
Volksglauben. Die Strigen der Romer und die germanischen Unholden haben viele
gemeinsame Merkmale. Mit der Zeit entfernen sich diese beiden Anschauungen jedoch
voneinander, wodurch eine getrennte Entwicklung ermoglicht wird. Die in Iralien
beheimatete Hexe trat zunichst nur als Wahrsagerin auf. Spiter griff sie in die Liebes-
angelegenheiten zwischen Mann und Weib ein und war fiir Abtreibungshandlungen
verantwortlich. Von Ausfahrten, Incubus und Succubus war bei der italienischen Hexe,
der ,Strega”, nichts bekannt, jedoch wurden ihr auch boshafte Zauberhandlungen
zugetraut, namentlich das Hinsiechen von kleinen Kindern.

Ganz anders verhilt es sich mit dem nordischen Hexenbegriff. Bereits in heidnischer
Zeit wurde Schadenzauber bestraft. Darunter verstand man insbesondere das Herbei-
fiihren von Krankheit und Tod, Impotenz beim Mann und weibliche Unfruchtbarkeir,
Torung oder Schidigung von Vieh, Wertter- und Hagelmachen, Liebeszauber und
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Giftbeibringung. Fortentwickelt von mittelalterlicher Theologie und Scholastik,
bildete dieser Begriff in seiner Endstufe die Grundlage der Hexenverfolgungen. Die
Kernpunkte der neuen Anschauung sind Teufelspakt, Teufelsbuhlschaft, Maleficium,
Flug durch die Luft, Hexensabbat und Tierverwandlung,

Die Maoglichkeit einer Verbindung zwischen Mensch und Teufel wurde von der
Kirche des friihen Mittelalters von jeher anerkannt. Vor allem Thomas von Aquin (1225-
1274) belegte in wissenschaftlicher Weise die Lehre vom Pakt des Menschen mit dem
Teufel. Dieser Pakt bezweckte ein ewiges Lossagen des Menschen von Gott. Auf seiten
des Teufels stiftet er dann unter dessen Anleitung Unheil und erhiilt somit die Fihigkeit
zu iibernatiirlichem Tun verlichen.

Teufelsbuhlschaft wird die geschlechtliche Vermischung von Mensch und Damon
genannt. Wenn ein Dimon mit Frauen geschlechtlich verkehren will, so tritt er als
Incubus auf, bei Minnern dagegen als Succubus. Auch diese Theorie trigt die
Handschrift des grofen Gelehrten Thomas von Aquin, wobei er sich in seinem Werk
»Summa Theologiae* auf die Auffassungen des Kirchenvaters Augustinus beruft. Fille,
in denen der Teufel als Succubus Minnern erschien, sind nur wenige iiberliefert. Die
Regel war, daf} der Teufel als Incubus zu Frauen kam. Hier spitestens liflt sich das
Hineindringen des weiblichen Geschlechts in die verhingnisvolle Rolle eines dem
Teufel leicht zuginglichen Wesens erkennen.

Auch Niirnberg ist von Zauberei- und Hexenprozessen nicht verschont geblieben,
sondern wurde ebenso wie andere Orte von diesem Wahn iiberzogen. Schon im Laufe
des 14, und 15. Jahrhunderts gab es zahlreiche Verfahren gegen der Zauberei verdichrige
Personen, die jedoch, im Falle einer Verurteilung, mit Stadtverweisung und/oder
Leibstrafe damals noch recht glimpflich davonkamen. Das hingt nach meiner Auf-
fassung wohl damit zusammen, daf es bei diesen frithen Prozessen meist nur um den
einfachen Schadenzauber, das ,maleficium®, ging. Erst gegen Ende des 15. und im Laufe
des 16. Jahrhunderts traten zu diesem Kerntatbestand die anderen, fiir den
wwissenschaftlichen Zauberei- und Hexereibegriff* notwendigen Charakteristika wie
Teufelspakt und -buhlschaft, Hexensabbat, Hexenflug, Gortteslisterung und
Tierverwandlung. Dies ist auf den ,Hexenhammer * (malleus maleficarum) zuriickzu-
fiihren, der schon kurz nach seinem Erscheinen (1487) auch in Nirnberg bekannt war.
Verfalls wurde er von den Dominikanerménchen Heinrich Institoris und Jacob
Sprenger, die damit eine endgiiltige systematische Darlegung des Hexenwahns
bewirkten. Kein Humanist, kein Reformator verhiitete diesen Aberglauben. Nachdem
schon die Hexenbulle ,,Summis desiderantes” des Papstes Innozenz VIIL. (1484-1492)
vom 5. Dezember 1484 die kanonische Festlegung des neuen Hexenbegriffs gebracht
hatte, wurde im Hexenhammer, um die weltlichen Richter zum Eingreifen zu
veranlassen, der Schadenzauber, das Maleficium, das fiir die weltliche Gerichtsbarkeit
entscheidende Motiv der Hexenverfolgungen, mehr in den Vordergrund gestellt.
Institoris und Sprenger faflten die einzelnen Punkte des Hexenglaubens kasuistisch
zusammen und lieferten so dem weltlichen Strafrichter, dem spiter die Untersuchung
und Bestrafung in den Hexenprozessen iibertragen wurde, das Gesetzbuch, nach
welchem er zu urteilen hatte. Zur Hexenbulle bildete der Malleus maleficarum nur den
Kommentar?).

Der Hexenhammer besteht aus drei Teilen. Der erste Teil berichtet tiber die Hexerei
im allgemeinen und versuchr ihre Realitit darzutun. Ferner erliutert er die Wirkungen,
die der Teufel vermittels der Hexen zustande bringt. Im zweiten Teil wird behandelt,
wie man sich gegen solche Personen schiitzen und wie man sie bekimpfen kann. Der
dritte Teil des Hexenhammers enthilt die Vorschriften iiber Prozefifithrung und
Bestrafung. Unter Verwerfung des Akkusationsprozesses wird das Inquisitionsverfah-
ren durch Einschreiten von Amts wegen oder durch Denunziation von geheimen Zeugen
empfohlen. Erschwerung der Verteidigung, uneingeschrinkte Folterungen und
Beseitigung jeglicher Rechte der Angeklagten bilden die Besonderheiten. Das ganze
Verfahren war auf ein Gestindnis der Hexe ausgerichtet. Ein solches konnte mit der
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Folter beliebig erprefit werden. Damit haben sich Hexerei und Zauberei zum ,.crimen
exceptum" entwickelt, das ein Entrinnen fiir einen Angeklagten nahezu unmoglich
machte.

Der Niirnberger Rat forderte 1491 bei Heinrich Institoris ein Exemplar des
Hexenhammers an. Dieses erhielt er umgehend in deutscher und lateinischer Ausferti-
gung, versehen mit einem Begleitschreiben des Institoris. Aufbewahrt werden diese
Urkunden im Staatsarchiv Niirnberg ).

Nach dem Schema des ,malleus” kam es in den folgenden Jahrzehnten aus den
iiblichen mehr oder weniger nichtigen Anlissen zu zahlreichen Verfahren gegen der
Hexerei und der Zauberei beschuldigte Personen, fiir die die Todesstrafe keineswegs die
einzige verhidngte Strafart war. Im Vergleich zu anderen Gebieten bestrafte der Innere
Rat als hochstes Strafgericht der Reichsstadt Zauberer und Hexen recht milde. Auch die
Folter ist bei den Verhoren der Beschuldigten mafivoller als anderswo angewendet
worden. Entgegen den Richtlinien des Hexenhammers wurde in Niirnberg Hexerei und
Zauberei nicht als ,crimen exceptum®, bei dem man sich im Verfahren iiber alles, was
zugunsten des Angeklagten sprach, einfach hinwegsetzen konnte, behandelt, sondern
entsprechend Art. 109 Constitutio Criminalis Carolina (CCC) von 1532 nach den
gleichen Verfahrensvorschriften wie sonstige Strafsachen abgewickelt. Bei der
Urteilsfindung bediente sich der Rat der gebildeten Schicht der Juristen und Theologen
als Gurachter (Ratskonsulenten). Die Uberlegungen dieser Berater spielten oft eine ent-
scheidende Rolle, weil sie trotz allem grundsitzlichen Festhalten an der Maglichkeir,
dafl es das Verbrechen der Hexerei gibe, manches als Phantasterei bezeichneten und so
vielfach den in das Verfahren verstrickten Personen das Leben retteten.

Das letzte Verfahren im Niirnberger Gebiet stammt aus dem Jahre 1725, Es endete
nach einem in jeder Hinsicht vorsichtig gehaltenen Gutachten der Altdorfer
Juristenfakultit damit, dafl der Beschuldigte die Verfahrenskosten zu ersetzen und dem
Teufelspakr feierlich abzuschwéren hatte).

Trotz der Vielzahl einschligiger Verfahren erlebte Niirnberg niemals eine planmifige
Hexenverfolgungswelle, wie sie seit 1590 ringsum in Franken einsetzte. Ich erinnere an
Bamberg und Wiirzburg! Ubte der Rat in dieser Zeit weise Zuriickhaltung, so behielt er
seine Toleranz, sein oft bewufltes Herunterspielen der Zauberei- und Hexendelikte im
17, Jahrhundert zeitweilig nicht mehr bei. Zu einer Zeit, in der die Hexenprozesse im
iibrigen Franken schon weitgehend zum Stillstand gekommen waren, hiuften sich die
Todesurteile in Niirnberg (1659 und 1660).

Die Aufgabe der einst vorbildlichen Einstellung des Niirnberger Rats und seiner
Rechtsgelehrten zu Zauberei- und Hexenwesen war vielleicht eine Folgeerscheinung des
Dreifligjahrigen Kriegs und des damit verbundenen Niedergangs der Reichsstadt.
Moglich erscheint daher, dafl der Rat nicht mehr stark genug war, sich mit souverinen
Entschliissen iiber den im Volk verbreiteten Hexenwahn hinwegzusetzen. Diese Periode
wihrte aber nur kurze Zeit. 3

Zum Nutzen der Wirtschaft und des Wohlstandes der weltoffenen Handelsmetro-
pole wufiten Gerechtigkeitssinn sowie aufgeklirte Geisteshaltung des Rats und seiner
Konsulenten die Reichsstadt inmitten einer fanatischen Umwelt von Fanatismus
freizuhalten. Auch Niirnberg hatte seine Hexenprozesse, aber ihre Zahl ist im
Verhiltnis zu anderen Orten niedrig geblieben.

Um sich einen Einblick in die in Niirnberg iiblichen Verfahren gegen Zauber- und
Hexenpersonen verschaffen zu kénnen, seien hier beispielhaft zwei Prozesse aus den
Jahren 1536 und 1659 vorgetragen, die Prozesse gegen Adelheid Schneiderin u. a. %) sowie
gegen Margaretha Mauterin®).

1536 standen drei Frauen, Adelheid Schneiderin, Els Schneiderin und Katharina
Maylin im Mittelpunkt eines Hexenprozesses von grofler Tragweite. Den im
Staatsarchiv Niirnberg befindlichen Unterlagen lassen sich wichtige Aufschliisse iiber
das in der damaligen Zeit gebriuchliche Vorgehen gegen Hexenwesen und Hexenwahn
entnehmen.

30



Adelheit Schneiderin war beim Rat wegen Zauberei angezeigt worden. Dieser lieft sie
verhaften und ins Lochgefingnis zur Untersuchung der ganzen Angelegenheit bringen.
Infolge der Schwere ihrer angeblichen Verbrechen wurde sie gebunden und mit den
angsteinfloRenden Instrumenten der Tortur bedroht. Die Schneiderin leugnete ab,
irgendetwas mit Hexerei zu tun zu haben. Allerdings bezichtigte sie zwei andere Frauen
als Hexen, und zwar Els Schneiderin und die Katharina Maylin. Der Rat verfiigte daher,
auch diese Hexen seien festzunehmen.

In den weiteren Verhoren vermochte die Adelheit den Folterqualen nicht zu
widerstehen und gab alle Anklagepunkte ohne Einschrinkung zu. Anhand des
Quellenmaterials lifit sich folgender Sachverhalt ermitteln:

In erster Linie hatte sich die Adelheit des Viehzaubers schuldig gemacht. Die Kiihe des
Bauern Cunz Erhardt litten an einer Krankheit. Er wandte sich hilfesuchend an die
Adelheit, die seine Tiere heilen sollte. Sie schien sich also schon einen Ruf als Zauberin
erworben zu haben. Thre Kunst wollte sie aber nur gegen ein Entgelt ausiiben. Cunz
Erhardt bezahlte den geforderten Betrag von 5 fl. und erlebte dann eine Enttiuschung.
Die Adellieit bereitete ein angebliches Heilmittel aus verschiedenen Kriutern,
vornehmlich aus Widerton. Die von dem Bauern erhoffte Gesundung seiner Kiihe blieb
aus. Er muflte vielmehr zusehen, wie seine Tiere verendeten. Mit einer Anschuldigung
gegen die Adelheit war er schnell bei der Hand. Nur sie, eine Hexe, konnte fiir den Tod
des Viehs verantwortlich sein. Sie hatte mit ihrem Kriutermittel in schindlicher Absicht
die Kiihe verzaubert. So kam eines zum andern, und die Adelheit war bald allgemein
verschrien als Hexe, die den Leuten Schaden zufiigte. Auch die Bewohner der
umliegenden Dérfer erinnerten sich plotzlich, daf die Adelheit es gewesen sein mufite,
die ihrem Vieh Krankheit und Tod gebracht hatte. Wir wissen es nicht, aber die
Vermutung liegt nahe, dafl von Cunz Erhardt die Sache beim Rat angezeigt wurde. Die
Geriichte werden ein Ubriges beigetragen haben, daft der Rat eine so beleumundete Frau
nicht in Freiheit lassen konnte. Auch Adelheit wurde — kaum im Lochgefingnis —
sofort nach ihren etwaigen Mittiterinnen befragt. Wie bereits berichter, gab sie zur
Antwort, daf die Els Schneiderin und die Katharina Maylin Hexen seien. Sie erzihlte,
die beiden Frauen wiirden hiufig ausfahren. Das habe sie durch Anwendung von Wider-
ton (Hexenmittel) beobachten kénnen. Dieser Flug durch die Luft, der nur mit teufli-
scher Unterstiitzung méglich ist, sollte sie wohl zum Hexensabbat fiihren. Folglich
hitten sie ein Biindnis mit dem Teufel. Die Maylin bezeichnete sie sogarals Teufelsbraut.

Ein weiteres Mal der Hirte der Folter ausgesetzt, erlahmte auch die letzte
Widerstandskraft der Angeklagten. Sie gestand jetzt alles, was von ihr verlangt wurde.
Im vergangenen Sommer sei sie mit Hilfe eines Gespenstes durch die Luft gefahren.
Dann habe sie sich dem Teufel verschrieben und mit ihm auch zu schaffen gehabr.

Inzwischen gelang es dem Rat, der Els Schneiderin habhaft zu werden. Sie stritt
energisch die Anschuldigungen der Adelheit ab. Gleichzeitig mit der Els lief der Rat
wiederum die Adelheit verhoren. Letztere beharrte fest auf ihren Angaben hinsichtlich
des Hexereiverbrechens ihrer Mitverhafteten. Auch die schwerste Folterung konnte sie
davon nicht abbringen. Ebenso wurde auch die Els Schneiderin peinlich befragt. Sie
jedoch beteuerte fest ihre Unschuld.

Nun konnte auch Katharina Maylin verhaftet werden. Die Lochschéffen konnten ihr
jedoch kein Gestindnis entlocken.

Bei diesem wenig befriedigendem Stand des Verfahrens hielt es der Rat fiir notwendig,
ein Gutachten seiner Juristen einzuholen. In ihrer umfangreichen Stellungnahme hoben
die Ratskonsulenten eingangs besonders hervor, dafl sy von zaubereien gar wenig
halten*. Mit dem nichsten Satz verwischen sie wieder den Eindruck einer friihen
aufgeklirten Geisteshaltung. Sie sagten, so gering sei die Hexerei nun auch nicht zu
achten. Das zeige schop die Erfahrung, denn es sei schon oft vorgekommen, dafl sich die
Leute durch Zauberei Schaden zufiigten. Was das Ausfahren und anderes Hexenwerk
anbetreffe, so kinne man sehr viele Exempel auffithren.

Schon diese Gedanken widerspiegeln eine Epoche, in der Humanismus, Reformation
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und Renaissance an der Schwelle zur Neuzeit mit den geistigen Grundlagen des
Micrelalters im Kampf stehen, sie aber noch nicht bewiltigen kisnnen. Dies sollte erst viel
spiter, zu spat fiir die Opfer der fast allerorts ausbrechenden Hexenverfolgungen, am
Ende des 17. Jahrhunderts geschehen, :

Vor diesem Hintergrund sind die Ausfihrungen der Juristen zu sehen. Unter ihnen
gab es eine strengere und eine mildere Richtung. Die Vertreter der strengeren Richtung
waren die bekannten Rechtsgelehrten Dr. Christoph Gugel und Dr. Christoph Scheurl.
Gugel begriindete seine Ansicht mit der Schrift des Augustinus, Ich darf zitieren:

“Man findt es apud sanctum Augustinum, das
sich die bosen geister mit den menschen
vermischen und vermengen, also mag es mit
der Adelheit und den andern auch zugeen .

Gleichwohl sei ohne handfeste Beweise niemand zu verurteilen. Bei der Adelheit reiche
die Beweislage aber vollkommen aus, so daft bei ihr auf die Todesstrafe erkannt werden
miisse. Allein der Gebrauch von Widerton und anderen Kriutern, die bekanntlich zum
Schadenzauber verwendet werden, habe ihn von der Hexerei der Adelheit iiberzeugt.

Auch Dr. Scheurl sprach sich unter Hinweis auf Art. 109 CCC grundsitzlich fiir die
Todesstrafe bei Hexen aus. Ebenso seien aber diejenigen zu strafen, die bei Zauberinnen
und Hexen Rat suchten. Seiner Meinung nach sei daher ,.die Adelheit mit dem prandt zu
richten, dann sy den leuten auch schaden gethan®. Scheur! schlug weiter vor, dafl die
Schneiderin noch einmal verhért werden solle, um einerseits den gesamten Sachverhalt
restlos aufzukliren und um andererseits Klarheit iiber die Schuld der beiden Frauen Els
und Katharina zu gewinnen. Denn fiir eine Bestrafung dieser beiden reiche das
Beweismaterial vorerst nicht aus. Um es zu vervollstindigen, miifiten noch
Erkundigungen iiber die drei Angeklagten cingeholt werden. Scheurl erarbeitete dafiir
einen Katalog mit zwélf Fragen, von denen einige den Einfluf des Hexenhammers
deutlich erkennen lassen, zum Beispiel:

— ob die Adelheit genau wisse, dafl sie ,,gefahren” (Hexenflug) sei, mit dem Teufel zu
schaffen und sich ihm ergeben habe

— an welchen Orten und in welcher Gestalt der Teufel zu ihr gekommen sei

— wann sie sich ihm ergeben habe und mit welchen Worten,

In der Person des Dr. Johannes Hepstein, dem Vertreter der milderen Richtung, fand
sich aber ein Ratskonsulent, der sich offen in Widerspruch zu seinen Kollegen setzte,
indem er mitteilte, er konne sich deren Meinung iiber die Hexerei nicht anschliefen. Zur
Festigung seiner These verwies er ebenfalls auf eine kirchliche Schrift, wonach aber
Zauberei und Hexerei fiir , fantasma und gesicht* (Selbsttiuschung) gehalten werden.
Auch er vertrete diese Ansicht. Seines Erachtens kimen diese Dinge ,,aus unglauben,
unverstand und heftiger imagination der leut*, Er kénne es nicht glauben, daf der Teufel
oder ein altes Weib zu solchen Handlungen fihig seien. Diese Uberlegungen veranlafiten
Hepstein zu einem fiir die Angeklagten iiberaus giinstigen Ratschlag.

Die Verdachtsmomente gegen Els Schneider und Katharina Mavlin hielt er fiir zu
mangelhaft und wenig iiberzeugend. da sie doch im wesentlichen auf der Aussage der
Adelheit beruhten. Daher empfahl er, beide umgehend aus der Haft zu entlassen. Dies
unterstrich er mit den bedeutenden Worren:

»Dann es besser sey 100 schuldige ledig zu lassen,
dann einen unschuldigen zu urtheilen®.

Die Adelheit wollte er nur wegen Betrugs und wegen falscher Anschuldigung bestraft
wissen, nicht etwa wegen Hexerel. Seine Auffassung begriindete er damit, dafd sie den
Bauern Cunz Erhardt, wie er um das Leben seiner Tiere angstlich besorgt war, durch
Vortiduschung ihrer nicht vorhandenen Heilkunst zur Zahlung eines Geldbetrags
gebracht habe. Ferner sei es offenkundig, daf sie die beiden Frauen wider besseres
Wissen der Hexerei bezichtigt habe. Daher sei sie strafwiirdig und mit einer arbitriren,
also mit einer leichten Strafe zu belegen.
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Meine Damen und Herren, diese Worte des mutigen Ratsjuristen lieflen den Rat
aufhorchen. Humanismus und frithe Aufklirung durchziehen die gutachtlichen
Auflerungen von Dr. Hepstein. Mit seiner Stellungnahme wagte er sich an die duflerste
Grenze vor, die in der damaligen Zeit iiberhaupt vertretbar war. Am Grundsitzlichen
konnte auch er nicht riitteln.

Die gewichtigen Argumente Hepsteins schienen ihre Wirkung im Rat nicht verfehlt
zu haben. Els Schneider und Katharina Maylin wurden freigelassen.

Der Rat war sich allerdings noch nichr schlissig, wie mit der Adelheit Schneiderin
verfahren werden sollte. Da die Hexereidelikte auch dem religiosen Sektor angehérten,
hielt man es fiir angebracht, die Prozefakten zusitzlich noch den Theologen vorzulegen.
Seit der Reformation wandte der Rat das Ratschlagverfahren ebenso bei den Theologen
der Stadt an.

Wie die Rechtsgelehrten (mit Ausnahme Dr. Hepsteins), so waren auch die Theolo-
gen nicht frei von Hexenwahn ihrer Zeit. In dem zu beurteilenden Fall schienen ihnen
die Indizien fiir den Tatbestand der Hexerei zwar nicht ausreichend, aber grundsitzlich
wollten sie die Existenz iibernatiirlicher Krifte in der Form von Zauberei und Hexerei
nicht ausschliefen.

Die Theologen kamen nach genauer Abwigung aller Umstinde zu dem Ergebnis, daft
die Adelheit der Hexerei unschuldig sei. Sie habe lediglich die Leute ,,generret” und sie
— mit Hinweis auf den Cunz Erhardt — um ihr Geld gebracht. Zu bedenken gaben sie
aber, dafl sie dem Rat eine solche Entscheidung nicht nur aus religisser, sondern auch aus
politischer Sicht empfehlen wiirden. Sollte man sie als eine Hexe strafen, so wiirde das
Volk erst recht aufmerksam werden. Darum seien ihre Delikte so zu behandeln, dafd sie
nicht der Hexerei, sondern nur des Betrugs zu bestrafen sei.

Der Rat sah nun Dr. Hepsteins Ansicht von den Geistlichen bestitigt. Daher diirfre er
diesen Vorschligen gefolgt sein und die Adelheit Schneiderin lediglich als Betriigerin zu
einer arbitriren Strafe, verbunden mit einer Leibstrafe, verurteilt haben. —

Etwa 120 Jahre spiter spiiren wir nichts mehr von den Maximen, die den Rat und seine
Konsulenten bisher so vorbildlich geleitet hatten. Die Todesurteile mehren sich, wenn
sie auch nicht immer wegen Zauberei ausgesprochen wurden. Zu viele dunkle Elemente
verstanden es, den tief im Volk verankerten Aberglauben, insbesondere den Hexen- und
Zauberglauben, immer wieder anzufachen und auch auszubeuten. Ich neige zu der
Ansichr, daff der stets auf seine Autoritit bedachte Rat dies nicht einfach hinnehmen
konnte. Beeinflult worden sein mag diese Entwicklung zudem noch von der allgemeinen
Haltung zum Hexenwesen in den umliegenden Territorien Wiirzburg und Bamberg.
Die dort praktizierten Grundsitze galten bisher nicht in der Reichsstadt. Niirnberg zog
seinen Reichtum und seine Bedeutung aus den hervorragénden Handelsbeziehungen, die
es im Laufe der Jahre gekniipft hatte. Die gesamre Politik war danach ausgerichrer, diese
nicht zu gefihrden. Ich sehe auch darin einen Grund fiir die verhiltnismiflig milde
Behandlung der Zauberer und Hexen im 16. Jahrhundert. Die Biirgerschaft durfre nicht
in Zwietracht auseinanderfallen, wie es der Fall gewesen wire, wenn lihmende
Unsicherheit die Stadt durchzogen hitte, wer als nichstes Opfer des Hexen- und
Zauberwahns dem Scheiterhaufen iiberantwortet worden wire. Doch mit dem
Fortschreiten des 17. Jahrhunderts hatte diese Entwicklung ein Ende gefunden. Aus der
Vielzahl von Fillen habe ich den Prozef} gegen Margaretha Mauterin aus dem Jahre 1659
ausgewihlt, ein Hexenprozefl, wie er furchtbarer auch in anderen Gebieten nicht
vorkam. Als besonders bemerkenswert bitte ich zu beachren, daff dies zu einer Zeit
geschah, in der im iibrigen Franken die groflen Verfolgungsperioden teilweise schon
Jahrzehnte zuriicklagen.

Margaretha Mauterin, Ehefrau eines Stadtschiitzen, wurde am 23. Mirz 1659
verhafret und zur Inquisition ins Lochgefingnis gebracht. Sie war verdichtig, eine Hexe
zu sein. Viele Verhore muflite die Arme iiber sich ergehen lassen. Aus der groflen Anzahl
der iiberraschend ausfiihrlichen Ratsverlisse (Aufzeichnungen des Inneren Rats in
Beschlufiform) lifit sich die Bedeutung entnehmen, die der Rat dem Prozefl beimaf.
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Diese Unterlagen werden ebenfalls im Staatsarchiv Niirnberg aufbewahrt.

In den Verhoren ergab sich durch Anwendung der Folterinstrumente eine Vielfalt von
typischen Hexenverbrechen, die von der Mauterin begangen worden sein sollten. Schon
zu Lebzeiten ihres ersten Ehemannes — vor acht Jahren — habe sie den Teufel angeru-
fen. Dieser sei dann auch erschienen und habe sie verfiihrt. Dabei habe sie vermittels
grausamer Gotteslisterung der allerheiligsten, hochgelobten Dreifaltigkeit abgesagt und
sich dem Teufel zu eigen ergeben. Auch den Geschlechtsverkehr mit dem Satan gab sie
zu. Zweimal habe sie ferner die heiligen Oblaten beim Empfang des Abendmahls aus dem
Mund genommen und sie dem Teufel iiberreicht. Die eine oder die andere Person habe
sie auf seinen Befehl ohne irgendeine Ursache an Leib und Leben durch Zauberei
geschidigt. Ebenso habe sie einiger Leute Vieh mit schidlichem Zauber belegt.

Teufelsbiindnis, Teufelsbuhlschaft, Gotteslisterung, Verunehrung von Sakramenten
und Schadenzauber — alles Delikte, die den Vorschriften des Hexenhammers
entsprechen — beherrschren diesen Prozef.

In der Ratssitzung vom 14. April 1659 beschloff man, die Aussagen der Mauterin den
Rechtsgelehrten Dr. Wélckern und Dr. Fetzer vorzulegen. Beide sollten befragr werden,
ob die Verhaftete in Anbetracht ihrer bisherigen Gestindnisse weiter peinlich zu
verhdren sei. Zudem wurde angeordnet, einen Bauern als Zeugen vorzuladen. Die
Mauterin sollte ihm und seinem Vieh durch Zauberei geschadet haben.

Die Juristen waren verschiedener Meinung. Dr. Wolckern entschied sich fiir die
Fortsetzung der Tortur. Ferner verlangte er, dafl dem Opfer schmachvoll alle Haare
abrasiert wiirden, wohl um die Hexenzeichen besser erkennen zu kénnen. Dagegen
glaubte Dr. Ferzer, dafl die Mauterin genug gestanden habe und daher schon iiber die
Bestrafung beratschlagt werden kénne.

Diese weit auseinandergehenden Stellungnahmen befriedigten den Rat nicht. Hinzu
kam noch, daf die Mauterin, die erst ihre Siinden bufifertig zu bereuen begonnen hatte,
sich wieder verschlossen und unzuginglich zeigte. Man berief daher die beiden bisher fiir
ihre Seelsorge zustindigen Diakone ab. Nun sollten sich zwei erfahrene Geistliche,
Johann Michael Dillherr und Johann Gundermann, der Gefangenen annehmen.

Die Prediger berichteten den am 21. April wieder versammelten Ratsherrn, dafl die
Verstocktheit der Armen anhalte und somit wenig Hoffnung auf reumiitige Einsicht
ihrer Siinden bestehe. An die beiden Lochschéffen erging das Ersuchen, ,,noch diesen
vormittag die verhafte mit ernst zu héren und sie betrohen, das sie doch das leben
verwiirkt habe, derowegen ihre sachen durch bekandnuf! der wahrheit nit drger machen,
sondern vielmehr gnad verdienen kénne®.

Am nichsten Tag, dem 22. April, lag die letzte Aussage der Mauterin dem
Ratskollegium vor. Irgendwelche neuen Hinweise fanden sich darin nicht, sie bestatigte
lediglich ihre fritheren Gestindnisse. Die Mehrzahl der wiederum befragten
Konsulenten hielt eine Festlegung der Strafart noch fiir verfritht. Diese Juristen
befiirworteten vielmehr ein Fortsetzen der gesteigerten Tortur, ein Abrasieren
simtlicher Haare des Opfers und den Kleidertausch. Sie glaubten, auf diese grausame
Weise der Mauterin weitere Bekenntnisse iiber andere Hexen und Hexenverbrechen
abringen zu kénnen. Meine Damen und Herren, die Stimme der Vernunft, die bisher in
Niirnberg zu spiiren war, schien erloschen zu sein. Doch bei diesem Stand der
Beratungen kamen der Mauterin die Lochschoffen, die allen Verhoren beigewohnt
hatten, zu Hilfe. Sie berichteten, daf sie sich in sehr schlechter kérperlicher Verfassung
befinde. Eine nochmalige Folterung wiirde sie lebend nicht iberstehen. Diese Umstinde
bewogen den Rar, die Untersuchungen fiir beendet zu erkliren. Im iibrigen habe sie
bereits so viel gestanden, daf das ,corpus delicti am tag"” sei und einer Verurteilung
nichts mehr im Wege stiinde. Man beschloff, am nichsten Tag das Urteil und den
Termin des endlichen Rechrstags festzulegen. Recht besorgt zeigten sich die Ratsmit-
glieder um das Seelenheil der Mauterin, da an die Geistlichen wiederum der Auftrag er-
ging, wihr beweglich zuzusprechen und ihr bestendig bey zu bringen, dafl sie nit kénne
seelig werden, wo sie nit ihr gewiflen reinigen und alles, was sie noch in ithrem herzen

34



habe, es treffe an, wen es woll, herauf sage, und mit der wahrhait an den tag gehe".

Das Urteil lautete auf Tod durch Verbrennen, wobei sie jedoch vorher an einem Pfahl
zu erwiirgen sei. Eine Urteilsausfertigung ist uns noch iiberliefert ). Die Hinrichtung
fand am 26. April 1659 statt. Unter diesem Datum lesen wir in den Ratsverldssen:

»Das abgehorte urtehl soll man an Margaretha Mauterin also exequiren,
sie nach ihrer erwiirgung zu aschen verbrennen, Gott sey ihrer seelen
anadig”.

Der chcnvl:-ahn %eschi{'ftigte ohne Ausnahme die Phantasie der Menschen jener Zeir.
Biirger und einfache Leute hatten ihre festgefiigten Ansichten iiber Aussehen und
Titigkeit der Hexen und Zauberer. Die Einstellung der Bewohner Niirnbergs und seiner
Landgebiete unterschied sich keineswegs von dem Glauben der iibrigen Bevilkerung
Deutschlands.

In einer Zeit, in der die meisten Menschen des Lesens unkundig waren, kam der
bildlichen Darstellung gréfite Bedeutung zu. So haben Kiinstler, Maler und
Kupferstecher, den Auffassungen ihrer Epoche zum Hexenwesen in Bildern Aus-
druck verlichen. Ich neige zu der Ansicht, dafl sie damit den Bediirfnissen und
Wiinschen ihres Publikums Rechnung tragen wollten, um méglichst viele Abnehmer fiir
ihre Werke zu gewinnen. Auch sie hatten also Anteil an Verbreitung und Ausformung
des Wahns. Zusitzlich diirfren solche Bilder die Phantasie der Leute noch angeregt
haben.

Die Wirkungszeit Albrecht Diirers (1471-1528), des groflen Niirnberger Meisters,
begann fast gleichzeitig mit der Veroffentlichung des Hexenhammers (1487). Einige
seiner Kupferstiche haben Hexen und Teufel zum Inhalt.

Der Stich ,,Die vier Hexen* (1497) zeigt eine Gruppe nackter Frauen, zu denen durch
einen Tiirspalt das Antlitz des Teufels hereinschaut®). Der dimonische Bereich des
Hexenwahns lifit sich dabei erahnen. Jedoch fehlt den Frauengestalten das hexenmiflige
Aussehen. Dagegen lafit ein anderer Stich von 1500/1505 ganz deutlich eine Hexe
erkennen®). Ein altes hiflliches Weib sitzt verkehrt auf einem Bock und fliegt mit
wehenden Haaren durch die Luft. Dies entnahm Diirer wohl den Theorien des
Hexenhammers, wonach im Teufelsreich alles umgekehrt wie in der natiirlichen Welt
vorgeht. In threr rechten Hand trigt sie einen Spinnrocken. Hinter der Hexe sehen wir
ein entstehendes Hagelgewitter. Damit griff Diirer den aus alter germanischer Zeit
iiberlieferten Glauben an das Wettermachen der Hexen auf. Selbst die Lehre vom
Incubus ist in seinen Kupferstichen vertreten '%). So zeigt der Stich ,.Der Tod* (1494/95)
einen minnlichen Teufel in menschlicher Gestalt, der als Liebhaber auftritt. Sein Arm
umfaflt die Schulter eines Midchens, das er mit besitzergreifender Gebirde an sich reifdt.
Ich schliefle mich Waetzolde ') an, der das Werk ,Die Versuchung” oder ,Der Traum
des Dokrors™ (1497/1499) als weireren Stich charakterisiert, der dem Hexen- und
Teufelsbereich zuzuordnen ist. Auf einem Ofenhocker sitzt ein schlafender Mann, dem
cin gefliigelter Teufel mit dem Blasebalg ins Ohr blist. Die Verfiithrungskiinste eines
nackten Weibes sollen ithn verlocken, wobei nicht ganz klar zu sein scheint, ob dies nur
im Traum oder in Wirklichkeit beabsichtigt ist. Denkbar wiire hier, daff die Frau als
weiblicher Teufel, als Succubus, auftreten sollte.

Wie ich soeben erwihnt habe, fehlt jedoch Diirers Stichen vielfach das Hexenmifige,
so dafl Wolfflins Wort durchaus zutrifft: ,\Wer eine Walpurgisnachtphantasie sehen
will, muft sich an Baldung Grien halten, der so recht in der Gemeinheit des Fleisches
schwelgen kann®'?).

Hans Baldung Grien (1484/5-1545) hat uns {iber das Hexenthema drei vollendete
Kunstwerke und viele Handzeichnungen hinterlassen. Seine Zeichnung ,,Hexen" stellt
ganz unzweifelhaft echte Hexen dar, wie sie in der Phantasie des Volkes lebten. Wie bei
Diirer ein altes, hiflliches Weib, riicklings auf einem Bocke sitzend, jagt durch die Liifte,
wihrend am Boden andere Unholde ihre Trinklein brauen).

Neben den kiinstlerischen Darstellungen gab es aber auch bereits Druckwerke, die
sich mit dem volkstiimlichen Hexenwesen befafiten. So mufite der Niirnberger Rat den
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Verkauf einer mittelbar aus dem Volk entstandenen ,,Drudenzeitung® im Jahre 1627
verbieten. Ein Druckexemplar ist im Staatsarchiv Niirnberg noch erhalten'*). Wir sehen
einen Einblattdruck in Folio mit zwei einfachen Holzschnitten und 25 Versen. Der linke
Holzschnitt zeigt das beriichtigte Bamberger Hexenhaus. Die Verse geben uns einen
guten Einblick in den Hexenglauben. Teufelsbuhlschaft, Ausfahren, Vernichtung der
Ernte und Tétung von Kindern bilden den wesentlichen Inhalt. Die wichtigsten
Elemente des Hexenwahns sind in diesem Pamphlet verarbeitet.

Meine Damen und Herren, unser Streifzug durch das Hexenwesen der Reichsstadt
Niirnberg fithrte uns von den Grundlagen iiber die Durchfiihrung der Strafprozesse bis
zu den Hexendarstellungen in der Kunst und in Druckerzeugnissen. Stets konnten wir
beobachten, dafl im wesentlichen das weibliche Geschlecht der Hexereiverbrechen
beschuldigt wurde. In diesem fiir die Hexenverfolgungen so wichtigen Punkt
unterscheider sich die Stellung der Frau in Franken nicht von der Stellung der Frauenin
anderen Orten. Dafl in Niirnberg insgesamt gesehen — mit einigen wenigen Ausnahmen
— milder gestraft wurde, ist eine andere Sache.

Anmerkungen

') Dieser Vortrag beruht in wesentlichen Teilen auf Hartmut H. Kunstmann, Zauberwahn
und Hexenprozef in der Reichsstadt Niirnberg, Niirnberger Werkstiicke zur Stadt- und
Landesgeschichte Band 1, Niirnberg 1970, und den dort verarbeiteten ungedruckten und
gedruckren Quellen und der angegebenen Literatur sowie auf Friedrich Merzbacher. Die
Hexenprozesse in Franken, 2. Auflage, Miinchen 1970

%) So Merzbacher a. a. O. 5. 26

Staatsarchiv Niirnberg (StAN), Reichsstadt Niirnberg, D-Laden-Akten Nr., 251

*) Kunstmann, a. a. O. S, 106 ff

*) Kunstmann, a. a. O. §. 54 ff

*) Kunstmann, a. a. O. 5. 94 ff

StAN, Reichsstadt Niirnberg, Amts- und Standbiicher Nr. 224 fol. 72b-73a

¥) Wilhelm Waetzoldr, Diirer und seine Zeir, 3. Auflage, Wien 1936, S. 177 und Abb. 176

") Waetzoldt, ebd. und Abb. 166

%) Waetzoldt, ebd. und Abb. 165

') Waetzoldt, ebd. und Abb. 177

Heinrich Wolfflin, Die Kunst Albrecht Diirers (bearb. von Kurt Gerstenberg), 6. Auflage,

Miinchen 1943, §. 88

") Vgl. Merzbacher, a. a-O. S. 11

') StAN, Reichsstadt Niirnberg, B-Laden-Akten S 1 L. 196 Nr. 9

Elisabeth Engelbarde +
»Feuer heilt“

Lesung aus dem gleichnamigen Roman S. 114-122% und Werkstattauskunft
zur Hexenthematik

Der Hexenwahn mit den Hexenprozessen lifit sich zeitlich einigermaflen umgrenzen,
mufl dennoch ungenau bleiben. Zwischen 1232, als Papst Gregor X1. den Dominikanern
die Prozedur iibertrug, und den letzten Hexenverbrennungen, so 1749 in Wiirzburg,
1782 in der Schweiz, und in Preufien, genauer in Posen 1793, liegen Perioden relativer
Stille und hysterischer Hohepunkte, értlich verschieden. Die eigentliche grofle Jagd
konzentriert sich auf 300 Jahre, vom 14. bis zum 17. Jahrhundert, und {iberzog praktisch
ganz Europa. Fiir kurze Zeit flackerte der Wahn auch in Amerika, Neu-England auf, den
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lerzten Prozefl fithrte der Vatikanstaat erst anfangs des 19. Jahrhunderts, doch
Anschuldigungen und gerichtliche Nachspiele reichen bis in unsere unmittelbare
Gegenwart.

In diesem Roman ,Feuer heilt" werden tatsichliche Geschehnisse und Erdachtes
verknupft Indes hinkrt die Fantasie, wie so oft, hinter der Wirklichkeit her. Noch mirt der
unsinnigsten Ausschweifung wiirde man sich keiner Ubertreibung schuldlg machen.

Aber woher stammen so groteske Anklagen? Handelte es sich um wiiste Erfindungen,
die tollen Ausgeburten kranker Gehirne? Bevor derartige Tollheiten als Stereotypen, als
Routinefragen aufgetischt werden konnten, mufiten sie von Beschuldigten, und nicht
nur unter Foltern, auch freiwillig, zu Protokoll gegeben worden sein.

Vor einigen Jahren besuchte mich ein Jurist aus Bonn. Sein Hobby: Hexenliteratur.
Er fragte mich: Warum haben Sie nicht iiber eine echte Hexe geschrieben?

Faszinierender Gedanke: Die echte Hexe. Ich wiirde diesen Roman heute nach
anderen Kriterien schreiben. Der Wahn brach ja nicht von ungefihr aus, er hatte
Ursachen, die nicht einfach mit Aberglauben erklirbar sind, und es handelt sich nicht um
ein Phantom, das von der Kirche unter brutaler Machtanwendung bekampft wurde. Dafd
die Kirche ihrer Zeit nicht um ein halbes Jahrtausend voraus war, kann ihr schwerlich
zum Vorwurf gemacht werden — sie agierte und reagierte auf der Hohe und mit
Methoden dieses Zeitalters. Der Sadismus gegeniiber ihrer erklirten Todfeindin und
zahllosen Opfern soll damit weder verharmlost noch beschénigt werden. Wir kinnen
uns nicht in die Psyche des Mittelalters versetzen, diirfen aber auch nicht vergessen, daff
offentliche Hinrichtungen zu den gréfiten Volksbelustigungen zihlten.

Die Verfolgung und Ausrottung der Hexen spielt sich vor einem riesigen
Hintergrund ab. Die Holzstofle des Mittelalters lodern vor dem erhabenen und
geheimnisvollen Panorama der Mythologie.

Die Hexe begegnet uns im griechisch-rémischen, im germanischen Raum, noch nicht
als das personifizierte Bose. Sie ist Orakel, Sybille, Priesterin, Zauberin, und geniefit
héchstes Ansehen als Mittelsperson zwischen Gotrern und Menschen, zwischen Toten
und Lebenden.

Im Nibelungenlied befragt Hagen, voll béser Ahnungen vor dem Zug nach Ungarn
eine Seherin. Das war nicht ungewohnlich. Fiirsten und Heerfiihrer holten sich bei ihnen
Rat. Hagen weigert sich, ihre Prophezeiung, dafl unter den Recken und Helden der
Priester als einziger heimkehren wiirde, zu glauben. Er verschafft sich Gewiftheit, lang
bevor sie am Hof Etzels und Kriemhildes eintreffen.

Bei Homer ist die ,schongelockte Kirke” einmal Zauberin, einmal Géttin. Den
Gefihrten des Odysseus mischt sie einen Saft ins Essen und verwandelt sie durch
Beriihrung mit einer Rute in Schweine. Dank eines Gegengifts aus der Hexenkiiche
fallen die Borsten wieder ab, Odysseus hat sich woh]wmshch bereits vorher mit einem
heilsamen Kriutlein pripariert.

Im Alten Testament tiberliefert uns das Buch Samuel die Episode der Hexe zu Endor.
Ich nehme an, sie ist nicht allgemein bekannt. Der Prophet war gestorben, und Saul, ein
hochgebildeter, aufgeklirter Mann, von ihm zum Kénig eingesetzt, hatte Wahrsager
und Zeichendeuter des Landes verwiesen. Doch in der Stunde schwerster Bedrohung, als
nimlich das Philisterheer anriickt, ist er nicht mehr der aufgeklirte Monarch, sondern
ein verzweifelter Mensch, der sich bei seinen Knechten nach einer Wahrsagerin
erkundigt. Natiirlich kennen sie eine, die Hexe von Endor. Verkleider, in aller
Heimlichkeit sucht er sie auf. Die biblische Parallele mutet uns gar nicht so fremd an —
das Zwielicht der Heimlichkeit und woméglich Anonymitit gehort seit eh und je zum
Geschift. Das Medium, die Bibel nennt sie Totenbeschwérerin, erkennt Saul und sorgt
vorerst fiir ihre eigene Sicherheit, bringt ihm dann den Geist Samuels herauf. So erfahrt
er die Niederlage Israels, den Tod seiner S6hne und seinen eigenen Tod.

Der Zusammenstofl zweier Welten, Christentum und Naturreligion, brachre die
eigentliche Hexe hervor. ,Die Hexe", schreibt der franzdsische Autor Michelet, ,,1st aus
der Verzweiflung entstanden”. Beide Definitionen schlieffen einander nicht aus.
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Die Seherin der Vergangenheit wird in den Untergrund gedringt. Vorbei sind die
Zeiten der ,mythologischen Miitter”. Uberliefert werden die bosen, hiflichen,
zahnlosen Hexen der Mirchen, Shakespeares greuliche Hexen, Hexengesindel aus
»Faust" — es bleibt kein gutes Haar an der Verfemten. Wihrend itherische Feen und
Elfen vom Himmel steigen, entstammt die Hexe der Erde, sie ist irdisch durch und
durch. Und sie unterscheidet sich von der Seherin oder Wahrsagerin in einem ganz
wesentlichen Punkt: Wo die eine das Geschick nur vorhersagt oder deutet, gestaltet sie
das Schicksal selbst.

Sie versteht sich nun erst recht als Priesterin der Natur. Tatsichlich ist sie der einzige
Arzt und Apotheker des Volkes, und es ist nicht ohne Pikanterie, sich vorzustellen, dafl
es heute ohne die Ausrottung der Hexen wahrscheinlich keinen Arztestand gibe,
sondern prakrizierende Hexen. Von allem Undank, den die Welt zu vergeben hat,
erhielt sie gewif} den schnodesten.

Nie wurde ein weibliches Wesen mehr geliebt, mehr gehafit, verehrt und verachtet,
verflucht und gesegnet als die Hexe. Tagsiiber ausgestofen, gemieden, und nachts
heimlich aufgesucht, am Ende verbrannt, geht sie durch ein Martyrium ohnegleichen.

Wihrend die Kirche das Leiden bejaht, bejaht sie das Leben. Sie weift, daft gegen jede,
fast jede Krankheit ein Kraut gewachsen ist, und macht sich bewufit die michtigste
Institution der damaligen Welt zum Feind. Sie lehnt sich gegen die herrschende
Weltordnung auf. Da Gott nur Triibsal, Angst und Plagen verhingt, wendet sie sich
konsequenterweise an seinen groflen Widersacher, und prompt wird ihre Heilkunst, ihr
ungeheueres Wissen um die helfenden, aber auch tédlichen Gifte der Natur als Zauberei,
als Teufelswerk verdammr.

Die heidnischen Dimonen waren vertrichen — und geblieben. Sie wohnen im Wind
und im Sturm, in Gewittern und Nebeln, an Fliissen, Quellen, in Eichen, Weiden, im
Hollerbusch, auf Kreuzwegen, Friedhéfen, im Wald, in den Bergen, auf der Heide, am
Herdteuer, im Stall. Die Biuerin geht brav zur Kirche, doch sie wiirde es nie mit Holden
und Unholden, mit Hausgeistern und Dimonen verderben. Thr Dasein ist erfiillt von
Angsten. Kirche, Kloster, Burg bewahren weder vor Krankheit, Miflernten, Ungliick im
Stall noch vor Ungliick iiberhaupt. Die einfachen Leute lernten, dafl der héchste Herr
der Christenheit nur die Reichen beschiitzte, den Reichen half, die Armen hatten sich
geduldig mit einem besseren Jenseits zu trosten.

Doch es gab ja die Hexe. Sie hauste, hier diirfen wir den Mirchen glauben, im Wald,
bei ihren Kriutern, wahrscheinlich niche im tiefsten Wald, aber doch abgesondert, in
jeder Beziehung am Rand.

Mittelalter, so pauschal der Begriff hier gebraucht wird, bedeutet allerdings auch, dafl
jedes Jahrhundert sich vom vorigen unterschied, nur Armut und Schmutz, mangelnde
Hygiene durch Korperfeindlichkeit bedingt, hielten unverindert an: Die Geifleln
des 13. Jahrhunderts hieflen Aussatz und Syphilis, im 14. tobte der Veitstanz oder
Epilepsie, und immer wieder Pest und Cholera, Blattern, Pocken. Behafter mit
Geschwiiren und Ausschligen kamen die Ungliicklichen und verlangten Hilfe, Heilung
von der einzigen, die helfen konnre. Dafl die so Entstellten bereit waren, mit allem zu
bezahlen, was in thren Kriften stand, versteht sich von selbst. Ob die Verfemte nun aus
Mitleid oder Habgier ihre Hexenkriuter zusammensuchte an verwunschenen Stitten
bei Mondschein — und letzteres hatte sicher nichts mit Romantik oder Poesie zu tun,
allenfalls mit Magie, die Nacht war nétig, um nicht vom erstbesten Zeugen dem Henker
ausgeliefert zu werden, ihr blieb keine Wahl, als zu tun, was man von ihr verlangte:
Heilen um den Preis ihres Lebens. Wer aber michtig genug war, zu heilen, konnte damit
ebenso Schaden zufiigen. Es gehort wenig Fantasie dazu, sich die braven Biirger und
Bauern vorzustellen, wie sie, neidisch, begehrlich, untereinander zerstritten dem andern
eins auswischen oder ihn gar aus dem Weg geriumt haben wollten. Es wire naiv,
anzunehmen, die Hexe benutzte ihre Kenntnisse der Pflanzen ausschlieflich zum Wohl
der Patienten, gleich, ob Mensch oder Vieh. Sie gebrauchte ihre Macht. So unheimlich
dem wundergliubigen Volk diese Zauberkiinste erscheinen mochten, so leicht fiel es

38



ihnen, die Hexe oder das Kriuterweib unter Druck zu setzen. Es klingt paradox: Sie war
den Hilfesuchenden ausgeliefert auf Gnade oder Ungnade, doch gerade die
erbarmungslose Verfolgung stellte das Gleichgewicht wieder her. Fast jeder andere
konnte in den Strudel des Untergangs der einen mitgezogen werden. Es leuchtet ein,
daft die Ausgestoflene dieser Gesellschaft gegeniiber nichr gerade freundliche Gefiihle
hegte. Sie richte sich auf ihre Art, auch ohne verirrte Kinder in den Backofen zu stecken.

Eine seltsame Rache, falls dieser Begriff angebracht ist. Ich gebrauche ihn, weil das
unergriindliche Ritsel ,Hexe" ihn zuliflt; seltsam, weil auf der anderen Seite ein
Opfergang steht, wie er an sich der christlichen Lehre zugrundeliegt. An diesem Weg der
Qualen und Schmerzen brennt die wohl tragischste Gestalt der europiischen
Geschichte, die Hexe. Denn so einfach, wie es sich unsere Lexiken und
Geschichtsbiicher machen, ist es nie gewesen. Wir haben es nicht allein mit
geschundenen Kriuterweiblein zu tun — doch wo bleibt die Hexe, die Zauberei?

Auch die Hexe hatte ihre Messe, ihren Altar unterm freien Himmel, und verteilte ihre
Hostie an ihre Gliubigen bei der Schwarzen Messe, beim Sabbat.

Ich sprach von der Angst vor Dimonen, bésen Geistern, die den mittelalrerlichen
Menschen bedriickte, wahrscheinlich viel ausgeprigter als je zuvor und jemals wieder.
Auch die Hexe lebte mit Angsten, aber sie nahm die Herausforderung an. Sie wagte den
Schritt ins Zentrum des Unheimlichen, faustischer als Faust, denn sie zahlte den vollen
Preis: Leben und Seligkeit. Sie besall die Tollkiihnheit, ins Reich der Finsternis
einzudringen, als Herrin, als Gleiche — nicht als Magd, und mit Halluzination,
Suggestion, ist nur erklirt, was ohnehin erklirbar ist.

Der Mann war Leibeigener — doch die Frau war Leibeigene des Leibeigenen, rechtlos,
das Allerlerzte, und auferdem ,unrein". Der Monatszyklus spielte eine erhebliche Rolle.
Im Zeichen Gibersteigerter Marienverehrung befremdlich, aber nicht so paradox, wie es
auf Anhieb scheint. In der jungfriulichen Geburr als Symbol der Reinheit, suchte und
fand die mittelalterliche Sehnsucht einen Inhalt und tiefen Sinn. Je rigoroser die
Verachtung des Leibes und dessen Vernachlissigung, umso reiner die Seele.
Unwissenheit iiber die biologische Funktion der Blutung machte einen Makel daraus.

Wer den Frauen im Kindbett beistand, war vor allem die Hexe. Keine Frau hitte einen
Mann als Helfer oder auch nur als Zuschauer geduldet.

Irgendwann haben unsere Ur-urahnen unter der Assistenz einer Hexe das Licht der
Welt erblickt! Zuneigung, Liebe, Zeugung, Geburt, auf diesem Feld war die Hexe
daheim, als Verbiindete der Liebenden und als Hebamme. Wie der Chirurg,
urspriinglich ein gefiirchteter Leuteschinder, der seine Opfer mit Sige, Beil und Messer
tranchierte, seine Kunst beim geschicktesten Knochenein- und -ausrenker, dem Henker
lernte, so geht der Beruf der Hebamme auf die Hexe zuriick. Noch bis in jiingste Zeit
wurde die Hebamme bei uns ,,weise Frau" genannt. Weise Frau, also kluge, gelehrte
Frau, war die freundliche oder furchtsame Umschreibung des bosen Wortes Hexe.
Anderswo nannte man sie auch recht hintergriindig ,Belladonna®, schéine Frau, und so
hief} ihr Lieblingsgift, die Tollkirsche. Sie selbst galt iibrigens als unfruchtbar. Wahr-
scheinlich setzte sic keine Nachkommen in die Welt, um ihnen das eigene, diistere
Schicksal und Ende, iiber das keine Unklarheit herrschre, zu ersparen. Offensichtlich
wurden aber in dieser Hinsicht im Lauf der Zeit neue Erkenntnisse gewonnen, die
Hexenjiger lieRen sich nicht von dieser angeblichen Tatsache beeindrucken: Kinder
wurden zusammen mit ihren Miittern verbrannt. Bevor wir in Abscheu vor soviel
Barbarei ausbrechen, sollten wir uns erinnern, dafd in den Gaskammern weit mehr Kinder
mit ihren Miittern bzw. Eltern ermordet wurden.

Nachwuchs fiir die Hexe, Zauberlehrlinge, gab es auch so. Ausschlaggebend waren
soziale und emotionale Griinde, Armut, Rebellion, kann sein, weibliche Neugierde.

Um das zu verstehen, mufl von der dominierenden Stellung des Mannes ausgegangen
werden. Wenn die Faustregel stimmt, wonach auf einen Zauberer 10000 Hexen
kommen, ist sie die einzige Aufstindische unter den Geduckten. Wo die Kirche
Almosen spendet, praktiziert sie Liebe, in Abgriinden des Elends Liebe, aber auch Haf.
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Sie versteht sich bewuflt als Werkzeug des Teufels, als feste Grofle im hollischen
Reich. Sie verschreibt ihre Seele dem Luzifer und nimmt Schlimmeres auf sich als Elend,
Schlimmeres als den Tod — die ewige Verdammnis. Es war ein ungleicher Kampf, auf
den sie sich einliefl: Die Braut des Teufels gegen den Mann Gottes. Dementsprechend
war die Braut Christi, die Nonne, stets bevorzugtes Ziel ihrer Hexenkiinste. Durch die
Nonnenkloster tobte die Jagd dann auch wilder als anderswo. Caesarius von
Heisterbach, geboren 1180, ein Zisterzienser-Prior, erzihlt, wie eine Nonne im
Schlafsaal &fters vom Teufel belistigt wurde. Sie vertrieb ihn mit kriftigen Watschn.
Einmal stiirzt sie, als ihr ein minnliches Wesen begegnet, vor Schreck die Treppe
hinunter. Die Aufregung im Kloster ist so grof}, dafl die Abtissin krank davon wird. Die
couragierte Schwester schliefit indes ihren Bericht an den Prior mit den Worten: ,,Wenn
ich gewufit hitte, dafd es der Teufel war, und kein Mann, wiirde ich ihn noch einmal mit
einer tiichtigen Ohrfeige bedacht haben . . .*.

So harmlos gings nicht immer zu. Wie der Hebamme, wie der heimatlosen Zigeunerin,
widmeten sich Hexenriecher und -richter der Nonne mit besonderer Aufmerksamkeit.
Es wurden iibrigens mehr schéne junge, als zahnlose alte Hexen verbrannt.

Wahrscheinlich traf sich anfangs nur ein Hiuflein Verschworener nachts im Wald, auf
der Heide. Was es zu erleben gab, den Rausch der Gliickseligkeit, sprach sich herum. So
Eogen die Bewohner der Gehéfte, ganzer Dérfer, Minner, Frauen, Kinder, zum Sabbat

inaus. .

Die Hexe verwaltete ihr Mysterium so selbstverstindlich wie der Priester seines — in
parodistischer Umkehrung christlicher Riten. Der Teufel war anwesend in Gestalt eines
schwarzen Tieres. Schwarze Hunde, schwarze Katzen, Ziegenbocke endeten
folgerichtig wie ihre Herrin, auf dem Scheiterhaufen. Das Agnus Dei wurde in
Verhohnung Jesu gesprochen, die Hostie gereicht, Fladen aus der Hexenkiiche. Uber
deren Zusammensetzung gibt es abenteuerliche Versionen. Ob sie neben den
obligatorischen Hufspinen auch zermahlene menschliche Knochen enthielten — die
Hexe soll skelettierte Leichen ausgegraben haben, kann ich nicht sagen, sicher befanden
sich das giftige Bilsenkraut und Gifre der Tollkirsche darunter. Im Verlauf der Orgie
sollen die Kopfe von Kréten, die als giftig galten, abgebissen worden sein. Der
Teufelspakt wurde mit Blut besiegelt, Gott feierlich geleugnet. Dafl er nicht mit Donner
und Blitz auf die Lasternden herabfuhr, galt als Beweis, dafl der Teufel hier michtiger
war. Wir kennen von Naturvélkern die Ekstase kultischer Tinze. Hier schenkre der
Tanz Vergessen, Briiderlichkeit, Hingabe inmitten von Verworfenheit. So war man
pripariert und eingestimmt auf das, was wir heute Rauschgiftparty nennen, den Horror-
Trip oder Trip in den siebenten Himmel des Gliicks. Dem Ritt zum Drudenstein oder
zum Blocksberg, und nicht nur in der Johanni-Nacht oder Walpurgisnacht, wann und
wohin sie wollten, auf Besenstielen durch den Schornstein hinaus, auf Ziegenbocken
oder Krihen oder vom Wind getragen, diesem Ritt stand nichts mehr entgegen. So sahen
sie sich selber, frei von Sorgen und Plagen, von Zwang und Angst, schwerelos, zu
Tausenden in der Luft.

Bei den Ermittlern bedurfte es keiner Folter, um Gestindnisse zu erreichen. Die
schwiicheren Teilnehmer solcher Héllentrips plauderten ihre Erlebnisse aus, vielleicht
als reuige Siinder, entsetzt tiber die eigene Vollkommenheit. Dem Entzug der Droge
folgte der Zusammenbruch. Diese echten Gestiandnisse, verbunden mit unvorstellbarer
Dimonenangst, l6sten den Wahn aus. Denunziation aus Neid, Hafl und echter Furcht,
und eine erbarmungslose Maschinerie, die unersittlich neue Namen forderte, erhielten
ihn am Leben. So wurden beispielsweise in Wiirzburg bei 8000 Einwohnern in einem
einzigen Jahr 1200 Hexen verbrannt.

Wer glaubt, die Reformation hitte eine Wende zum Besseren gebracht, wer glaubt, in
evangelischen Gebieten wiire es anders gewesen, der irrt.Luther hitte als Letzter dem
Teutfel eine arme Hexe geschenke.

Es gab zaghafte Stimmen, die zur Mifligung und Vernunft rieten. Hungersnote
drohten, da blinder Eifer ganze Dorfer entvélkert hatte. Es war ein Mann der Kirche, der
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sich als einer der ersten gegen den Irrsinn wandte, Jesuitenpater Spee von Langenfeld,
einige Jahre Beichtvater der Hexen, die lingst keine mehr waren. Die Frauen fafiten
Vertrauen zu ihm, beschworen ihre Unschuld. Er spiirte, dafl sie die Wahrheit sagten
und versuchte auch, ihnen zu helfen. Das Ergebnis war niederschmetternd. Im erneuten
Martyrium der Tortur gestanden sie wie gehabt, nach dazu, dafl sie ihren Beichtvater
belogen hitren. Spee mufite einschen, daf er so nichts erreichte. Er verfafite 1630 seine
»Cautio criminalis”, aus guten Griinden unter Pseudonym, es wire ihm kaum besser
ergangen als jenen, fiir die er sich einsetzte.

Doch es hat sie gegeben, die Hexe, kithner, intelligenter, einsamer als ihre
Zeitgenossen, und sie lebt weiter, bése und hifllich in den Mirchen, zur Drud
degeneriert, und leichthin als nicht existierend erachtet. Unter finsteren Hinterwildlern
geht noch gelegentlich einen Raunen um, als Parodie blieb sie bis heute erhalten, wenn sie
immer wieder ausgetrieben, verspotter, verbrannt wird mit Krach und grifilichen
Fratzen zur Fastnacht. Das Volk, dem sie‘einmal beistand in Not und Erniedrigung,
wuflte ihr keinen besseren Dank. Die rebellische Seele des Mittelalters hitte doch wohl
mehr Ehre verdient.

# Elisabeth Engelhardt, Feuer heilt, Roman, Ziirich (Flamberg) 1964

Inge Meidinger-Geise
Literarische Frauenprofile in Franken

Der meistgelesene Roman mit frinkischem Kolorit wurde von der Stuttgarterin und
Gattin eines Theologieprofessors, Agnes Giinther, geschrieben und erschien nach
deren Tod 1913 in iiber hundert Auflagen mit dem Titel , Die Heilige und ihr Narr“. In
diesem pliischig-aufregenden Buche, das das alte Mirchenmotiv von der bisen Stief-
mutter verwebt mit Tochter-Unschuldstragik und der Treue eines armen, durch seine
Malkunst beriihmt werdenden ,Ruinengrafen®, der das kurze Leben seiner Kindfrau
stiitzzt und seligmache, lebt alle altfrinkische Romantik von Burg und Wald, hehren
Gestalten und einer Ahnfrau, die man der Hexerei verdichtigte, leben die zopfigen und
rebellischen Spannungen der Standeswelt, in die der Kiinstler einbricht, und lebt die
Frauensehnsucht, beides wieder harmonisch zu vereinen. Das adelige Mirchenmodell
einer biirgerlichen Schreiberin aus der deutschen Bildungswelt lifit bezeichnende
Quellen aufspringen, rithrt die Herzen, verklirt éine ohnehin fiir Verklirung
geschaffene Landschaft der romantischen Wald-Dérfer-Burgen- und Stidrefiille so sehr,
dafl es als fragwiirdige Ouvertiire erscheint bei der Tarsache: Es gibt erstens wenige und
zweitens zumeist erst mit unserem Jahrhundert wirksame literarische Frauenprofile in
Franken. Gemeint sind ja damit Persénlichkeiten, denen es gelang, ihrem Namen und
ihrer Leistung iiber die Region hinaus Geltung zu verschaffen.

In Wolfgang Buhls Sammelwerk ,Frinkische Klassiker” mit differenzierten
Autorenportrits finden wir iiberhaupt nur zwei Frauen, deren Wirken und Werk fiir
Kenner lebr, im iibrigen aber sozusagen kulturhistorische und literarhistorische
Konserve wurde: Die Niirnberger Mystikerin Christina Ebner (1277-1356), deren
Demut und eigenwillige geistige Kraft gleichermaflen genannt werden, ferner die einzig
bedeutsame Dichterin des deutschsprachigen Barock, die Osterreicherin und Pro-
testantin Catharina von Greiffenberg (1633-1694), deren Freund der in Niirn-
berg ansissige Landsmann Sigmund von Birken, als Nachfolger von Harsdarffer Priises
der Niirnberger Pegnitzschifer-Dichtergesellschaft war. In Niirnberg wurden
die Gedichte der Catharina gedruckt. Die angefiihrten Proben verraten als Lob- und
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Preisgesinge der Schipfung eine natiirliche Verquickung von Bildhaftigkeit und geistig-
geistlicher Aussage. 1663 emigriert die junge Adelige vor den Tiirkeneinfillen nach
Niirnberg, heiratet ihren weit ilteren Onkel, arbeitet weiter an threm zeitgemifi religios
bestimmten Werk ,Sieges-Seule der Buffe und Glaubens/wider den Erbfeind
Christlichen Namens* — gemeint sind damit auch die Tiirken, Nur wenige Jahre war die
Dichterin in Niirnberg, aber es blieb ein reger Briefwechsel mit Sigmund von Birken, ein
Zeitdokument! Auch besuchte die in Pflichten in Osterreich eingespannte Frau immer
wieder ihre Niirnberger Freunde. Nach dem Tod ihres Mannes siedelt sie 1680 endgiiltig
nach Niirnberg {iber, wo man sie 1694 auf dem Johannis-Kirchhof begribt, eine gelehrte
Frau, die wohl Grund hatte, in die gelehrt-poetischen, der deutschen Sprache und threr
Pflege dienenden Zirkel Niirnbergs zu kommen. Ein Stiick Landesgeschichte ist in
diesem Faktum eingefangen: Niirnbergs geistige Bedeutung schioff damals literarisches
Leben ein. Man kam von draufien dorthin. Drei knappe Jahrhunderte spiter ist es
umgekehrt, auch bei den frinkischen Literatinnen — man lebt und wirkt groflenteils in
den modernen Weltstidten — Claire Goll, Gisela Elsner oder Angelika Mechrel sind
Beispiele.

Wenden wir uns einem anderen Sammelwerk zu: In der von Hermann Gerstner in
neuer Bearbeitung herausgegebenen Anthologie , Frinkische Dichrer erzihlen® finden
wir wenige markante Literatinnen Frankens, gar Dichterinnen. Die Auswahl scheint
vorsichtig, vielleicht sogar zufillig. Achrunddreiffig Beitrige, davon fiinf von
ithi.ut*urinl'acl1 — wobei Elisabeth Engelhardt, eine der frankischsten und bedeutsamsten,
ehlr,

Meine eigenen Unternehmungen erhellen ebentfalls die Lage: In meiner 1968
herausgegebenen Anthologie , Texte aus Franken® findet man Elisabeth Engelhardt und
Gretl Zottmann, zwei in ihrer Eigenart bei allen Unterschieden vertretbare Autorinnen,
denen ich mich als in Franken seit 1943 lebend hinzugesellte im Kreise von zwanzig
Autoren. Das Zahlenverhiltnis nahe an eins zu sieben scheint bezeichnend fiir eine
ohnehin literarisch nicht lippige Region. Die Griinde hierfiir miissen immer wieder
gesagt werden: Zersplitterung in kleine und oft durch die lindlich-marktfleckenhafte
Lage selbstzufriedene, sich bescheidende literarische Inseln, bei denen heimat- und
geschichtsgebundene Themen oder freundlich empfindsames Werkeln im Sog allgemein
liebenswerter Gebrauchsliteratur voranstehen; der Mangel an Mafistibe setzenden, das
Drauflen suchenden literarischen Zirkeln; der Mangel an Publikationsbereichen, die
tatsichliche Anspriiche stellen oder erarbeiten auf der Basis von Zeitungen,
Zeitschriften, das Fehlen von Verlagen, die es durchhalten konnen, sich der Literatur
jenseits literarischer Gefilligkeiten zu widmen. Franken, die kunstfreundlich
kunstgewerbliche Landstube, Biirgerstube, es ist fiir kimpferische Fronten immer
wieder zu intim, fast behaglich, es ist der Boden aber fiir Gruppen und Griippchen mit
threm Selbstbewufitsein und auch ihren Intriguen, ein bifichen nach Manier
Beckmessers. Auch mein grofles frinkisches Lesebuch ,,Ohne Denkmalschutz von 1970
spiegelt aufschlufireich: Neun Autorinnen unter sechsundfiinfzig Autoren — also fast
wieder derselbe Mafistab. Hier in dieser breit angelegten Anthologie stehen gerade eben
verstorbene Autorinnen wie Olga Péhlmann und fehlen die wenige Jahre spater
auftretenden jiingeren und jiingsten Namen, etwa Helga Piccon-Schultes. Auch starb
inzwischen Gretl Zottmann, es verstummten Thea Schulze-Binkowski und Irmtraud
Tzscheuschner, es tritt gleichsam am Ort ohne mafigebliche Publikationen Margarete
Zschornig. Die sogenannte Prominenz wie Gisela Elsner beteiligte sich nichr,
antwortete nicht. Die fleiffige und vielseitige Irene Reif hatte ihren frankischen
Durchbruch als Reiseschriftstellerin noch nicht vollzogen, die kurze konzentrierte
Arbeit am Erkennen vertretbarer literarischer Mafistibe im Verband frinkischer
Schriftsteller, wie sie Willy Reichert begonnen hatte und Alo Heuler fortsetzte, ergab
sich auch erst nach diesem Unternehmen in breiterer Weise. Was will ich damit
zeichnen? Abermals die Lage des Unzentrierten, Zufilligen, das Gebor des Aufspiirens,
des Vorlaufigen immer und hier in einem solchen Landstrich besonders.
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Man muf} fragen: Was ist denn nun Frauen-Literatur in Franken? Gibt es nicht eben
nur eine gute und eine schwache Literatur und kann man da noch mehr eingrenzen,
sozusagen nach Autoren und Autorinnen? Es ist in jedem Fall gerade wegen der
Schmalheit und des Gehemmten der Spuren aufschlufireich, die wenigen Vertreterinnen
der Literatur in Franken im Hinblick auf Allgemeinstrukturen zu betrachten. Sie sind
erst eigentlich da mit diesem Jahrhundert frithestens, eher im Verlauf seiner Jahrzehnte.
Sie kommen aus guten Biirgerhiusern. Diejenigen, die ein immerhin umfangreiches
komplettes Werk darbieten wie Sophie Hoechstetter, bleiben unverheirater wie ihre
auflenseiterischere Wesensschwester Elisabeth Fiirst. Den Normalfall verheirateter
Biirgerfrauen bilden die herzhaft volksgenihert ténenden, ihr Handwerk marktfrauen-
tiichtig verstehenden, dabei aber serids arbeitenden kontakrtfreudigen Autorinnen wie
eben die verstorbene Gretl Zottmann oder Irene Reif oder die geschickte Kurzprosaistin
Margarete Zschornig, dazu die gemiithafte Sudetendeutsche und Franken als zweite
Heimat deklarierende Gertrud Hanke-Maiwald. Die Jungen und Jiingeren haben es
schwerer. sie sind Hausfrau und Mutter und wissen ohne Hochmut ume eine Begabung,
die eigentlich Spielraum und Ruhe und auch Freiheit zur Entfaltung braucht: Irmtraud
Tzscheuschner und Helga Piccon-Schultes sind fiir den aufmerksamen Beobachter der
Szene, fiir den auf neue junge Impulse im weiblichen Literaturbereich Frankens an Ort
Hoffenden begabte Sorgenkinder, Atemlose an der Grenze des nur noch fiir sich
Arbeitens. Die zu Ruhm und literarischem Schicksal gelangten Frinkinnen jenseits
Frankens wie die verstorbene Niirnbergerin Claire Goll und die junge Niirnbergerin
Gisela Elsner machten sich jenseits der Stadtmauern frei fiir diese ihre Arbeit.
Rebellinnen kleineren Mafistabs, die mit ihren Arbeitsansitzen neugierig machten, wie
etwa die in Niirnberg ansissig gewordene Hannelore Klimsch oder die sozialengagierte
Thea Schulze-Binkowski weisen keine Texte mehr vor. Was aus der naiv
wortverkrampften und Band fiir Band herausgebenden Lyrikerin Resi Brockmann aus
Erlangen wird, ob sie bei dem Lob, das man ihr gibt und das der iiber Provinzkrinze
hinausgreifende Kritiker nicht teilen kann in diesem Mafle, einmal wirklich zu sich
entwickelnder Sprache kommt, muff man abwarten. Auch sie, Resi Brockmann, strebt
aus threr gutbiirgerlichen Hiille in kiinstlerische Zugluft. Ich rede davon, weil ich
angesichts der besonderen frinkischen Lebens- und Literaturstruktur meine,
hierzulande ist das Ausbrechen in eigene Ausdruckskraft ein wahrer Kraftakt, auch was
die notigen existenziellen Konsequenzen betrifft. An Nachwuchs tut sich in den kleinen
Gesellschaften und Autorengriippchen einiges im Rahmen jener Handschrifteniibun-
gen und heutigen oft notvollen Ichbezogenheiten, liber das man noch nichts weiter sagen
kann. Es sind die allerorten, wo Universititen und Gesprichsfelder bestimmter
gleichgesinnter junger Menschen leben, sich aufbauenden Zirkel und Austauschzentren
fiir Geist und Gefiihl, durch die sich dann echte Begabungen schnell hindurchfinden.
Gegeniiber denen allen und dem allen haben der Name und die Person von Elisabeth
Engelhardt besonderes Gewicht. Sie steht als Autorin, landgebiirtig im Schatten der
Noris, frei und unfrei zugleich in ihrem kiinstlerischen Doppelleben, dem Brotberuf als
Biihnenbildnerin und dem Schreiben, fiir sich und scheint rundum ein Modellfall fiir
frinkische literarische Moglichkeiten bei allen frinkischen Begrenzungsfakten
literarischer Entfaltung. Fast erhebt sich hier wieder ein seltsames intimes Zahlenspiel —
eine Autorin gegen eine Handvoll, eine Bedeutsame gegen ein paar im Laufe der
Jahrzehnte Bedeutsame. Ich sage das bewuflt auch im Hinblick auf die erwihnten
Namen drauflen in der Welt. Ich sage es auch bewuflt gegeniiber so liebenswiirdig
aufgebauten Grenzfillen wie dem der lingere Zeit in threr Jugend in Wiirzburg
lebenden, in Dresden geborenen, jetzt lange schon bei Miinchen ansissigen Angelika
Mechtel, die man zuweilen wegen ihrer gebliebenen Kontakte zu frinkischen Literaten
wie etwa Ingo Cesaro ein bifichen fiir die Region mitpachten will und der man ja auch den
Niirnberger Forderpreis 1970 gab. Alles in allem: Bei so tiberschaubarer Skala der Namen
und Leistungen dringt sich die Frage nach literarischem Eigenprofil im strengen Sinne
doppelt auf und liflt es nur zu, ein paar Personlichkeiten im regionalen und
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ausstrahlenden Zusammenhang zu zeichnen.

Von einer der meistgelesenen, erfolgreichsten und doch nicht in den groflen
Literaturgeschichten zu findenden frinkischen Autorinnen weiff man heute kaum noch
in Leserkreisen: Dabei war Sophie Hoechstetter 1973 erst hundertjahrig; dabei
haben iiber dreiflig Biicher, vor allem Romane und Novellen, in namhaften Verlagen
erscheinen kénnen. Es mag nicht nur unsere immer schneller lebende und wegwerfende,
auch Literatur in Wegwerfmanier gebrauchende und fallenlassende Zeit sein, die diesen
Namen literarisch einfrieren liefl. Es mochte auch die fiir die neuzeitliche
Frauendichtung traditioneller Prigung, fiir die schreibenden Biirgertéchter zumeist so
bezeichnende Bildungsthematik sein, die hier schlieflich und vorerst abgetan wurde.
Heimatliche Landschaft und Geschichte — von Agnes Miegel bis Ricarda Huch
wechseln da nur die Dimensionen, konstant bleibt diese Vorliebe. Sophie Hoechstetter
muf hier in ihren Maflen genannt werden. Diese Mafle heifien frinkische Realitit der
Landschaft, der Leute, der Ereignisse, konnen kaum magisch iibergreifen in
Geschichtsschau wie bei der Miegel, kénnen kaum zu der sprachlich-geistigen Leistung
einer Ricarda Huch fiihren. Jedoch lebt das erzihlend-unterhaltende Werk dieser Frau
nach ihrem Bekenntnis aus einer dichterischen Grundhaltung, nimlich der Erinnerung,
die hier fixiert ist auf frinkische Zusammenhinge von Land und Leuten. Ein Kind des
jungen deutschen Reiches, eine geistige Mitstreiterin der Frauenbewegung, eine
Literatin, die die Werke anderer las (und das ist gar nicht so hiufig, wie der Laie meint!),
blieb diese Erzihlerin elastisch genug, Werk um Werk nach ihrer Manier darzubringen
und eine Lesergemeinde, auch iiber Franken hinaus, was damals mehr bedeutete als
heute, sich zu gewinnen. Nicht immer lebte die Hoechstetter in Franken. Das
benachbarte Thiiringen und vor allem Berlin wurden Stationen. Auch dies gehort zum
Bilde dieser aufgeschlossenen Frinkin, die in Pappenheim, ihrem Geburtsort, schliefilich
nicht erleben mufite, dafl sie ihr Wirken iiberlebte. Im Werk der Hoechstetter tauchen
immer wieder Frauengestalten auf, die versuchen, gegen die Konvention zu leben mit
ihrem Herzen. Auch setzt diese Autorin ithr Wissen um frinkische Geschichte und
Wesenheit um in die Spannungen zu anderen Landstrichen und Geschichtslaufen. Das
macht diese Biicher angenehm offen, wobei sie nicht den Anstrich der Edel-
Menschlichkeit ausblassen lassen. Der Roman um Friedrich den Groflen und seine
Lieblingsschwester Wilhelmine ist heute noch lesbar, verkniipft geistig Preufien mit
Franken. Daf! diese Frau mit dem 1924 verdffentlichten Roman ,,Das Kind von Europa®
dem frinkischen bitteren Mythos und der Realitit Kaspar Hauser auf ihre Weise,
nimlich die Tragik der Unschuld im Rinkespiel aufdeckend und Niirnberger und
Ansbacher Volksseele zeichnend aus bestem Wissen, Referenz erwies, lifit ihren Namen
in der Sparte der einschligigen Romanwerke vergleichsweise interessant bleiben, zumal
die Dichterin das Motiv des Unbekannten in hofischer und humoresker Manier
nochmals in ihren einzeln sehr lesbaren , Frinkischen Novellen* zwiefach aufgreift. Man
sollte auch nicht vergessen, dafl Sophie Hoechstetter eine der zauberhaftesten Novellen
um den Erlanger ,,Hugenottenbrunnen® schrieb: Vergangenheit und Gegenwarr, die
hugenottische Rokokodame und der verliebte Student, der im Kriege 1870/71 gegen
Frankreich fillt, verbinden sich in der bildhaften sandsteinverwitterten Gestalten-
pyramide der Revenants. Die drei Binde der frinkischen Novellen mit dem Titel ,Mein
Freund Rosenkreutz“, ,Das Erlebnis“ und ,Der Weg nach Sanssouci” sind ein
Dokument frinkischer Frauendichtung, verstirken das Profil der Sophie Hoechstetter,
die einmal eine ihrer Gestalten sagen lifit: ,Ich liebe den Elan alter Geschlechrer, der
schone Form ist, und ich liebe den Aufstrom, der Revolution ist. Wo das Herz aufhort,
hort mir das Leben auf”. In groflartige Nihe zu Jakob Wassermann riickt die Erzihlung
von dem liebenden und ihren diebischen hugenottischen Freund mit dem Tode
deckenden Judenmidchen aus Fiirth, betitelt ,Rebekka Elkan“. Hier lebt in allen
Spannungen frankisches Milieu der Zeiten vor dem tédlichen Umbruch durch die beiden
Weltkriege literarisch bleibend auf. Ina Seidel sagte zu solchen Arbeiten der
Hoechsterter ,,Das Land — Franken — ist erfafit wie lebendige Individualitit®.
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Ich mufl gestehen, dafl mich der Zauber der Reichsstadt Niirnberg und ihres
Umlandes, dafl mich das Fluidum der kunstsinnig-kunstarbeitenden Noris als junges
Midchen in Berlin traf bei der Lektiire eines kulturhistorischen Romans, der weit
verbreitet war und heute abermals noch als Dokument, aus liebevollen Studien an Ort
erwachsen und mit Einfiihlsamkeit aufgebaut, erlebbar bleibt: Olga Pshlmanns Roman
wMaria Sibylla Merian®. Olga Pohlmann, wenig jiinger als Sophie Hoechstetter
(geboren 1880 in Kitzingen und gestorben 1969 in Niirnberg) hat ithren Romanen
zumeist historische Studien zugrundegelegt. Daf sie in der auflergewohnlichen
Insekrenforscherin und Kupferstecherin Maria Sibylla Merian ein Modell der wahren
Emanzipation gab und zugleich durch die Schilderung von deren Leben als Frau Graff in
Niirnberg ein lebhaftes Stadt- und Wesensbild des Ausgangs vom 17. Jahrhundert, dafl
sie dariiber hinaus eine Epoche in ihren geistigen und religiosen, auch sektiererischen
Ziigen erfalte, stellt sie in die Reihe der traditionell befihigten Frauendichtung
Frankens. Die Frische, ja die Herzinnigkeit dieses Romans — einen solchen Ton
erreichte die PShlmann niche in ihren anderen Romanen, eher noch in ihren guten
kleineren Geschichten aus dem Landesgeschehen durch humorige Sprachlichter —,
machen ihn dauerhaft. Ja, man konnte erwarten, dafl diese literarischen Zeugnisse wieder
modisch beliebt werden — kopiert konnten sie nicht werden, nur krampfhaft. Der
Anbruchsgeist und die bescheidene Sicherheit solcher Frauendichtungen diirften sich
nicht wiederholen.

Gegeniiber diesen in der Bahn ihrer Herkunft und Méglichkeiten von Bildung und
Ausstrahlung bleibenden Frauen scheint die 1891 in Niirnberg geborene Claire Goll
ein rebellischer Kontrapunkt: Was bei der Hoechstetter leidenschaftlich und oft
pathetisch, was bei der Péhlmann eindringlich sparsamer auf dem Papier blieb, wurde
von dieser Frau gelebt, erlitten und kommt mit einer unerhort aktuellen spiten
Prosasammlung zu uns. Claire Goll, die ungliicklich in Miinchen aufwuchs, liebte die
Kunst und die Poeten, ja, auch Rilke — leibhaftig und mit Geist und Engagement. Die
Fiille ihrer literarischen Begegnungen im europiischen Kaleidoskop des Expressionis-
mus liefl sie an der Seite des elsissischen Lyrikers Ivan Goll und vor allem nach der
Eheschlieflung 1921 in Paris reifen zu einer mehrsprachig arbeitenden, iibersetzenden
Essayistin, Lyrikerin, vor allem autobiographischen Erzihlerin und Novellistin. Am 30.
Mai dieses Jahres 1977 starb die ewig im Exil Wirkende in Paris, nachdem ihre Wege der
Flucht bis New York im Zweiten Weltkrieg gefiihrt hatten. Mit ihr kommt uns aus
dieser ilteren Generation frinkisch gebiirtiger Autorinnen der erwartere, fillige und
notwendige Frischwind auf — die Antistimme zur letztlich doch gemeinsamen Tonart
und begrenzt bedeutsamen Arbeitsweise der erwihnten iltest legitimen Autorinnengarde
Frankens, der Hoechstetters und Péhlmanns. Hier herrschen gelebt und geschrieben
Fretheit und Gebundenheit in Vermischung, hier wirkte eine bohemienhaft in Europa, in
den Zirkeln um Kurt Wolff, Franz Wertel, spiter um Hermann Kesten und Friedrich
Hagen, den Niirnbergern, beheimatete, mit Studienerfahrungen in Genf ausgestattete
chemalige Kaufmannstochter aus Niirnberg, verschwisterte sich den Stromungen der
Zeit, dem Expressionismus und dem Surrealismus, blieb in ihrer Heimat die Frau ihres
Dichter-Mannes, errang ihren Ruf durch die treue Verwaltung seines Erbes, wurde in
Frankreich geehrt und als eigenstindige Autorin gesehen und sollte nun auch in weiteren
Kreisen dies bei uns erreichen. In ihren Aufzeichnungen aus den Jahren der Jugend,
» Traumtanzerin® (Munchen 1971), hilt Claire Goll die Spannung zwischen Salon und
Kiiche, zwischen Burgerreichtum und sozialistischer Hoffnung von ,,denen da unten®,
sprich hier der Kochin, die dem Midchen ihre Lebenslektion erteilt, fest. Die Abwehr
der Judin gegen die Nazihybris blieb haften, Claire Goll wurde immer mehr, darin
Hermann Kesten und Friedrich Hagen, ihren Niirnberger Emigrantenfreunden
verwandt, Anwiltin der kleinen Leute und des Elends der am Rand Lebenden, sie
kimpfte als leidenschaftliche Pazifistin auch mut ihrer Prosa fiir das Erwachen der Welt
aus verengenden Existenzsicherheiten und -Grausamkeiten. 1976 erschien die
Sammlung ,,Zirkus des Lebens" — bezeichnend in einem relativ unbekannten Berliner

45



Verlag. Hier dokumentieren sich tiber dreiflig Jahre hin die Erlebnisse Claire Golls in
Amerika, Frankreich, Italien: Es sind dramatische oder impressionistische Erzihl-
Szenen aus dem Alltag, zumeist aus dem Kampf der Anonymen gegen die Herrschenden,
gegen die irrationalen — so rational wirkenden Michte des Geldes, des Krieges, des
Todes. Diese Prosa hat trotz ihrer unterschiedlichen Ausarbeitung Gewicht in der
kithnen anschaulichen und draufgingerisch anklagenden Sprache. Die franzésische
Widerstandserzahlung ,.Die geheimnisvollen Barrikaden” von 1944 ist ein durch die
Kulissen-Welt des Puppentheaters hochpoetisches Zeugnis einer ganzen Epoche —
denn der Ungeist von Hafl und Verfolgung legte sich ja nicht. Claire Goll mag dies in
ihrer Draufsicht dazu gebracht haben, nur aufzuzeichnen, darzustellen, keine billigen
Losungen oder Humanpredigten anzubringen. Nur im Hinblick auf die Miitter — bei
der Prosa ,Ein Brief aus Vietnam® (1963) — heifit es, dafl wir sie zu oft vergessen: ,Fitel
schiitteln wir unsere blonden, roten und schwarzen Locken, wir, denen diese freche Zeit
gehort”. Aber in einer anderen Erzihlung heifit es auch mit jener klugen Toleranz, die
aus Welterfahrung im Heute kommt: , Bevor man verurteilt, miiite man mit einer noch
zu erfindenden Maschine die Seelen mit Rontgenstrahlen durchleuchten kénnen®. (, Ein
Fait divers*”, 1975). Claire von drauflen kommend, wirkt sie dennoch in ihrem sozialen
Engagement, in ihrer treffsicheren Kunst der kleinen Form vor allem, Hermann Kesten
und Friedrich Hagen, ihren ebenfalls drauflen lebenden Landsleuten, verwandt. Thre
letzte Prosa scheint in der Farbigkeit jiinger und betroffen machender als die der
gesellschaftskritischen Gisela Elsner. Thre Lyrik steht den zyklischen Weitatmigkeiten,
zu denen hierzulande von Ludwig Friedrich Barthel bis zu dem jungen Godehard
Schramm zeitkritisch landverbunden gefunden wird, mindestens in der Anspannung
nahe.

Bescheidener, viel enger zu fassen und im Profil gleichsam gebunden an Franken
nehmen sich dagegen die nichstjiingeren, hier erwihnenswerten Autorinnen,
Elisabeth Fiirst (Jahrgang 1904) und die 1975 mit zweiundsechzig Jahren verstorbene
Gretl Zottmann aus. Beide kann man mit gutem Recht als Volksschriftstellerinnen
bezeichnen, beide haben aber in ihren besten Arbeiten mit solchem Eukertt keine
Abwertung erfahren. Gerade in einer so gegliederten Region wie Franken kann und darf
man das volkstiimliche, das seriés unterhaltsame Element, das sich auch mundartfreudig
gibt, nicht weglassen. Elisabeth Fiirst, Niirnbergerin und in Niirnberg geblieben,
Lehrerin von Hause aus, vereint vielseitig lyrisches Talent mit erzihlendem, schreibt
Theaterspiele und Mundartgedichte und Prosa, dichtet zyklisch zeitkritisch mit
verfremdendem Kolorit, indem sie die Bildwelt, die Gestalten aus Fernost wihlt, z. B. in
dem antikriegsstarken lyrischen Epos von 1968 ,Leben und Tod des Soldaten Kama®.
Die alte frinkische Fernsehnsucht kommt bei dieser gestandenen Frau, die voll reifen,
kostlichen Humors ihren Landsleuten aufs Maul schauen kann, ebenso durch wie die
innige Liebe zum holzschnitzhaften Detail in ihrer frinkischen Krippenszenerie. Die
Vielseitigkeit von Elisabeth Fiirst verschliefit sich nicht vor heutiger Thematik,
besonders in einer instindig das Humane erfragten Lyrik:

Wir —

auf diesem zum Tod verdammten
winzigen Lichtpunkt

in den Galaxien

die, ineinander verbissen, kimpfen
um Ideologien, Hegemonien,
Religionen, Rassen und Kolonien . . .
warum denn so eilig?

Er kommt schon, der Tod . . .

Und angesichts des Todes, der tausend Krebsstufen, findet die um neun Jahre jiingere
Weiflenburgerin Gretl Zottmann, die in langer Ehe ganz in Niirnberg heimisch wurde,
von Hause aus literarisch belastet, ihre bedeutsamste Hohe. Man findet die ernste, um
Glauben und Hoffen im christlichen Sinne mit schlichter, aber {iberzeugend fraulich-
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eigener Sprache bemiihte Lyrik von Gretl Zottmann in den wichtigen neueren
Anthologien. Meinte man, die launig-unterhaltend humorige Feuilletonschreiberin
Zottmann sei an ihren Grenzen und ihre freundlichen Erzihlbindchen hitten bei aller
verstindlichen Beliebtheit keinen groflen literarischen Stellenwert, so waren es die
Gedichte des letzten Bandes vor allem, mit dem Titel “Schmale Behausung* die letzte
Wohnung der irdischen Menschenhiille andeutend, die sie literarisch akruell machten.
Hier versucht eine Frau in schlichter Sprache die fiirchterlichen Schmerzen und die niche
nachlassenden Hoffnungen der Schwererkrankten, zu denen sie in zihem Kampf
letztlich doch gehérte, in einer gleichsam Gottfried Benn antwortenden Kraft zu fassen.
~Hotel ohne Namen®, dieses Gedicht macht niemandem etwas vor, Die Lebensliebe und
die Gefafltheit brachten schlichtes Gewicht in das lyrische Werk, das eigentliche Werk
der Zottmann, so wie es das “Herbstlied" aussagt:

Leise verwandeln die Jahre

Gedanken mir und Gesicht

entwerten das Gold der Haare
verschleiern der Augen Licht . . . (ebda.)

Eine jiingere, noch vielseitigere Vertreterin volksnaher Literatur, dabei voller
aufgeschlossenem FleiR auch als Jugendbuchautorin, als Romanschreiberin, mit
lyrischen Versuchen, spezialisierte sich auf Frankens Land und Leute und hat den Ruf
einer unterhaltsamen Kennerin threr Heimat, die sie mannigfach essayistisch erfafit:
Irene Reif, Jahrgang 1931, setzt die alte Gabe dieses Landstrichs und seiner Literaten,
die Freude an der beschreibenden Derailkunst, fort. Seit langem hat hier niemand und
schon gar nicht eine Frau so intensiv, Eugen Skasa-Weifl in der launigen Geschliffenheit
der Kleinform verwandr, Franken portritiert, hat Herz und Mundwerk dreingegeben
und ist als Vertreterin dieser losen literarischen Form iiber die Region hinaus bekannt.
Zur Zeit diirfre Irene Reif in ihrer Art die erfolgreich geschiftigste und frinkisch
glaubhaft engagierteste Autorin sein, deren Frankenbiicher sich auf dem Marke
verdientermaflen halten. Das im besten Sinne journalistische Element frinkischen
Literatentums (von altersher und bis zu Friedrich Hagen) findet hier seine Bestitigung
und nicht von ungefihr ballen sich damit Autorinnennamen und -Wirksamkeiten in
Nirnberg, wo auch Irene Reif beheimatet ist. Dennoch — eine Schreibende wie die in
Leerstetten bei Niirnberg 1925 geborene Elisabeth Engelhardr ist nicht
einzuordnen. Thre Fabulierkraft nimmt Lindliches, nimmt Kleineleutemilieu zum
Vorwand fiir Dimonien, die aus Kleinem grofflwerden und in Abgriinde ziehen; ihre
Zeichnung auflenseiterischer Menschen, hexenhafter Frauen, térichter Dorfjungen,
modern-flachsinniger Paare, die Amphibien zwischen Land und Stadt sind, geht tief in
die Kampfschicht zwischen Gut und Bose; ihr Glaube an den Menschen ist nicht blind, er
nihrt sich aus der schieren Anklage gegen die Stumpfheit der Menschen. Elisabeth
Engelhardr hat sich in der Welt umgesehen, bevor sie frinkisches Land in der richtigen,
erregend exemplarischen Perspekrive fiir ithre Arbeit sah. Sie ging aus dem Dorfe
wihrend des Zweiten Weltkriegs nach Hamburg, reiste spiter weit in Europa herum,
schrieb schon immer fiir sich selbst, nutzte die Begabung im Bereich der bildenden Kunst
und machte daraus einen Beruf, scheute aber auch keine Fabrikarbeit, bevor sie im
Malersaal an der Niirnberger Oper wirken konnte. Ihr Prosawerk ist sparsam gradlinig,
konsequent in der Konzeption und Diktion, ist reine Literatur und weit entternt, bei
aller heimatlichen Thematik, reine und blofle Heimatliteratur zu sein, weil alles in die
Dimension der Menschenpsyche schlechthin, threr Dunkelheiten und Fragen stofit. Das
Debiit, bezeichnenderweise durch einen Schweizer Verlag ermogliche, hief! , Feuer heilt”
— ein Roman, bestehend aus 2wei Handlungsstringen. Ein junger Schulmeister finder,
als er aus dem Dorf in die Stadr aufbrechen will, vergilbre Blitter, Briefe seiner Ahnin, die
eine Tochter einer Fahrenden war, als Hexe verrufen. Der Lehrer kommt von diesen
Blittern nicht mehr los. Auch von dem Dorf kommt er nicht los. Sein Inneres beherrschr
der Dialog der Hexenfrau, der um ihrer besonderen Krifre willen Verfolgten, mit Gorr.
Diese Frau, die ein Jude zum eigensten, an Jakob Bshme gelehnten Christgottesglauben
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fithre, bringt den Mut auf, zu den sie quilenden Menschen zuriickzukehren, aber sie
scheitert am Hochmur derer, ,die im Dreck sind“, Es bleibt aber der Versuch, der
Glaube, das einsame Licht eines Menschen, einer in ihrem Wesen emanzipierten Frau.
Dieses ganze Werk, das in jagender Sprache tiefe Vergangenheit mit dem Heute
verbindet, wird von der Kraft getragen, Landschaft einzubezichen in geistig-geistliche
Handlung. Die zwischenzeitlichen Erzihlungen vor dem zweiten neueren Roman der
Elisabeth Engelhardt skizzieren absonderliche Frauengestalten im Alltag, erschienen
1972, acht Jahre nach “Feuer heilt* unter dem Titel ,Johanna geht®. In tiefsinnig
schwarzem Humor wird hier vor allem die Hauptkrankheit unserer Tage, Angst und
Verfolgungswahn, aufgedeckt. Der 1974 erschienene Psychokrimi, der vielschichtig
zeitkritische Roman ,Ein deutsches Dorf in Bayern* erginzt die erschienene Prosa.
Aufgelockert in sprunghafter Banalerzihlung, auch mit Mundartanklingen, umreifit
hier die Autorin das den Maklern und Bodenspekulanten ausgelicferte, geldgierig, auch
daseinswurschtig, auch sich pseudomodern gebende Dorf bei Niirnberg. Zersiedelung
ist Trumpf wie Zerfall aller alten Ordnungen, Glauben, Treu und Ehe inbegriffen.
Ebenso unsentimental abrechnend, nur auch nicht mehr so letztlich humanverkiindi-
gend wie die zur Miegel-Generation gehorende Westfalin Margarete Windthorst, aberin
der derben Kraft, Menschen zu zeichnen, ihr verwandt, deckt Elisabeth Engelhardt das
Ende auf — Trauer und Versteinerung, die kleine ,Hall", von der die hexenhafte
Groftmurtter kiindet. Ein armer Dorfidior wird in einem Hexenkessel von allzumensch-
lichen Reakrtionen, die dieses Dorf zum unheimlichen Welttheater machen, das Opfer
der Verwirrungen um den Tod eines andern beschrinkten Wesens im Dorf. Diese
Sensation steht in grellen tauschenden Farben vor dem leisen Unerhérten, der Aufgabe
des Dorfes und seiner Menschen aus sich heraus. Wenn jemand Urtimliches mir
Aktuellem, Unheimliches mit Alltagsbanalem zu einem hochst literarischen wirksamen
Mosaik verbinden konnte und damit aus der Region ins Allgemeine wirkr, dann st es
Elisabeth Engelhardt.

Aber das abstrahierende, verfremdend absurde Gestalten gesellschaftskritischer
Themen bringt heute grofleres Echo — oder eine Frau wie Gisela Elsner, die die
Biirgerlichkeit der Noris und ithres Milieus floh, um sie in tausend sreril genauen,
strichelig kiihlen, die Norm durch genormte Spiegel einholenden Vanationen wieder zu
zeichnen, ging den kliigeren Weg, den frinkisch tradivionell rebellischen: Sie kam
gleichsam nur mit ihrem literarischen Werk zuriick, ansonsten vor allem der Norden,
sind England oder Hamburg gemiflere Wohnorte und starken die Distance zum
prizisen Niederschreiben immer derselben Modellfille: Von dem Romanerstling ,,Die
Riesenzwerge”, 1964 erschienen und gleich preisgekront, bis zum soeben erschienenen
Gesellschaftsroman ,Der Punktsieg” der heute Vierzigjihrigen verlaufr die Linie
konsequent. Immer sind es, ob in diesem ersten kleinbiirgerlichen grotesken
Entwicklungsroman aus dem Lehrermilien mit den geltungsvollen Ungrofien, den
Riesenzwergen, oder im 1968 folgenden Roman ,Der Nachwuchs®, dem massigen
Portrit vom Widerstand eines phlegmatischen Sohnes gegeniiber den um nichts
betriebsamen, Nest bauenden Eltern, die kalt und deutlich, ja vergrofiert beschriebenen
Kleinheiten des banalordentlichen Dahinlebens, immer werden in einer bohrend
wiederholenden Sprache, die nicht dynamisch, sondern entnervend chromatisch
verliuft, die Alltagsreden, die Jahre als Geschwitz zu Papier gebracht, immer wieder
zeigt Gisela Elsner, als boses bedringendes Neureich-Gesellschaftsspiel in dem 1970
erscheinenden Roman ,,Das Beriihrungsverbot® die leere Sucht der Paare zueinander,
zeigt gleichsam in der Kupferstichtechnik der Maria Sibylla Merian die madige
zerfressene Riickseite der Biederwelt. Der Erzihlband , Herr Leiselheimer und weitere
Versuche, die Wirklichkeit zu bewiltigen* von 1973 gibt in defrig-realistischen
Ausschnitten, beispielsweise einem Abtreibungsversuch, einem Greisenflirt, einer
Verlobung, bei der sich schon die Familiengewaltakzente abzeichnen und einer Skizze
tiber einen Industriebofd unterkiihlte Zeitkritik ohne Ausblicke oder Losungen. Es geht
lediglich um die sehr deutliche, detailbesessene, erniichternd drillbohrerhafte
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Darstellungstechnik von Zustinden. Der neue Roman ,,Der Punktsieg® ist denn auch in
seiner gleichbleibenden Temperatur, den neuen  halbseidenen Spiefertyp des
Erfolgreichen mit leisem Sodbrennen ob der unsicheren Zeitlage zu zeichnen, weniger
mehr Aggression als Prizision aus Sprache. Der Mechanismus des Abschilderns spiegelt
eine Welt, in der selbst der kleinste Charakterzug zugunsten volliger banaler Mimikry
weichen mufl, Der Mann namens Mechtel, Boff und Lahmling, nimmt auch lediglich den
Tod seines leicht abartigen Schwiegersohns zur Kenntnis, als wenn Miill weggeraumt
wird. Die totale Banalerstarrung trat ein, farbig sind und bleiben bis zur variablen
Licherlichkeit nur bei Gisela Elsners Werk durchgehend die Fiille frinkischer oder
frinkelnder Namen. Hier scheint sich ihre Fantasie der ansonsten immer mehr
zuriickgenommenen Beschreibungssprache zu erschopfen. Die Kunstansitze dieser
Autorin wurden und werden immer mehr zu Kunstgewerbe, zu literarischem
Strickmuster, mit dem einmal der Erfolg garantiert wurde. Claire Golls Prosa st jiinger,
satirisch-bewegender als diese Prosa einer moglichen literarischen Enkelin.

Das Schlufilicht meiner Umschau ist weder kiimmerlich noch blafl, eher bietet sich mit
der 1942 in Bamberg geborenen Lehrerin, Ehefrau und Murtter Helga Piccon-
Schultes eine leidenschaftliche und fiir die literarische Szene Frankens geradezu
typische Rebellin ohne Ausbruchskonsequenz an. Ich bin nicht unschuldig daran, dafl
diese zehnfach im Alltag in Pflichten gebundene Frau, die eine Kindernirrin ist und der
Leben vor Schreiben geht, dennoch dieses schwere Schreiben nicht lifit und hoffentlich
nicht lassen wird. In einer holzig-sproden, bildintensiven Sprache, ungefiltert noch und
fiir Prosa ein Versuchsfeld, erweist sich die Lyrik der jungen Autorin als ein in der
frinkischen Gesamtliteratur von heute besonderes Feld. Christlich bemiihte
Gedankenwelt, befrachtet mit Wissen um die Geschichten beider Testamente, versucht
sich in verbliiffend neuer, den Leser zum Mitdenken bringender Okonomie. Keine
Mystikerin, aber eine Kimpferin um Gort und seine irdisch gefihrdende Kirche, diese
Macht und Ohnmach, ringt Helga Piccon-Schultes in ihrem bisher einzigen Lyrikband
JProben das neue Jerusalem® um Erliuterungen, bezicht Umwelt ein, malt mit
frinkischen Landfarben, drechselt eigensinnig Worte.

Kramen

nach einem

Alten Testament
wissen wollen

wie

ging die Sache damals
aus

mit jenem Jonas

und Ninive

den Schrank
durch-

pfliigen
schhiefilich
dastehn

mit einer Flasche
Weihwasser

mit einem Spiel
Mensch

argere

dich nicht

und einem Werkbuch
Wdo it

yourself*
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Eine zarte Frau, voller Selbstkritik und Zweifel, vor sich hinarbeitend, schreibend
nachts, wenn die kleinen Kinder im Betr sind, der Mann, Grundschullehrer, ausruht.
Eine Frau, die sich selber immer neue Stufen baut, unverfilschte Versuche der religiésen
Selbstfindung unternimmt, hat fiir mich in dieser Region ein sehr bezeichnend einsames,
kriftig-hoffendes Profil. Sie weif’ noch davon oder wieder, oder sie erringt sich das
Wissen von oben und unten, Erde und Himmel, sie ist keine femme de lettres und darum
mufl sie sich durch den Alltag und die Bezichungslosigkeiten zum Literaturmarke
drehen, aber sie schreibt! Ein Gedicht wie ,,Ginseblumenpsalm® scheint mir wie ein
junges Diirer 'sches ,,Rasenstiick® in heutiger Sprach-Manier und doch verwurzelt in der
alten Liebe zum Kleinen, die dem Franken innewohnt:

Meinem Hungerblick
barmherzig
hingestreutr
Weiflsterniges

Manna
nicht
himmelgeregnet

aber

unterirdisch

hat einer

winterlang

nichtelang

sicher

Sterne

gestellt

Ein paar Namen, merkbare Profile von Frauen aus Franken, in Franken, von

schreibenden Frauen: Bescheidene Ausbeute einer dennoch nicht zu verkleinernden
differenzierten Literatur. Die Klammern heiffen Geschichte und Gesellschaft,
Landschaft und Leute, heiflen Humanitas und Religiositit — es sind alte, allgemeine
Literaturklammern, sie treiben hier keine sensationellen, wohl aber sich in Maflen jeweils
erneuernden Formen,

Fragen an Dr. Inge Meidinger-Geise

Ein Gesprich mit Dr. H. Heller

Frage:

Dieses Referat ,Literarische Frauenprofile in Franken" war, mit Verlaub, nicht
vollstindig: Es fehlt unter den erwihnenswerten Schriftstellerinnen in Franken Inge
Meidinger-Geise selbst.

Mit [hrer Dissertation iiber ,, Agnes Miegel und Ostpreuflen sowie einem Lyrikband
wHelle Nacht* (beide 1955) beginnt [hr literarisches Schaffen, zumindest fiir den Leser.
Wenig spiter, 1956, erschien im Niirnberger Verlag Glock und Lurz Thre zweibindige
Literaturgeschichte ,, Welterlebnis in deutscher Gegenwartsdichtung®. Dies bringt mich
auf eine doppelte Frage:

Was veranlafite Sie zu eigenen poetischen Unternehmungen? War es vielleicht dies, dafl
Sie bei Ihren literarhistorischen Studien feststellen mufiten, daf Agnes Miegel eine
Ausnahme war, dafl die deutsche Gegenwartsdichtung noch immer iiberwiegend eine
Welt der Minner war? Wollten Sie — auch — dagegen antreten?
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Und zweitens: Macht nicht gerade die literarwissenschaftliche Arbeit, die Kenntnis
von Stilrichtungen, Stilepochen, Unverwechselbarkeiten im Oeuvre der ,Kollegen*
Dichter, es besonders schwer, einen Ton in Gedicht und Prosa zu finden?.

Antwort:

Seit ich schreiben lernte, habe ich geschrieben — es begann mit kleinen kindlichen
Gedichten, mit Geschichten, vor allem einer Serie Karzengeschichten. Eigentlich dachte
ich lange iiber nichts nach, sondern muflte einfach erzihlen, aus dem Erleben umsetzen.
Mit dem Germanistikstudium wollte ich mir gezielt ein Bildungsfundament schaffen,
denn es stand schon in der Schule fest, daff ich das Schreiben nicht lassen konnte. Um
‘feministische’ Belange der Literatur kiimmerte ich mich nicht. Ich beschiftigte mich seit
der Schule, unserer Schule, die nach der ostpreuflischen Dichterin hiefl, mit Agnes
Miegel — nicht zuletzt auch, weil ein Teil meiner Vorfahren aus Ost- und Westpreufien
stammte und weil ich Teile des deutschen Ostens, auch Ostpreuflen, durch Reisen
kannte.

Ich habe von Anfang an getrennt und vereint gearbeitet, wie es notwendig schien:
Meine Neugier auf die Welt der Dichtung, derjenigen, die diese Welt gestalteten, war
seit je rege und erbrachte mit System meine Arbeit als Kritikerin und Autorin von
Sachbiichern und Monographien, auch als Herausgeberin von Anthologien. Da ich aber
immer schon fabulierte, um es einmal mit Goethe auszudriicken, so war es fiir mich ein
immer neues und frisches Abenteuer: Das weifle Blatt Papier — und wie ich es fiillte.
Meine kritische Arbeit lieff mich eben bei der eigenen Arbeit niemals euphorisch werden,
aber sie verkrampfte mich auch nicht. Die lange, als fiir mich notwendig erkannte Balance
wird anderen teils zum Argernis. Man macht sich vielleicht zu selten klar, wie sehr viele
Autoren doch mehrgleisig arbeiten, und dies nicht erst in der Neuzeit.

Frage:

Dr. Inge Meidinger-Geise ist gebiirtige Berlinerin, 1923 in der damaligen
Reichshauptstadt geboren. Seit 1943 lebr sie infolge von Studium und Verheiratung in
Erlangen.

Wie nun, das ist meine nichste Frage, wurde aus [hnen eine frinkische Schriftstellerin?
Oder vorsichtiger: Wurde aus Thnen auch eine frinkische Schriftstellerin, nicht nur eine
Schriftstellerin, die zufillig in Franken wohnt?

Ich will die Berechtigung dieser Frage noch mit ein paar biographischen Daten
unterstreichen: 1976 lieflen Sie ,Erlanger Topographien“ erscheinen, — aber
gleichzeitig ist ein zweites Zentrum IThrer Arbeit Westfalen, die Heimar Threr miitter-
lichen Mentorin Margarete Windthorst, iiber die Sie gleichfalls ein Buch verdffentlicht
haben. Sie engagieren sich im ,,Frankenbund® zum Thema Mundartdichtung (vgl. Zs.
Frankenland, Sonderheft 1976), — daneben aber liest man Sie in franzosischer
(Nouvel age, 1971) und in schwedischer Sprache (Zukunftschronik, 1978).

Wo sehen Sie nun selbst die frinkischen Elemente? In einer an den Lebensbereich
gebundenen Thematik? In sprachlichen Ausdrucksformen? In der Nihe zu einem Thnen
besonders gewogenen Lesepublikum? In der Aktionsgemeinschaft mit gleichgesinnten
frinkischen Schriftstellerkollegen?

Antwort;

Franken, Erlangen, das ist fiir mich ein Wohnbereich, natiirlich mit Erfahrungen und
Erlebnissen befrachtet. Berlin prigte mich, In der Ebene, ja durch meine Kindheitsreisen
und bleibenden Aufenthalte an den nérdlichen Meeren auch an der See, bin ich eigentlich
zu Hause. Die frinkische mitteldeutsche Gartenlandschaft, der historisch-museale
Hauch regen an, aber sie konnten mir nie mehr geben als Erleben aus Abstand. Man
wird jedoch gefiihrt, wohin man nicht will — das sagrt, gerade in diesem Distanceerleben
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finde ich oft zu Inhalten, Sprache, Form. Im lexikalischen Sinne bin ich nun eine
Autorin, die in Franken lebt; ansonsten fiihle ich mich nicht zuletzt durch die Tatsache,
dafl ich zwei Drittel des Jahres berufsbedingt herumreise, auch im Ausland, als vielerorts
ein bifichen zu Hause und ein wenig mehr als Berlinerin zu Hause in der sandig kiefern-
geprigten Hohenzollernumgebung Niirnbergs, also auch in Erlangen.

Von frinkischen Elementen kann ich kaum wohl in meiner Arbeit sprechen — wohl
aber von frinkischen Impressionen und der Neigung, aus der wachen Neugier auf alles
Literarische auch das frinkische Terrain immer wieder nach seinen entsprechenden
Kriften zu testen. Die ,Erlanger Topographien* ergaben sich aus den Bezugs-
punkten, personlich und iiberpersonlich, von Berlin zu Erlangen. Westfalen,
durch den Wohnortwechsel, nachkriegsbedingt, meiner Eltern dorthin, wurde mir in
seiner briickenschénen Lage zwischen Meer und Mitteldeutschland eine Herzensland-
schaft, auch geistig. Ich denke an die Droste, ich denke an mein Wirken als Vorsitzende
der europiischen Autorenvereinigung DIE KOGGE, deren ,Hafenstadt” die alte
Hanse- und Weserstadt Minden/Westfalen ist. Das sind nur markante Beispiele. Ich
wechsle, um es bildlich zu sagen, aus Mobilitit und Neugier auf die Welt, gern meine
Pferde, bin im Norden und Siiden, mein Herz hingt am Osten, den Westen bewundere
ich aus dhnlichem Abstand wie ich Franken sche und durchlebe.

Natiirlich gibt es in meinem Umkreis hier in Franken so etwas wie ein Lesepublikum
und natiirlich gibt es Kontakte zu frinkischen Autoren. Aber diese Fakten verdringen
nicht meine sozusagen auflerhiusigen Akrtivititen.

Frage:

In der Wochenzeitung ,,Die Zeit“ vom 16. Sept. 1977 hat die Autorin Angelika Mechrel
jlingst beredte Klage gefiihrt, dafl die schreibende Frau im deutschen Literaturbetrieb
der Gegenwart noch immer eine mindere Rolle spiele. Sie belegt es u. a. mit dem
Hinweis darauf, dafl die Schriftstellerorganisationen — seien es PEN-Club, Verband
deutscher Schriftsteller (VS) oder einst die Gruppe 47 — fast ausschlieflich von
Minnern gefithrt wiirden. Angelika Mechtel hat jedoch die ,Kogge* vergessen, jene
bedeutende europiische Autorenvereinigung, deren Vorsitzende seit langen Jahren Dr.
Inge Meidinger-Geise ist.

Entkriften nicht gerade Sie damit die Meinung, dafl Frauen im Umgang mit Verlagen,
mit Rezensenten, mit der Presse benachreiligt seien? Gibt es unabhingig von der
«Kogge®, die ihren Sitz ja in Minden/Westfalen hat, innerhalb der frinkischen
Literaturszene eine besondere Interessengemeinschaft der weiblichen Zunftgenossen?

Antwort:

Fiir mich gilt Ricarda Huchs Wort, dafi es immer zuerst um gute Literatur geht —und
es in dieser Hinsicht wohl gleich sei, ob Rock oder Hose. Nun habe ich viel und mit
Engagement iiber Frauendichtung gearbeitet, sowohl ihre Akzente als auch ihre
Grenzen betont. Frauendichtung ist ein aufschlufireicher Teilbereich des literarischen
Lebens dort, wo thr Wert mit ihrem Charakter einen guten Bund eingeht. Es liegt in der
Bedingnis der weiblichen Existenz und ihrer Wege durch die Neuzeit, daff noch immer
nur ein kleiner Kreis von beachtlichen Autorinnen neben den beachtenswerten Autoren
besteht, das durchdringt sich, da finden in den anzuerkennenden Ringen kaum
problematische Kimpfe statt. Im Verbandsleben der Autoren ragen allerdings wenige
Autorinnen hervor: Dies mag auch eine Kraftfrage der Frauen sein, die es immer durch
ihre organisch-natiirlichen Bedingnisse und Pflichten hirter noch als die Minner
anpacken miissen, wenn sie solche ausgepriigten und den ganzen Menschen fordernden
Ziele haben, Frau Mechrel preschte vor, Ingeborg Drewitz, in einigen VS-Sektionen gibt
.es tiichtige Frauen. Mit mir selber ist es in dieser Hinsicht vielleicht einerseits banaler,
andererseits kurioser: Ich habe nie mit Autoren, die verniinfriger und unverkrampften
Geistes waren, sprich, denen es um sachliche Arbeit und Mafistibe ging, Schwierigkeiten
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gehabt. Man hat mir von Minnerseite und bis heute mit hischst kollegialem Benehmen
das Amt der Vorsitzenden der Europiischen Autorenvereinigung ,,DIE KOGGE" vor
fast zwolf Jahren angetragen, und ich arbeite fast nur — Argumente siche oben — mit
Minnern zusammen. Es geht sehr kritisch offen dabei zu, aber das Problem der
Geschlechter und ihrer differenzierten Wesenheiten wird eigentlich gar nicht geziichret
dabei. Vielleicht ist das alles eine Ausnahme von der leider viel zu viel erwihnten Regel:
Man sollte einfach mit seiner Existenz unbefangen dagegenarbeiten, das frauliche
Element einbringen, nicht gegen das minnliche stemmen. Hier konnte die Kunst, fiir die
man ja eigentlich lebt, ein bifichen Lebens-Kunst werden! Wie gesagt — vielleicht binich
cine Ausnahme, aber ich empfinde das gar niche, ich arbeite, ich habe Kollegen und
Kolleginnen in gleicher Wertschitzung.

Frankische literarische Frauenzunft — da ist, glaube ich, der Musensaal zu eng.
Hierzulande gibt es nur ein paar Frauen/Autorinnen-Namen, die ernstzunehmen sind.
Das literarische seritse Original heifit Elisabeth Engelhardr. Aber hier antworte ich
sehr persénlich und zugleich verantwortlich als Kritikerin: Franken bietet solchen
Zielen einer stirkeren literarischen Frauengruppe keine Chancen und keine Reibungs-
flichen, so meine ich. Es herrschr , Landfriede®.

Insea Strobel-Schiicking
Frauen im offentlichen Leben Frankens

Es ist nicht ganz einfach, dieses mir gestellte Thema zu behandeln, nachdem meine
Vorredner von ihren Bereichen her einige Gedanken zu diesem Fragenkomplex schon
gestreift haben. Andererseits ist es natiirlich in unserer Zeit berechtigt, ein abendliches
Gesprich auf diesen Problemkreis zu konzentrieren, brennt es doch gerade uns Frauen,
die wir im offentlichen Leben stchen, auf den Nigeln, wie man so drastisch sagt.
Vielleicht sollten wir uns allerdings eingangs verstindigen, was iiberhaupt unter dem
Begriff ..offentliches Leben® zu verstehen ist. Ohne eine wissenschaftliche Definition
geben zu wollen, meine ich damirt die Vorginge, die sich auferhalb des privaten und
familiiren Bereiches abspiclen, die fiir einen unbegrenzten Personenkreis wahrnehmbar
und zuginglich sind und die im Dienste der Gemeinschaft stehen sollten.

Zwar gibt es in der Weltgeschichte eine Fiille von groflartigen wie auch unheilvollen
Frauen, die das Schicksal ganzer Volker bestimmeen. Ich erinnere nur an Cleopatra,
Kaiserin Theodora, Konigin Elisabeth I. und in unserer Zeit Frau Pandit Nehru, Golda
Meir und Bandaraneike, aber sie sind doch Ausnahmen. Es sei denn, man huldige dem
Ausspruch: Der Mann ist der Kopf, die Frau aber der Hals, der ihn in die ihr gefillige
Richtung dreht. In letzrerem Fall hitten die Frauen schon immer — zumindest indirekt
— das offentliche Leben bestimme. Doch Scherz beiseite. Der Anteil weiter Kreise an
den Vorgingen, die das éffentliche Leben bestimmen, es nicht nur beobachten, sondern
auch beeinflussen, ist das entscheidende Merkmal unserer freiheitlichen Demokratie und
erst ermoglicht durch die Massenmedien. Wobei der kritische Beobachter natiirlich
gleich wieder die besorgte Frage anmelden kénnte, wieweit der Staatsbiirger wirklich
objekriv tiber die Vorginge in der Offentlichkeit informiert wird. Sind nicht heurzurage
wirklich objektiv nur noch die Wasserstandsmeldungen? Lift sich aber nicht auch die
These vertreten, dal gerade trotz unserer demokratischen Staatstorm durch die
Entwicklung der modernen Arbeitswelt die Frau aus der Offentlichkeit ausgeschlossen
wurde? — Wir alle wissen, dafl in der friiher iiblichen Grofifamilie Erwerbstitigkeit und
Familienleben eine lebenslange Finheit bildeten, daff Alve, Kranke, Behinderte ebenso in
diesen Kreis mit eingeschlossen wurden wie Knechte, Migde. Lehrlinge, Gesellen. Die
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Familic — besonders die Frau nahm am beruflichen und gesellschaftlichen Status des
Mannes vollen Anteil. Als Beispiel nenne ich nur die Frau des Juristen und Politikers
Karl Brater, der infolge seiner fortschrittlichen Haltung seinen Biirgermeisterposten in
Nordlingen verlor, seit 1858 Mitglied der konstitutionellen demokratischen Partei im
bayr. Landtag war und in der von ihm mitbegrindeten Siddeutschen Zeitung fiir
Deutschlands Fiihrung durch Preufien eintrat. Seine Frau Pauline, emne Frlanger
Professorentochter, war nicht nur emne ideale, aufopferungsvolle Mutter. sondern seine
immer verstandnisvolle Ehefrau, die oft in der Redaktion mithalf und von ihrem Mann
als sein bestes Publikum bezeichnet wurde.

Heute hingegen mit der Entwicklung der modernen Massengesellschaft und der
Wandlung des industriellen Arbeitsprozesses vollzieht sich die Berufstitigkeit meist
getrennt von der Familie. Wie wenige Pfarrfrauen sind noch bereit, in der Gemeinde
thres Mannes aufzugehen, welche Arztfrau beantwortet noch Telefonanrufe? Auf der
emen Seite stehen Beruf, Arbeit, die Erwerbstatigkeir, auf der anderen die Familie,
Fretzeir, die Erholung,

Sie konnen mir nun die Frage stellen, was haben diese Entwicklungen mit der Rolle der
Frau im 6ffentlichen Leben Frankens zu tun? Meiner Meinung nach diirfen wir uns nicht
isoliert sehen, sondern die Problematik ist fiir uns alle die gleiche. Die Frauen, die im
offentlichen Leben stehen, sind nimlich auch im Jahre 1977 an den Fingern abzuzihlen.
Weshalb? ;

Die normative Gleichberechtigung wurde im Grundgesetz festgelegr. Vielleicht sollte
man in diesem Zusammenhang erwahnen, dafd in Bayern, das so oft und ungerechterweise
als Schlufilicht bezeichnet wird, schon 1869 den Frauen fiir Gemeindewahlen das aktive
Wahlrecht verliehen wurde — Preufien folgte erst 1891. Aber erst 1908 erhielt sie das
Veremsrecht, das — ich zitiere — ,Frauenspersonen, Geisteskranken, Schiilern und
Lehrlingen® bis dahin versage blieb. Trotzdem zogen 1919 schon 41 Vertreterinnen der
birgerlichen und sozialistischen Frauenbewegungen in die Weimarer Nationalversamm-
lung ein das sind 9,6% von 423 Abgeordneten, fiir uns heute bei nur 6% Frauen im
Bundestag eine absolute Traumzahl. Dafi sich auf der Terroristenszene ein anderes Bild
ergibt, ist einer soziologischen Studie wert und meiner Meinung nach ein entsetzlich
bedriickendes Phianomen. Die Gleichberechtigung der Frau ist also nicht mehr ein
verfassungsrechtliches, sondern ein gesellschaftspolitisches Problem. Die seit 1973 an
der sogenannten Frauenenquete arbeitenden Abgeordneten stimmen darin tiberein, daf
das Problem in der partnerschaftlichen Gestaltung des Lebens zweier ungleicher aber
gleichwertiger Partner in einer immer noch mannlich orientierten Gesellschaft lige, denn
noch stecken wir tief im traditionellen Rollenverstindnis vom Mann, der hinaus ins
kimpfende Leben zieht, wihrend die Frau die Hiiterin des heimischen Herdes und
Erzieherin der Kinder ist. Und nun bricht in diese einst so fest gefiigte Welt die Idee der
Emanzipation, die in ihrer krassesten Form behaupret, daff die Frau sich nur im Berufs-
leben entfalten kinne, dafl sie nur dort die wirkliche Freiheit und Selbstbestirigung fin-
det. Hinzu kommt der Konsumzwang der Massengesellschaft, der immer neue Wiinsche
und Bediirfnisse weckt. Und die Beteiligung der Frau am 6ftentlichen Leben? Wihrend
die Zahl der berufstitigen Frauen in den USA unbedeutend ist, ungezihlte Frauen aber
mnerhalb ihrer Kirchen und Veremigungen sich um éffentliche Belange kiimmern — sie
betreuen wildfremde Kranke, Gefangene, Schiiler, die nicht mitkommen, insbesondere
Schwarze — klafft bei uns eine grofle Kluft zwischen der Nur-Hausfrau und der
berufstatigen Frau, immerhin circa 376, von denen 1,1 Mill. sogar Kinder unter 6 Jahren
haben.

Leider gibt es keinerlei statistische Berichte dariiber, wieviele von den beiden Gruppen
sich fiir 6ffentliche Belange interessieren und engagieren, aber ich glaube behaupten zu
konnen, daf der betreffende Kreis der zweiten Gruppe wesentlich grofier ist. Eine
eindeutige Erklirung fiir diese Tatsache zu finden 1st schwierig. Meiner Meinung
versagen hier ebenso unser Bildungswesen wie die Massenmedien. Zwar scheint es mir
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absolut notwendig, daft die Miitter mit Kleinkindern ihre erste Aufgabe in deren Be-
treuung und Erziehung schen — noch nie gab es so viele verhaltensgestorte Jugendliche.
Aber hitren nicht gerade die Nur-Hausfrauen die besten Maglichkeiten, sich ehrenamt-
lich dffentlichen Aufgaben zu widmen? Doch gerade sie beschrinken sich meist aus-
schlieflich aut den familidren Bereich. Vielleicht liegt hier eine Erklirung fiir die Tat-
sache, dafl der Haustrauenberuf irgendwie einen Beigeschmack bekommen hat und thre
Tiugkeit keineswegs anderen Beschiftigungen gegeniiber als gleichwertig betrachter
wird, dafl Richter sich uneinig sind, wie hoch die hauswirtschaftliche Titigkeir zu bewer-
ten ist (cdie Zahlen schwanken zwischen 800 und 2000 DM), und wir noch immer fiir die
soziale Sicherung der Frau vergeblich kimpfen. Andererseits hat sich der bayr. Staat
1973 dazu durchgerungen, weiblichen Stadtriten ohne Beruf genauso wie den freiberu-
lichen fiir jede Stunde ihrer Tiatigkeit einen gewissen Geldbetrag mit der Begriindung
zukommen zu lassen, die Hausfrau miisse ja die Erfiillung ihrer Pflichten nachholen oder
sich eine Hilfe leisten. Jedenfalls ist immer wieder festzustellen, dafl Aufgaben, die fiir
die Offentlichkeit zu erfiillen sind, viel hauflger von den schon tiberlasteten erwerbsrati-
gen Frauen iibernommen werden, die ohnehin im tiglichen Konflikt zwischen den ver-
schiedenen Anspriichen von Beruf, Ehe und Kindererzichung leben. Ich mufl Thnen ge-
stehen, dafl ich selbst an mir stindig die Erfahrung mache, daff ich eigentlich, wenn ich
das eine tue, das andere vernachliissige, weil es wohl ein Sich-volliges-Freischwimmen tiir
uns Frauen nicht geben kann. Gehe ich in eine Versammlung, betrachret sich mein Mann
als politischer Witwer, widme ich den Haupttell meiner Zeit der Familie oder der Schu-
le, mufl ich auf meine politischen und sozialen Titigkeiten verzichten. Brauchen wir aber
nicht gerade im &ffentlichen Leben Frauen, die mit méglichst vielen Problemen
koafrontiert werden? Auch als Lehrerin empfinde ich es als ein grofles Plus, dafl ich als
Mutter selbst alle Schulprobleme ,,durchleide®, kann ich doch dadurch die Situation um
Rat bittender Eltern viel stirker nachempfinden. Wie wenige Frauen dringen aber in die
Offentlichkeit und sind bereit, sich den damit verbundenen Belastungen zu stellen. Im
wesentlichen sind es meist Angehorige der Akademikerschicht oder, allgemeiner
ausgedriickt; der Mirttelschicht. Wenn auch der Anreil der Midchen an bayr.
Realschulen auf 56%, an Gymnasien auf 45% und an der Universitdt auf circa 30%
gestiegen ist, so erhalten doch Téchter aus Arbeiterkreisen oft keine solide
Berufsausbildung, da sie ja nach Meinung der Eltern doch bald heiraten. Auflerdem wird
heute — zu memem Schrecken mufl ich das sagen — unter der Jugend die Tendenz
sichtbar, sich ohne nach rechts oder links, vorne oder hinten zu schauen, einen Platz in
der Gesellschaft 2u erobern, der miglichst risikolos ein gesichertes Einkommen ver-
spricht. Ganz verhingnisvoll wirke sich auch durch fehlende Teilzeitarbeitsmaglich-
keiten die prozentual bei Frauen hohere Arbeitslosenquote aus. Schon duflern sich
manche Leute wiein der Nazizeit gegen das Doppelverdienen. Fiir die Frauen kénnte das
vielleicht zu einer Flucht in einen neuen Weiblichkeitswahn fiithren. Fiir den Mann ist
jedenfalls die Situation wesentlich anders. In unserer von Schelski sehr rtreffend
charakrerisierten vaterlosen Gesellschaft steht er zwar unter dem wachsenden Strefd der
Berufstitigkeit, kiimmert sich aber oft héchstens sonntags um seine familidren
Probleme. Hingt es auch hiermit zusammen, dafl gerade die Kinder aus dem Biirgertum
so anfillig sind? Und bedeutet nicht vielleicht die leider so iibliche Amterhiufung eine
mogliche Flucht in die Offentlichkeir?

Die hohe Wahlbeteiligung in der BRD (bei uns fast 80%, in den USA kaum 50% ) sagt
noch gar nichts iiber das innere Engagement ihrer Biirger aus, wobei zu betonen ist, daft
fast nur 2% weniger Frauen zur Wahlurne gehen. Wiren wir uns unserer Uberzahl
bewuflt und miteinander solidarisch — bekanntlich leben bei uns tiber 50% Frauen und
nur 48% Minner, ist aber niemand Frauen gegeniiber so kritisch wie sie selbst — so lage
auch das Schicksal Frankens in weiblichen Hinden und gibe es in der Bundesregierung
nicht nur Anstandsfrauen. Immerhin sind jedoch im Stadtrat Wiirzburg 20%, Nurnberg
14%, Erlangen 11,4%, Fiirth 6% Frauen vertreten, in lindlichen Gemeinden dagegen
unter 1%. In ihrer Haltung weiblichen Mitgliedern gegeniiber differieren die Parteien
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nur wenig, wenn die FDP auch eine Zeitlang einige Paradefrauen in den Mittelpunkt
stellte. Dabei ist es einfach unwahr, wenn die Minner erkliren, es fehle an geeigneten
Frauen. Tatsache ist, dafl die Delegiertenversammlungen, die die Kandidaten aufstellen,
71 90% aus Minnern bestehen, trotz der 16-20% weiblicher Mitglieder, dafl eine Frau,
um {berhaupt anerkannt zu werden, doppelt so viel leisten muff, nic miide und
abgespannt sein darf und ihr ohnehin meist héheres Alter vor Eintritt ins politische
Leben ein Hemmschuh ist. Werden dann spiter die Ausschuflsitze verteilt, soll sie sich
ausschliefilich um soziale und kulturelle Belange kiimmern, Dabei gibt es tiber 20000
weibliche Unternehmerinnen, fiihren immer mehr Frauen die Familienkasse und
beweisen sie grofles Geschick im Umgang mit dem oft knappen Haushaltsgeld.

Wir sollten uns auch vergegenwirtigen, dafl das 6ffentliche Leben — und das scheint
mir keineswegs ein Vorteil zu sein — immer stirker politisiert wird. Alle Parteien
bemiihen sich auch hier, ihren Einfluff auszuiiben und Machtpositionen auszubauen.
Dabei sind aber nur ungefihr 4% der deutschen Bevolkerung politisch organisiert.
Wirklich aktiv ist hochstens die Hilfte davon. So ist die Zahl derer, die tiberhaupt fiir
eine derartige Titigkeit in Frage kommen, sehr klein.

Wenn ich nun meiner Schilderung einiger Frauengestalten im offentlichen Leben
Frankens diese Gedankenginge vorausschickre, so wollte ich Thnen zunichst gerne einen
Einblick in die Problematik der Offentlichkeitsarbeit der Frau geben. Die Auswahl der

_darzustellenden Personlichkeiten war nicht einfach, und ich muff mich entschuldigen,

dafl ich nicht im gesamtfrinkischen Raum auf Entdeckungsreise gehen konnte. Ich
hoffe, dafl es mir aber trotzdem am Beispiel der so verschiedenen Frauengestalten
gelinge, die verschiedenen Wirkungsméglichkeiten aufzuzeigen.

Wenn ich als erste Frau an der Schwelle unseres Jahrhunderts Cosima Wagner
wihle, die zwar nichr selbst Frinkin, aber den entscheidenden Teil ihres Lebens und
Wirkens in Bayreuth verbrachte, so kann sie doch als Beispiel fiir jemanden gelten, der
selbst gar nicht in die Offentlichkeit driingte, aber den auf sie zukommenden Aufgaben
nicht auswich. Ich zitiere: ,Eines begreife ich nicht, dafl eine Frau freiwillig zu ihrem
Vergniigen in die Offentlichkeit tritr. Es ist mir, als ob sie die Erfahrungen des Lebens
immer stiller machen miifiten und sie immer mehr auf ihre Haupraufgabe
zuriickfiihren, tiichtige Minner und Frauen zu erziehen®.

1837 als Tochter Liszts geboren, ehelichte sie 1857 den Miinchner Hofkapellmeister
Hans von Bllow, den Forderer Wagners, der diesen als Genie so verehrte, daff er Cosima,
die inzwischen drei Kinder mit Wagner gezeugt hatte, freigab. Cosima hat ihre
Schuldgefiihle ihrem ersten Mann gegeniiber nie ganz iiberwunden und lebte unter
Kiinstlern und Sangern in einer Welt des Theaters, die sie zugleich verachtete. Man kann
sie nicht eigentlich als emanzipiert betrachten, wenn sie auch nicht vom Zeirgeist
unberiihrt blieb. Sie wurde die Verwalterin von Richards Leben, indem sie fiir ihn die
Beziehung zur Welt bedeutete. Sie schlichtete seine Konflikte mit der Umwelt und dem
Hof. Nach seinem Tod 1883, dem 1876 die Auffiihrung des Ringes und 1882 die
Urauffithrung des Parsifal vorausgegangen waren, begann ihr grofles unmittelbares
Wirken in der Offentlichkeir. Sie ttbernahm nicht nur 25 Junre lang die Festspielleitung
als  Hiiterin des Grals", sondern griindete auch eine Schauspielschule, um Singer fiir das
Wagnersche Musikdrama heranzubilden. Threm Geist und ihrer Tatkraft ist zu
verdanken, dafl die kiinstlerisch noch in den Kinderschuhen steckenden Festspiele sich
durchsetzen konnten. Heute nehmen sie ja unter den internationalen Musikfestspielen
mit den ersten Platz ein. Cosima Wagner entwickelte in den folgenden Auffiihrungen
des Tristan, der Meistersinger, des Lohengrin und des Fliegenden Hollinders eigene
Ideen, und seit den Meistersingern 1888 trat auch in.materieller Hinsicht ein
Wendepunkr ein, indem seit dieser Zeit die Auffiihrungen stindig ausverkauft waren
und sind. In einem offenen Brief schrieb sie anlifilich des 20jahrigen Bestehens der
Festspiele 1896:

»Die Kraft der Sache hat hier gewirkt. Dieser heiligen Kraft zu dienen, dies war mein
Trachten und . . . hat mir die Stiitzen unserer Sache erhalten und neue Freunde und
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Helfer zugefiihrt. Es ist meine erhebende Uberzeugung, dafl, wenn ich heute die Augen
schlésse, unser Werk weitergefithrt und gedeihen, und dafl mein Verschwinden kaum
bemerkbar sein wiirde®.

Diese Bescheidenheit zeigt ebenso ihre Grofle wie die Bereitschaft, auf der Hohe thres
Erfolges die Leitung der Festspiele threm Sohn Siegfried zu iibergeben, wenn sic auch
danach bis zu ihrem Tode noch der kiinstlerische und gesellschaftliche Mittelpunke von
Bayreuth blieb und alles zu ihr in die Villa Wahnfried pilgerte.

Wenn vielleicht auch das neulich in der FAZ zitierte Lob von Karl Holl iibersteigert
scheint: ,Man sagt nicht zu viel, wenn man Cosima Wagner im Sinne autonomer
Lebensgestaltung und auf dem Gebiet kinstlerisch kulturellen Wirkens als die
bedeutendste Frau des 19. Jahrhunderts bezeichner®, so gehérrt sie doch unbedingt zu
den groflen Frauengestalten zur Jahrhundertwende.

Vollig anders als die Persénlichkeit Cosima Wagners und die Art ihres Wirkens in der
Offentlichkeit ist Frau Dr. Meyer Spreckels, Trigerin des Bayr. Verdienstordens wie
auch des Verdienstkreuzes 1. Klasse des Verdienstordens der BRD und der goldenen
Biirgermedaille der Stadt Fiirth.

In Dresden 1890 geboren, begann sie mit dem fiir Frauen damals vollig
ungewohnlichen Studium der Naturwissenschaft an der dortigen TH. Ein einjihriger
Studienaufenthalt an der berithmren Bryn Mawr Universitat in Pennsylvanien prigte sie
wohl dhnlich wie mich 1950. Nach ihrer Promotion in Erlangen arbeitete sie
wissenschaftlich als Assistentin, aber zu der geplanten Habilitation kam sie nicht mehr,
da sie 1922 in Fiirth den bekannten Facharzt Dr. Meyer heiratete. In den folgenden
Jahrzehnten widmete sie sich fast ausschliefflich threr Familie, abgesehen von der
Mitarbeit in verschiedenen Frauenverbinden.

Da Frau Dr. Meyer Spreckels sich dem 3. Reich gegeniiber immer ablehnend verhalten
hatte, fiihlte sie sich nach dem 2. Weltkrieg zur offentlichen und ehrenamtlichen
Mitarbeit in unserem neuen Staart aufgerufen. Ihr sozial engagiertes Christentum, das sie
nie als Selbstzweck, sondern immer als Dienst am Nichsten betrachtete, veranlafite sie
zum FEintritt in die CSU. 1946 wurde sie in die bayr. verfassungsgebende
Landesversammlung berufen, Zwei Jahre spiter wihlte man sie in den Fiirther Stadrrat
und hier sogar zur Fraktionsvorsitzenden — heute undenkbar. Oft wurde sie als der
einzige Mann bezeichnet und gefiirchret, weil sie sich leidenschaftlich und ohne
Riicksicht auf Parteizugehorigkeit fiir das, was sie als wichtig und richtig erkannt hatte,
einsetzte. Sie wurde Mitglied hoher CSU- und CDU-Gremien und bemiihte sich in
gleicher Weise um die Verstindigung mit Menschen anderer Nationalititen,
insbesondere zwischen Deutschen und Amerikanern, wie auch anderer Religionen als
stellvertretende Vorsitzende der Gesellschaft fiir christlich-jiidische Zusammenarbeit.
Besonders als Landesvorsitzende des Deutsch-Evangelischen Frauenbundes in Bayern
und Vorstandsmitghed der Inneren Mission in Fiirth versuchte sie tatkriftig den
schwachen und auf der Schattenseite des Lebens stehenden Menschen zu helfen.
Sichtbarer Ausdruck dieser Haltung ist noch heute das auf ihre Initiative hin gebaute
Wohnheim fiir ,arbeitsscheue, nichtsefihafte Midchen in truppenbesetzten Gebieten®.
Bei der Eroffnung appellierte sie an das soziale Gewissen mit den Worten: ,,Sie kénnten
unsere Tochter sein®, Inzwischen wurde das Haus, dem noch ein Heim fiir berufstitige
Miitter angegliedert wurde, zur Zufluchtsstirte fiir werdende und alleinstehende junge
Miitter mit Kindern. Durch die Errichtung einer Tageskrippe konnen die dort lebenden
Frauen tagsiiber den eigenen Unterhalt verdienen, ohne auf die Verbindung mit den
Kindern zu verzichten und der Wohlfahrt zur Last fallen. Als Modellfall wurde diese
Einrichtung jahrelang gefordert, Heute sieht sie sich jedoch infolge der hohen
Tagessitze, der Personalkosten und des Geburtenriickganges vor grofien Schwierig-
keiten.

Es st nicht leicht, mit so wenigen Worten eine so starke Personlichkeit vor Thnen
lebendig werden zu lassen. Mir selbst bedeutet sie ein leuchtendes Vorbild, und ich werde
ihre zierliche Gestalt mit den lebendigen und klugen Augen und der Sehnsuchr, auchim
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Alrer noch an den geistigen Entwicklungen teilhaben zu konnen, nicht vergessen. Anihr
erlebre ich es auch, wie schwer es fur einen so aktiven Menschen sein mufl, sich aufgrund
kérperlicher Gebrechen in die freiwillige Verbannung eines Altersheimes zu begeben.
Wie stolz kénnten wir Frauen aber sein, wenn wir Frau Dr. Meyer Spreckels Eintreten
fir offentliche Belange als typisch bezeichnen kénnten. Sicher gibt es ihnliche
Persdnlichkeiten — ich denke nur an die heute noch unermiidlich titige frithere
Landtagsabgeordnete Frau Schleicher in Aschaffenburg, der die Stadr viele soziale
Einrichtungen verdankt, oder die gerade verstorbene Frau von Roman bei Kitzingen, die
in Wiirzburg alljihrlich einen riesigen Flohmarke zugunsten des Roten Kreuzes ins
Leben gerufen hat.

Sicher spielt bei den drei zuletzt genannten Frauen das soziale Herkommen fiir ihr
Engagement eine Rolle. Vielleicht entspringt es mit einem gewissen patriachalischen
Verantwortungsgefihl anderen gegeniiber, die vom Schicksal niche so begiinstigt sind
wie man selbst. Anders ist es aber wohl bei den beiden nichsten und letzten
Personlichkeiten, die ich Ihnen noch vorstellen will, nimlich Frau Grete Schickedanz
und die frithere Gesundheitsministerin Kite Strobel.

Man braucht nur den vor einigen Wochen in einer 8-Millionen-Auflage neu
erschienenen Quellekatalog durchzublittern, um sich zu vergegenwirtigen, wie sich die
+Quelle” aus den klemnsten Anfingen in 50Jahren zumgroften europiischen Versandhaus
entwickelt hat. 16jihrig trat Grete Schickedanz als fiinfre Betriebsangehirige in die
neugegriindete, Quelle“en. 15 Jahre spiter heiratete sie ithren Chef, nachdem dieser durch
einen tragischen Ungliicksfall seine erste Frau und seinen Sohn verloren hatte. Beide
entstammen ihnlichen einfachen Verhiltnissen und beiden gelang es, sich nicht nur zu
grofien Unternehmerpersénlichkeiten und Konzernchefs zu entwickeln. Sie sehen sich
ebenso als Sachverwalter in einer groflen sozialen Verpflichtung ihren Mitarbeitern
gegeniiber. Das wurde besonders deutlich an den Worten des Betriebsratsvorsitzenden
am Sarge von Gustav Schickedanz und jerzt anlafilich der Eroffnung des neven Fiirther
Kaufhauses, Aber auch fiir die Belange ihrer Vaterstadt und der Jugend ganz allgemein
zeigten sie immer ein offenes Ohr. Aus den kleinen Anfingen eines Textilverkiufers, der
noch selbst iiber Land fuhr. war 1927 der Versandhandel entstanden mit Dukatenwolle
als dem ersten Angebot fiir die lindliche Bevolkerung. Schon 1939 hatte die .Quelle”
2 Millionen Kunden und, nachdem 1943 der Betrieb total zerstért worden war, baute
Grete Schickedanz in Hersbruck ein kleines Kaufhaus auf. Bei der Neugriindung der
«Quelle” 1946 iibernahm sie den gesamten Einkaut, eine Aufgabe, die sie mit der Leitung
des Geschiftsressorts Merchandising — namlich dem schon erwihnten Einkauf, Mar-
keting und der Werbung — fortserzt. So steht sie heute nach dem Tode ihres Mannes
an der Spitze der umsatzschweren Handelsgruppe, die die 7-Milliardengrenze schon
tiberschritten hat. Hans Roesch charakterisiert sie treffend (Das 3. Talent, Ullstein
1970): ,.Grete Schickedanz scheint beides verbinden zu konnen: die Anerkennung
rationaler Systemarik und dic schopferische Sprunghaftigkeit, der insgeheim bewufit
bleibt, daf der von der schwer berechenbaren menschlichen Psyche bestimmte Markt
selber immer seine nicht vorherzusehenden Spontananregungen behalten wird und keine
Demoskopie ithn daber bis zur letzten Sicherheit erkennen und seine Reaktionen
uberholen kann*.

Als zum Beispiel alle Experten behaupteren, Selbstkonfektion sei nicht mehr in,
orderte sie Nahmaschinen in Japan mit solchem Erfolg, daff noch grofie Stiickzahlen
nachbestellt werden mufiten.

Aber Frau Grete Schickedanz deckt nicht nur den Tisch fiir den Verbraucher. Sie sicht
neben ihrer unternehmerischen Tatigkeit ihr Wirken 1m sozialen Bereich als wichtigste
gesellschaftspolitische Aufgabe. Ber der Emweihung emer Kindertagesstitte, die sie
schon 1953 grundete und die von 250 Kindern im Kindergarten und fast ebenso vielen im
Hort besucht wird, bekannte sic, als Kind sei ihr sehnlichster Wunsch gewesen, als
Kindergiartnerin eine Stube voller Kinder zu betreuen. Auch ein Altenheim in
Hersbruck trigt thren Namen wie auch eine neugeschaffene Stiftung fiir unser
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humanistisches Gymnasium, die jihrlich den besten Abiturienten verliechen wird, Sie lief§
es sich nicht nehmen, den jungen Leuten die Preise selbst mit einer kleinen Ansprache zu
tiberreichen. Wie freute sie sich an der Jugend und dem gar nicht immer so ganz richrig
spielenden Schulorchester! Noch nie sueft ich mit irgendwelchen Bitten auf taube
Obhren.

Als ithr 1976 vom bayr. Mimsterprisidenten das grofle Verdienstkreuz des
Verdienstordens der BRD iiberreicht wurde, gab es niemanden, der ihr diese
Auszeichnung neidete.

Die entscheidend auf ihre Anregungen mit hin verteilten jihrlichen Millionen
Spenden, ihr bescheidenes Auftreten in der Offentlichkeir, ihre warme Menschlichkeir,
ihre rege Anteilnahme an allen Geschehnissen in ihrer Vaterstadt haben ihr einen
sicheren Platz im Herzen der Fiirther Bevolkerung verschafft, die sich mit diesem heute
noch Familienunternehmen eng verbunden fiihlt.

Wenn ich an den Schluf meiner Ausfiihrungen die Schilderung einer Vollblutpoliti-
kerin stelle, so geschieht das, um dadurch Verbindung zum ersten Teil des Referates
herzustellen. Frau Kite Strobelist zugleich auch die erste und bisher einzige Frau aus
Franken, die einen Ministersessel innegehabt hat.

Emer kinderrei ‘hen Handwerkerfamilie entstammend wurde sie frith mit den damals
so viel grofleren materiellen und sozialen Problemen der Arbeiterschaft konfrontiert.
Durch den Einfluf ihres Elternhauses — der Vater war Mitglied der weit links stehenden
unabhingigen sozialdemokratischen Partei, der USPD — schlof sie sich friih der
sozialistischen Jugend an und war bis 1933 Vorsitzende der Kinderfreunde, der Falken,
in Bayern.

Sie ist eine ausgesprochene Autodidakrin, da sie nach Abschluf} der Volksschule nur
noch einen 2jihrigen Handelsschulbesuch bei ihren Eltern durchsetzen konnte. Mit 21
Jahren heiratete sie den Buchdrucker Hans Strobel, der 1934 wegen Hochverrat
verurteilt und in Dachau inhaftiert wurde. Den Krieg machte er in einem Strafbataillon
mit und schon 1946 schrieb er 1hr aus der Gefangenschaft, sie solle doch in die Politik
gehen. So wurde sie schon 1947 Vorsitzende der sozialdemokratischen Frauen Frankens
und zog 1949 in den ersten Bundestag em. lhre langjihrige Titigkeit im
landwirtschaftlichen Genossenschaftswesen fithrte  sie zur  Beschiftigung  mit
Verbraucherfragen, denn wenn der Verbraucher wirklich zum Wirtschattspartner
werden solle, miisse er einerseits seine Interessen bewufit wahrnehmen, andererseits aber
auch durch Gesetze geschiitzt sein. Sie setzte sich deshalb auch im Bundestag besonders
fur die Verabschiedung des Lebensmittelgesetzes ein, das den einzelnen vor
gesundheitsschidigenden Stoffen schurzen soll. Im Mirz 1958 wurde sie Abgeordnete
im Europaparlament, und ihre Titigkeit wurde dort bald so anerkannt, daff man sie zur
Vizeprisidentin und die sozialistische Fraktion sie sogar von 1964 bis 1966 zur
Vorsitzenden wihlte. 1964 wurde sie in die 10kopfige Regierungsmannschaft
aufgenommen. In der groflen Koalition war sie Gesundheitsministerin, 1969 wurde ihr
Ministerium mit dem tiir Jugend und Familie zusammengelegt. — Wenn ihr Sexatlas fiir
die Schulen auch auf Widerspruch und Kritik stiefl, so fielen doch in die Zeit ihrer
politischen Titigkeit das Krankenhausfinanzierungsgesetz, ein erster Gesundheits-
bericht, der Aufklirungsfilm ,Helga", der 40 Mill. Besucher zihlte, ein Programm zur
Bekimpfung des Rauschmirtel- und Drogenmifibrauchs und ihnliches mehr. Noch
heute ist Frau Strobel als Mirglied des Niirnberger Stadtrats politisch akriv. Von ihr ist
der Ausdruck tiberliefert: ,,Politik ist eine viel zu ernste Sache, als dafl man sie allein den
Minnern tberlassen knnte". In einer Sendung im Bayr. Rundfunk 1970 bezeichner sie
sich selbst als ehrgeizig, aber ohne diese Figenschaft ware es ithr auch nie gelungen, eine so
fiihrende Rolle in ihrer Partei und der Offentlichkeit zu spielen. Sie erkennt deutlich die
Schwierigkeiten, die sich auch heute noch der politischen Titigkeit der Frau in den Weg
stellen.

Ich zitiere: ,Die Frauen, die heute in politisch relevanten Entscheidungsgremien
mitwirken, haben dies nichr erreicht, weil die Frau gleichberechuigt ist, sondern obwohl
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sie es noch niche ist. Ein Leben in der Politik zu fiithren, heifit fir die Frau auch heute
noch, aus der Rolle zu fallen, die ihr unsere Gesellschaft zugeschrieben hat*.

Der SPD-Politiker Dieter Lattmann beschreibt in seinem Buch ,Die Einsamkeit des
Politikers®, dafl die Ehe mit der Macht kein Familienleben zulifit, den Abgeordneten
zum Gefiihlskriippel macht, der seine Isolierung und Kontaktarmut kaum noch
durchbrechen kann, weil seine menschlichen Beziehungen bis zum Nullpunke
zusammenschrumpfen. Ich zitiere: ,,Getriecben von Ehrgeiz und einer fast krankhaften
Unruhe laben sie sich in narzistischer Wohlgefalligkeit am Beifall der Massen, ohne zu
diesen noch wirklichen Kontakt zu haben®.

Ist es typisch weiblich, dafl wir Frauen dagegen auch in der Welt der Politik versuchen,
noch das Menschliche zu sehen? Ist es aus diesem Grunde nicht auch ein Fehler, dafl wir
hier so eine unbedeutende Rolle spielen, denn kénnten wir nicht entscheidend dazu
beitragen, Gegensitze zu iiberbriicken und Gemeinsamkeiten herauszustellen?

Kite Strobel jedenfalls nennt das politische Engagement eine dankbare Aufgabe, und
ich michte mich als kleine CSU-Stadtritin ihren Worten anschliefien, da sie sich mit
meiner Auffassung decken. Ich zitiere:

« Trotz der Schattenseiten®, die in der Politik — ich ergiinze noch: und im 6ffentlichen
Leben — ebenso wie in jedem anderen Bereich vorhanden sind., ist fiir mich ein Leben
ohne Politik nicht denkbar. Die vorhandenen Fihigkeiten dort einzusetzen, wo sie fiir
den Menschen grofiten Nutzen bringen, ist nach meiner Erfahrung eine der sinnvollsten
Aufgaben fiir eine Frau*.
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Hans Max v. Aufsefl
Die Leitfigur des Femininen: Die Dame

Es wurde mir nahegelegt, iiber ,Die Welt des adeligen Friuleins" zu sprechen.
Vielleicht hat man in mir das Musterexemplar eines in die sagenhafte Zeit
zuriickreichenden Einhorns vermutert, das allen adeligen Blodsinn aus iiberwundenen,
feudalistischen Epochen auf dem stolzen Hirnfortsatz seines einen Horns unbeirrt
weitertragt. Ich beabsichrige jedoch nichr, die nirrischen kleinen Héiligen und siiflen
Dummerchen heraufzubeschwéren und zu verherrlichen, wie sie in vergangenen Zeiten
und besonders im vorigen Jahrhundert mit etwas Franzosischparlieren, Klavierspielen
und Kloppelfertigkeiten in abgeschlossenen Frauenkemenaten oder in klasterlichen
Friuleinstiften aufgewachsen sind, um bei Entlassung naiv und weltfremd und mit
ziichtigem Augenniederschlag dem schon vorherbestimmten Ehegatten zugefithrt zu
werden.

Mir geht es um die Herausstellung eines der kostbarsten Phinomene unserer
abendlindischen Kultur, um erwas, das mich schon von Jugend an in Bann geschlagen
und begliickend herausgefordert hat. Ich denke dabei an das Vorbild einer sehr
menschlichen Erscheinung, an die Leitfigur des Femininen, an die Anmur in Person — an
die Dame.

Eine Dame, — welch fragiler Begrifff — Er kann schon beim bloflen Anfassen
zerbrechen. Wenn z. B, eine Dame von sich behaupten sollte, sie diirfe sich wohl fiir eine

60



Dame halten, dann ist es schon dahin damit, und die Scherben liegen um sie auf dem
Boden. Eine Dame hilt andererseits mehr aus, als ein streng gesittetes Etepetete-Denken
ihr zuzumessen wagt. Sie kann sich Unvollkommenheiten und Uberschreitungen
leisten, sie braucht nicht die Schonste, nicht die Gescheiteste, nicht die Keuscheste und
schon gar nicht die Reichste sein, sie darf das eine Mal Konventionen brechen und kann
ein andermal gegen alle Regeln durch Natiirlichkeit entwaffnen, und sie bleibt doch die
vollkommene Dame daoei. Inmitten aller Zwinge weifl sie ihre Ungezwungenheit zu
bewahren.

Mit Erklarungen ist ihr nicht beizukommen. Fiir ihre Zusammensetzung gibr es kein
Rezept, fiir ihr Herkommen keine Regel, fiir ihren Zauber kein Erlernen, fiir ihr
Benehmen keinen Knigge und keine Pappritz. Sie ist absolut da oder sie existiert nicht.
Sie lifle sich nicht ein- oder abschalten. Eine ,fast” Dame oder eine ,,zum Teil* Dame
gibt es nichr.

Damen sind von dem Material, aus dem man Kronen fertigr, gleich ob diese sichtbar
oder unsichtbar getragen werden, gleich auch, ob sie im Blickfeld eines ganzen Volkes
stehen oder nur im kleinen Kreise leuchten.

Freilich wird eine Dame lupenreiner und feingeschliffener Art leichter aus einer
Gesellschaft und Familie mit der Pflege des guten Tones, des erlesenen Geschmacks und
der noblen Denkungsweise hervorgehen, als aus einer Groflkommune unter
einheitsgekleideten Genossen und Genossinnen. Doch kein Himmelbett garantiert eine
Dame, so wie kein Schlafsack sie ausschliefit.

Das Wort ,,Dame* kommt aus dem Franzosischen. Wie schon klingt das ,Madame" in
dieser Sprache, fast wie geschliffenes Kristall beim Anstoflen des erhobenen Kelches. Es
ist der grofle Fortschritt der ranzdsischen Revolution, daff man in Frankreich seitdem
diese liebenswiirdige Titulatur gegeniiber jeder Frau bedenkenlos verwenden kann.
Madame klingt immer gleich gut, ob gegeniiber der Frau Minister oder gegeniiber der
alten Zeitungsfrau im Kiosk gesungen. Das Ideal der égalité ist zumindest hierin in
unserem Nachbarland voll erreicht. Das ist schon sehr viel, denn mit der gewinnenden
Einleitung lassen sich freundliche Beziehungen leichter fortsetzen.

Wie voller Komplexe ist dagegen bei uns die Anrede einer Frau geblieben, deren
Namen oder Vornamen wir nicht kennen. Einer solchen Zungenhemmung war es z. B.
zuzuschreiben, daf ich einmal auf einem iiberfiillten Bahnsteig der enteilenden
Besitzerin der in meinem Abrteil liegengeblicbenen Tasche nichts zuzurufen wufite. Der
Anruf mit ,,Sie Frau" wire zu grob, ,Sie gnadige Frau® zu fein und ein blofles ,,Hallo" zu
unbestimmt gewesen. Ob das Fundamr danach das Verluststiick der Frau — oder war es
doch eine Dame? — zuriickgeben konnte, belastet als offen gebliebene Frage noch heute
mein Gewissen mit dem Vorwurf meiner teutonischen Eckigkeit und Ungeschicklich-
keit.

Um das Wort und den Begriff ,Dame” hat es also in Deutschland schon von
vornherein seine schwierige Bewandtnis. Wer ist eine Dame, wer keine, niemand kénnte
es genau fixieren. Das ist nicht viel besser bei dem Widerpart der Dame, dem Herrn.
Shakespeare hat den Begriff umschrieben. Er Lifit beim Eintreten eines Fremden aus
einer Tischrunde im Hintergrund die Bemerkung fallen: Der hat etwas in seinem Wesen,
das ich Herr nennen mochte, Alle wuflten damit Bescheid. Niemand aber hitte es
erkliren konnen, worin das Besondere lag.

Wihrend die Franzosen dafiir bekannt sind, alles transparent zu machen und in die
Helligkeit des Tageslichts zu heben, liebt der Deutsche das Gewisse und das Ungewisse,
um das leicht transzendierend ein Wiederschein der Tiefe und der Herrlichkeir schwebt.
Man kann diese Eigenschaft der Verdunkelung gewiff nicht nur verurteilen. Man muft
sich damit abfinden, dafl es manches zwischen Himmel und Erde gibt, das unsere
Schulweisheit nicht erfassen und unser Verstand nichr auf feste Normen zuriickfiihren
kann. Auch in unserer Zeit der hichsten Aufgeklirtheit gibt es Dinge, die nicht voll
faflbar und greifbar sind, die schimmern und leuchten wie das Charisma um das
archaische Priestertum oder der Nimbus um das mittelalterliche Kaisertum oder die

61



Grazie um ein hinreiflend sich bewegendes und darstellendes Lebewesen, sei es ein
Kitzchen, ein Pferd, eine Bachstelze, oder in hichst verfeinertem Sinn ein Wesen, dem
wir dann das im besten Sinne unergriindliche Wort einer Dame oder eines Herm
beifiigen méchten.

Am liebsten hitte ich schlichtweg den Titel ,,Dame* iiber meine Ausfithrungen
gesetzt. Aber dem steht entgegen, dafl Zeitschriften und Werbung das Wort ,,Dame*
massenhaft und miflverstindlich verkonsumieren, um den Absatz von Blusen,
Striimpfen oder Seife zu fordern. Sicher ist dagegen der diskrete Hinweis auf gewissen
verschwiegenen Tiiren mit der Pluralform ,,Damen* als ein zivilisatorischer Fortschritt
zu werten.

Trotz solcher Erweiterungen hat aber die Anrede und die Verwendung dieses
Wortchens keinen Eingang in unsere volkhafte Umgangssprache gefunden. Kein Bauer
oder Arbeiter wiirde diese gleichsam im langen Abendrock einherschreitende Vokabel
seiner ,Alten”, seiner ,Mutti* oder seiner Nachbarin nebenan anhingen.

Goring wollte in der Nazizeit diesem Dilemma mit der Einfiihrung des Titels einer
whohen Frau“ entrinnen. Mit Gewalt lief sich aber auch hier nichts Bleibendes
Erzwingen.

Der negative Begriff, keine Dame zu sein, diese gern geiibte Abschreckung von
Miittern und Tanten gegeniiber unschuldigen Midchen ,.das macht keine feine Dame*,
liuft dagegen allzuschnell iiber die Lippen und hilft durch seine zurechtsetzende Art und
falsche Anwendung noch mehr dazu, das Bild der wahren Dame zu verwischen und zu
werwlrren

Der Artikulation ..Dame fehlt bei uns die eindeutige Einbiirgerung und die
behordliche Sanktionierung. In keinem Fragebogen findet sich eine Rubrik ,Dame". Die
WFrau Gemahlin® ist sowieso schon ein im Grunde uns tberfeinert erscheinender
Ausdruck von stelzendem Gehabe.

Ganz entschieden schligr aber die heutige Gleichberechtigung der Frau, die mit einer
langsam immer mehr uns bewuflt werdenden Gleichbelastung der Frau einhergeht, der
bevorzugten Respektierung und Herausstellung der Dame in das Gesicht. Es legt sich
daher die Frage nahe, ob in einem Klima und Boden des Stresses und der Nivellierung
aller Vorrechte die zarte Kulturpflanze Dame iiberhaupt noch gedeihen kann.

Wie soll z. B. eine Angestellte die schonen Kiinste pflegen, ihre Bildung bereichern
und das von ihr verlangte reizende Aussehen und ein immer sanfres Licheln kultivieren
konnen, die schon um 6 Uhr friih aufsteht, ihr Frithstiick und Zimmer macht, die zu den
rushhour-Zeiten in iiberfiillten Straffen und Verkehrsmitteln zum Biiro hastet, um am
Abend tbermiidet wieder zuriickzupusten, die stundenlang Schreibmaschine schreibt,
telefoniert, immer wieder neue Leute empfingt und abfertigt, zum Mittagessen sich
anstellt, die im harten I\onkurrenrkampf sich behaupten und beruflichen Arger
schlucken und in der verbleibenden Freizeit Stunden vor vollen Liden, beim Friseur
oder Zahnarzt verwarten mufl.

Die Soziologen haben bereits das Aussterben der Dame verkiindigt. Diese sei
spitestens mit Lil Dagover und Grera Garbo dahingegangen. Lassen wir sie selbst zu
Wort kommen:

Der Soziologe Dr. Bartsch z. B. erklirt das Verschwinden der echten Dame damit, dafl
junge Midchen heute kaum noch entsprechende damenhafre Leitbilder hitten. Frither
habe Besitz und Geld zu besonders guten Manieren und zu einem kultivierten Lebensstil
verpflichtet, heute wiirden Geld und Besitz als Freibrief fiir Skandale und den
primitivsten Lebensgenufl gewertet.

Max Horkheimer folgert aus dem Mangel an geistiger aber auch materieller
Unabhingigkeit, die zur Existenz der Dame gehore, dafl es die Dame der Tendenz nach
nicht mehr geben konne.

Der englische Romancier Hartley schildert in seinem Roman ,Facial Justice*, dafl in
einem vollsozialisierten Staat iiberdurchschnittlich schone oder bedeutende Frauen als
sozial unerwiinschte Stérenfriede angesehen und dementsprechend behandelt werden
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miifiten. Neben Einkleidung in Sackleinen miifiten sie ein staatliches Antlitzausgleichs-
zentrum aufsuchen.

In diesen triiben Chor stimmt schliefilich der Soziologe Dr. Enders ein, der dem
Verschwinden der Dame einen Nachruf durch die Summierung ihrer sie ausmachenden
Eigenschaften widmet.

Trotz seines Kataloges nachgerufener wunderbarer Tugenden erfaflt mich die Lust
zum Ausreiffen vor dieser perfekten Gesellschaft hoher Damen. Wo bleibt das cachet
ihrer reizenden Schwichen und bezaubernden Unzulinglichkeiten, die in meinen Augen
nicht minder ihr Wesen ausmachen?

Abseits solcher Denkmalsinschriften unter idealisierte Marmorfiguren lebt in mir ein
viel freieres, durchaus auch in der Gegenwart mit ihrem Drang zur égalité aufrechterhalt-
bares Bild von einem gewandelten Wesen, das ich Dame nennen méchte, so sehr auch zu
ihrer Entstehung andere Epochen giinstiger gewesen sein mogen.

Die Pflanzstitten einer Dame scheinen mir im Morgendimmern werdender Staaten
und Kulturen zu liegen. Bezeugt durch die Sagen und Gesinge der Dichrer, wurde die
Frau in ihrer schopferischen und durch die Sitte beherrschenden Bestimmung in jenen
Zeiten hochgestellt und verehrt. Die homerischen Helden und die burgundischen und
frinkischen Ritter, beide beugen sich vor der Schénheit der Frauen, aber nicht nur vor
ihren kérperlichen Reizen, sondern auch vor der Harmonie ihres Denkens und
Handelns. Die Bilder und Plastiken aus diesen Zeiten driicken in ihrer zarten Erlesenheit
das gleiche aus. Die Tinzerin des Kallimachos im Museum zu Delphi und die Uta vom
Dom in Naumburg kénnten Schwestern sein.

Von Homer erfahren wir, wie die Frauen den von der Jagd zuriickkehrenden Mannern
warme Bider bereiteten, wie andererseits die Jiinglinge den Frauen vom Wagen halfen
und die Pferde versorgten. Alles hatte noch eine familiire und faflbare Grofle. Der Konig
zihlte am Abend noch personlich die heimkehrenden Rinder, und die Kénigin trug noch
den Krug zur Feierabendstunde zum Brunnen. Jean Paul bekennt sich einmal zu dieser
Atmosphire des iibersehbaren Kreises: ,,Diese herrliche Teilnahme an jedem briite eine
verdichtete Menschenliebe aus und die rechte Schlagkraft des Herzens". Diese war es
auch, die Nausikaa befliigelte, im Gegensatz zu ihren fliichtenden Migden dem
gestranderen Odysseus frei und hilfreich entgegenzurtreten.

Nicht anders geschah es in der Bliitezeit des Rittertums. ,Hofisch® mit dem Beiklan
und Inhalt von hoflich war damals das Zauberwort. Der konigliche und fiirstliche Ho
und das Leben dort galten als das Ideal, das man anstrebte. Auf den Schlgssern wurde die
feine Sitte gepflegt, im Gegensatz zum flachen Land, der Stitte flegelhafter Manieren
und tolpelhaften Wesens. In den von Teppichen geschmiickten Hallen hitte niemand
gewagt, vor Frauen unziichtige Reden zu fithren oder diese mit dem Anblick
Betrunkener zu beleidigen. Gastfreundschaft, Briefstil, Wohnen, Kleidung, Jagd, alles
wurde in einen hohen Stand gesetzt. Die Gabe und Aufgabe der Frauen beruhte darin,
alle Lebensformen zu kultivieren und zu stlisieren.

Erst als in hellenischen Zeiten die Weideplitze und Ackerflichen knapp und in den
Ritterzeiten alles Lehensland vergeben war, endeten diese gliicklichen Zeiten des
feudalen Patriarchismus und der hohen Frauenminne. Die Sippen und die Linder
bekimpfren sich und stritten um neues Land. Die Frau wurde ihrer naturgegebenen
Amter beraubt.

Besonders in dem volkreichen Athen lifft sich die Abkehr von der einstmaligen
Kénigswiirde und veredelnden Herrschaft der Frau ablesen. Ehrgeiz, Klassenkampf und
heftiger Meinungsstreit erfiillte nun die Minner. Sie lieflen ihre Frauen unbeschiftige zu
Hause sitzen und hatten es mit ihrem gefillten Terminkalender in der Togafalte
unangenehm eilig, auf Markeplatzen, in Badern und im Theater zu disputieren, um das
aufgeregte Volk auf diese oder jene Seite zu locken. Die Frauen aber wurden zu
Haushilterinnen, Bettgenossinnen und zum Gebiren von Kindern degradiert. Zu grofle
Verstadterung bedeutet bei jedem Feudalsystem Aufweichung.
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Es 1st daher wohl verstindlich und sei den dolischen Frauen, die die schénsten und
talentvollsten Griechenlands waren, von Herzen gegénnt, dafl sie den Weg in die
Freiheit in anderer Weise wahrnahmen, in der ihr Einfluf ungeschmilert
weiterherrschen konnte. Sie sprengten den engen und stupid gewordenen Rahmen ihres
Frauendaseins und widmeten sich der Dichtkunst, dem Tanz und der Musik. In dem
Drang, aus dem verstummten und verdummten Kreis der Hausfrauen auszubrechen,
bildete sich ein Hetirentum heraus. Diese mit ,Freundin® zu iibersetzenden,
emanzipierten Frauen empfingen als grofiziigige Gastgeberinnen in eigenen gepflegten
Wohnungen Politiker, Philosophen, Bildhauer, Maler und Dichrer. Die hohe Bildung
dieser Hetidren und die Pflege ihrer Schonheit verbietet es, sie nicht als Damen
anzusprechen. Wo gibe es nicht bise Zungen, die ihnen nicht nachgesagt hitten, sie
seien willig, aber nicht billig gewesen. Sie waren Kéniginnen in ihrer Art.

Von der klugen Aspasia berichtet Plato, daf sie die hinreiflendste Rede zu Ehren der
gefallenen Helden fiir Perikles entworfen habe. Darin wurden das résumé eines Lebens,
die Inventur eines Staates und die Grundlagen der freiheitlichen Demokratie in
klassischer Form niedergelegt, die zu verteidigen die Helden nicht umsonst gefallen
wiren.

Es mufl diesen griechischen Damen zum Ruhme angerechnet werden, dafd sie den Kult
des Schénen im geistigen und im kdrperlichen Sinn als 1deal einer Weltanschuung und
eines groflen Volkes lang tiber den politischen Verfall hinaus aufrechterhalten haben.
Das griechische kalagathos, diese Verbindung des Schonen mit dem Gurten, dieses
unlésbare Ineinandergreifen von Asthetik und Ethik, ist das Erbe und Elixier geblieben,
aus dem alle nachfolgenden Téchter der Dame Nausikaa ihre unverkennbare Note
geschopft haben. Sie waren weder Heilige noch Siinderinnen. Sie stellten den wahrsten
Typ der Frau dar, so wie sie zauberhaft aus den Hinden des Schopfers kommt, um den
Mann zu beglicken, begabt mirt allen Tugenden und Reizen, aber auch mit den ,jolies
defauts”, den beriickenden Inkonsequenzen und Schwichen des Geschlechtes, die sich
im Zauber der Anmut auflésen.

Es wiirde Binde fiillen, die groffen Vertreterinnen damenhaften Wesens aus den
verschiedenen europiischen Stilepochen unter wechselnden Herrschaftsformen und
unterschiedlichen Volkscharakteren darstellen zu wollen. Es ist meines Wissens noch
nicht versucht worden, eine solche Kulturgeschichre der Dame zu schreiben, denn die
zahlreichen Biicher iiber bedeutende Frauen der Geschichte stimmen nicht mit dem
Geheimcode einer Dame liberein.

Aber was nach den vom griechischen Schiénheitskult noch beeinflufiten Romern kam,
sind finstere Zeiten fiir die Frau. Nach den Theorien der Theologen vom Geiste eines
Chrysostomos galt die Frau als eine todbringende Anziehungskraft, ein geschminktes
Ubel, Reinkarnation der Eva, welche die Menschheit um das Paradies gebracht hat,
immer noch vorziigliches Werkzeug des Teufels, um die Menschen in die Holle zu
bringen. Der Mann, nicht die Frau sei nach Gottes Bilde geschaffen. Daraus ginge hervor,
dall die Ehefrauen ihren Gatten Dienerinnen sein sollen. Das kanonische Recht
gestattete dem Mann, seine Frau zu schlagen. Die Gesetze der Stadt Beauvais stellten
schon einen Fortschrite dar, da danach nur ,mit Mal und Ziel* gepriigelt werden durfte.

Das monchische Ideal der Keuschheit mit all seinen damit verbundenen
Verdringungen hatte zu einer Abwertung der Frau und des ganzen Eros gefithrt. Um die
Liebe zwischen den Geschlechtern wieder in die Kultur einzubauen, muﬁie sie um jeden
Preis einen Stil suchen, eine Form, die sie hochstellte, aber doch in Schranken hielt, einen
Ausdruck, der sie verhiillte und verklirte. Es ist das grofie Verdienst des Rittertums und
der Erfolg der Kreuzziige, dafd hier ein tiefer Wandel gegen die kirchliche Erniedrigung
der Frau eingetreten ist.

Aus dem Streben nach veredelnder Liebe entstand damals auch der von allen
Lesekundigen verschlungene Roman de la rose”. Er besitzt die Stirn, in das
Sprachgewand der Bibel sich zu kleiden und in blasphemischer Herausforderung der
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Kirchenlehre den Eros als héchstes Gut zu verkiinden. Er leitet damit iiber in das
freiziigige, ganz dem Diesseits zugewandte Leben und Denken der Renaissance.

Wenden wir uns unter Auslassung von vielen schénen, bedeutenden, klugen, kithnen
und auch — mit dem Gedanken am Liselotte von der Pfalz — derben Frauengestalten
einer Dame aus dem Empire zu, Madame Juliette Récamier, die neben Maflstab und
Herz mit ihrem weiblichen Charme die ganze Minnerwelt bezauberte.

Balzac und andere Dichrer beschreiben sie mit einem Rausch von Worten, die in
unserer so viel niichterneren Zeit fast iibertrieben klingen: Thr habe nichts gefehlt, was
Liebe erwecken kann. All ihre Magie sei in der riickhaltlosen Freimiitigkeit ihres
Augenaufschlags und in dem dunklen, kehligen Unterton ihrer Stimme enthalten
gewesen,

Die Salons der Rokokozeit harten nach den blutigen Ausschreitungen der
franzosischen Revolution, bei denen die seidenbefrackten Kavaliere und gepuderten
Damen noch bis zum letzten Schritt unter das Fallbeil der Guillotine ihre Haltung
bewahrt hatten, ihr Wiederaufleben gefunden. Die ausgeriumten Palais wurden neu
mabliert. So war es der an einen Bankier verheirateten Juliette Recamier gelungen, in
ihrem Haus einen Mittelpunkrt der kultivierten Konversation und einen Treffpunkr fiir
alle Groflen in Politik, Literatur und Kunst zu schaffen.

Miide der ewigen Wichtigkeit der Kriege, aus denen die Minner rauhbeinig und
ungeschlacht zuriickgekehrt waren, war es das Verdienst dieser Salonkultur, mit der
riiden Saloppheit aufzuriumen und die Minnerwelt wieder an Manieren und elegante
Kleidung zu gewohnen. Statt des Polterns, Saufens und Fluchens gewéhnten sich die
Herren der Schopfung unter dem Einfluff kultivierter Frauen wieder daran, erbauliche
Gespriche zu fithren und in Geist und Witz zu brillieren.

Wenn man jene Zeit der Salons, der Kerzenkristalleuchter, des Aufstehens vor einer
hereinkommenden Dame und der kultivierten Konversation den von Konrad Lorenz
aufgestellten acht Todsiinden unserer Zivilisation gegeniiberstellt mit ihrem Stref, ihrer
ungeduldigen Wunscherfiillung, ithrem Konsumdenken, Gleichschaltungsstreben,
Massendenken usw., konnte man in die Unkenrufe unserer Soziologen einstimmen, dafl
die ,vieledle Fraue®, die Dame, aus und Passe sei.

Dennoch sehe ich ihren Fortbestand auch unter Neonlichtern, Schreibmaschinenge-
klapper und Motorenlirm nicht gefihrdet. Es gibt keine letzte Dame, so wenig es eine
Zeit gibt, die auf diese Kostbarkeit verzichten kénnte. Die Dame hért nicht auf mit einer
Dachbodenwohnung oder einem billigen Ausverkaufskleidchen und fingt nicht an bei
einem Schlof oder lackierten Fingernageln. Solange das Gute und das Schone auf unserer
Welt noch nicht eliminiert sind, wird sie, wenn auch unter anderen Bedingungen und
Umstinden, tiberall weiterleben. Und wenn einer Generation dieses alte [deal nicht mehr
paflt, wird es spitestens die nichste wiederentdecken.

Man kann nicht eine Begriffswelt von Jahrtausenden seit der Kénigstochter
Nausikaa's Zeiten wegguillotinieren und auch nicht mir aller Technik, Ideologie und
Massenbeeinflussung einnivellieren. Mag es auch heute erschwerte Bedingungen geben,
sich als Dame Geltung zu verschaffen, es liegt nicht nur am dufleren Rahmen. Etwas im
Wesen, das ich Dame nennen méchte, wird, solange es Menschen und keine Automaten
gibt, uns immer weiter begliicken. Die Dame, wie sie rings um uns lebt und unsere besten
Seiten heraushalt, bleibt die kostbarste Erscheinung unserer uralten Kultur.
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