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Helmut Kunstmann

Das Ritsel um Eppelein von Gailingen
in der Frinkischen Schweiz

Ein reicher Sagenkranz umrankt den bekannten und beriichtigten Raubritter Eppelein
von Gailingen, den Todfeind der ehemaligen Reichsstadt Niirnberg. Auch in der Frinki-
schen Schweiz soll er nach der Uberlieferung sein Unwesen getrieben haben und zahlreiche
Sagen, die in dicken Binden niedergelegt sind, kiinden von seinen Taten in Muggendorf und
in seiner ehemaligen Burg Trainmeusel. Von Trainmeusel aus fiihrte sein Weg, wie die Sage
erzihlt, den steilen Steingraben hinab zu der Furt bei der heutigen Wohrmiihle, die bei dem
sogenannten Eppeleinsturm gelegen war. In der Tat finden sich, sowohl in Trainmeusel als
auch beim sogenannten Eppeleinsturm, Reste, die die Glaubhaftigkeic der Uberlieferung
anscheinend unterstreichen. So zeigt man in Trainmeusel einen mittelalterlichen
Mauerrest, der in das Stallgebiude des Bauern Wolf mit eingebaut ist, und bezeichner ihn als
den Uberrest der Eppeleinschen Burg, die hier ehedem gestanden haben soll.

Der Eppeleinsturm bei der Furt iiber die Wiesent niichst der Wishrmiihle ist eine Boden-
erhebung von ovaler Form, die 12 m lang und 9 m breit ist. Ihre heutige Hihe betrigt etwa
I m. Reste vond Randmauerwerk sind an zwei Stellen noch nachweisbar. Dieser
Eppeleinsturm, im Volksmund auch ,Wallturm® genannt, lag ehedem auf einer Insel
zwischen zwei Wiesentarmen, deren nirdlicher heute nicht mehr besteht, aber im
Nordosten noch in Spuren erkennbar ist.

In welcher Beziehung diese Uberreste in Trainmeusel und bei der Wohrmiihle zu
Eppelein von Gailingen stehen, soll spiter dargetan werden.

Zuniichst interessiert uns aber die Frage, was ist iiberhaupt an Geschichtlichem iiber den
briithmten Stegreifritter Eppelein bekannt? Nach der iibereinstimmenden Ansiche aller
Autoren stammt Eppelein von Gailingen von Illesheim ab. Laut Kaiserurkunde von 1375
August 28 gehorte ihm SchloR Wald bei Gunzenhausen. Es wurde im gleichen Jahre wegen
Riuberei seiner Besitzer gebrochen und der Teil der Veste und die Giiter, die dem Eppelein
und seinen Erben gehorten, von Kaiser Karl IV. an den Burggrafen Friedrich von Niirn-
berg verliehen (Falkenstein Cod. Dipl. Antiquit Nordgauiens, p. 210).

1377 erscheint Eppelein von Gailingen wieder im Schiedsspruch des Landgrafen Johann
von Leuchtenberg in der Fehde zwischen den Burggrafen Friedrich von Niirnberg und den
Grafen Kraft und Gottfried von Hohenlohe (Arch. f. Gesch. und Altertumskunde des Ober-
mainkreises, Bayreuth 1836 2. Band Heft 3). Darin wurde beiden Parteien verbindlich ge-
macht, ihre Helfer zu opfern. Eppelein von Gailingen war samt den Bernheimern in dieser
Fehde auf der Hohenlohischen Seite gestanden. Dessen ungeachtet gelobten die Grafen
Kraft und Gottfried von Hohenlohe ihren fritheren Helfershelfern in ihren Schléssern und
Lindern weder Fried noch Geleit zu geben, selbst darin nicht zu ,hausen®, auch weder zu
speisen noch zu trinken.

Die Miillnerschen Annalen berichten zum Jahre 1390 von einem Briefwechsel der Stidte
Niirnberg und Rothenburg, wonach diese sich gegenseitig verpflichten, sich mit Eppelein
von Gailingen nicht mehr auszuséhnen. Weiterhin wird darin erwihnt, da Eppelein von
Gailingen mit seinen SpieRgesellen 1381 einen Niirnberger Kaufmannszug bei Dachau
angegriffen hitte, wobei er 32 Wagen auspliinderte. Ebenso beraubre er im gleichen Jahre zu
Wallenrode mehrere Niirnberger Kaufleute ihrer Waren. Das Jahr 1381 brachre aber auch
sein Ende. Er wurde samt Dietrich und Hermann von Bernheim nach tapferer Gegenwehr
samt 4 Knechten gefangen und zu Neumarke zusammen mit den Bernheimern mit dem
Rade gerichtet, waihrend die Knechte mit dem Schwerte abgeurteilt wurden. Uniter seinen
sonstigen Helfershelfern wird auch ein Egloff von Leonstein erwiihnt *.

Eppelein von Gailingen trice also als Raubritter erst ab 1375 in Erscheinung. Vorher ist
nur wenig von ihm bekannt. Er soll nach Biedermann 1311 als Sohn des Arnold von
Gailingen, des ,Schwarzen Gailing“, geboren sein. 1335 erhielt er von Bischof Otto von
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