Adolf Traunfelder

,O du frohliche, o du selige,
gnadenbringende Weihnachtszeit”

Besser ist es wohl nicht mehr zu sagen, was jung und alt in der Weih-
nachtszeit beseelt. Ein Dichter und Philosoph, Johann Gottfried Herder, hir-
te die Melodie von sizilianischen Fischern singen (um 1759) und reihie sie in
seine Liedersammlung ein. Johannes Falk und Heinrich Holzschuher schrie-
ben den Text des Weihnachisliedes dazu und heute ist ¢s aus der Lenaden-
reichen Zeit” nicht mehr wegzudenken. Diese beginnt am ersten Adventssonn-
tag abend, wenn cin von der Mutter selbstgewundener Adventskranz mit vier
roten Kerzen und breiten roten Bindern die Stube schmiickt, und die erste
Kerze unter frohem Gesang entziindet wird. Jeden folgenden Adventssonntag
wiederholt sich diese kleine Feier, bis am vierten die letzte Kerze auch fesi-
lich leuchtend erstrahlt. Nun steht der Heilige Abend unmittelbar vor der
Tiire. In diesen vorweihnachtlichen Waochen sind besonders die 3 Donnerstag-
abende als |, Klopfernichte” bekannt geworden. Burschen und Midchen zogen
von IHaus zu Haus, schlugen an die Fensterliiden und riefen: Klopf ru, blopf
ru, die Biueri hott an schéina Mouh, Apfel raus, Biern raus, odder mir
schlong a Louch ins Haus! Der Schluf konnte auch lauten: Nocht gemmer
widder in a anders Haus! Mit diesem Anklopfen sollten Druden und andere
Bosewichter vertricben werden. Kleine Geschenke waren der Lohn fiir die
frohlichen ,, Anklopfer”. —

*

; *
* Iranz Schaub

- Heilige Nacht

* * Nacht meiner Jugend, Nacht meiner Triume,
Kind mocht ich sein, wenn du wiederkehrst,
wenn du wie einst in die sternhellen Riume
meiner Seele Einlafs begehrst.

E3 #* Dir mochie ich wieder Glauben geben,
* * Stunde der Wunder im Kinderland,

so wie vor Jahren, als noch mein Leben

*H s i g S

in deiner Stille Erfiillung fand.

Kehre du wieder und schliefe die Tage

in deine goldenen Wunder ein.

Taue hernieder und segne und trage

dein heiliges Gliick in die Herzen hinein,
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Am 4. Dezember wurde ein knospentragender Kirschenzweig in einem | ir-
denen” bemalten Krug in die Stube gestelli. An Weihnachten stand dieser
Vaorliufer des Christbaumes in voller Bliite. Nach dem 4. Dezember, dem
Barbaratag, wurde der Blitenzweig Barbarazweig geheiffen, —

Zu den Nichten tibersinnlichen Zaubers gehirte auch die Thomasnacht (21,
Dezember). Der Traum in dieser Nacht sollic wahr werden, deshalb galt es
ihn gut zu merken. Auch schiittelten die Midchen die Zwetschgenbiume um
Mitternacht und lauschten auf das Bellen der Flunde., Aus dem Ort, von dem
sie zuerst Hundegebell vernahmen, glaubten sie ihren Brautigam zu bekommen.
Ferner stellten die Midchen Waschschiisseln mit Wasser vor das Haus und
wuschen sich dann am Morgen darin. Nun blieben sie das ganze Jahr im Ge-
sicht schin sauber. — Heiratslustige Médchen traten in dieser Nacht den
Strohsack und sagten das Spriichlein: Strohsack, i tritt di, Thoma, i bitt di,
lass mir erscheinen jetzund den Meinen!

Die heiligste der Niichte war von jeher die Christnacht. Mit dem Feier-
abendlduten wurde in manchen frinkischen Orien das Christkind schon in
den Nachmittagsstunden auf die Erde herabgeliutet. Im Landkreis Ansbach,
in dem romantischen Altmiihlstidichen Leutershausen, hat sich dieser Brauch
durch die Jahrhunderte hindurch bis heute erhalten. Diese schone Sitle war
wihrend des 11 Weltkrieges ecingeschlafen, doch beschlof der Stadtrat, im
November 1950, das . Einlduten des Christkindchens am heiligen Abend vom
Oberen Turm herab” wieder einzufiihren sowie die erforderlichen Geldmittel
von der Stadt zur Verfiigung zu stellen. Am 24, Dezember um 143 Uhr wird
in Leutershausen durch die Glacken der Peterskirche das Weihnachsfest ein-
geliutet. Wihrend des Geldutes erscheint auf dem Turm des Oberen Tores
cine weille verschleierie Gestalt mit dem kleinen Christkindlein im Arm.
Dann werden von unsichtbaren Hinden viele Zuckerstiickchen und Lebkuchen
aul dic wartenden Kinder herabgeworfen. Hierauf folgen drei grofe gebackene
Reiter. Sie werden nacheinander an einem langen dicken Seil herabgelassen.
Wenn die vielen kleinen Hinde darnach langen wollen, werden die | Reiter-
giul”™ schnell wieder hochgezogen. Das verursacht ein Schreien, Recken,
Strecken, Haschen unter den Kindern, bis es endlich doch einem gelingt, den
Reiter zu erwischen. Doch jedes Kind machie ein Stiickchen davon haben,
darum geht es laut und lustig zu, bis schlieflich ein kleines geputztes Christ-
biumchen vom Turmstiibchen herniederschwebt. Dann zeigt sich noch ein-
mal die weibverschleierte Gestalt mit dem Christkind, che sich die Fenster
des Turmes schliefen. In den Abendstunden kommt das Christkind persin-
lich zu den Kindern in die Hiuser, meist von Knecht Rupprecht begleitet,
welcher die bissen Kinder in seinen Sack zu stecken droht. Anschliefend wird
der Christbaum, welcher in der guten Stube ,aufgehiingt”, d. h. geschmiickt
wurde, ,.angeziindet” und Kinder und Erwachsene beschert. An Schlafen
denkt niemand. Die Weihnachtsgeschenke werden ausgepackt, Spiclsachen
gleich ausprobiert und das Festessen aufgetragen. Frither mufite man am Hei-
ligabend neunerlein Speisen essen, um nicht Schaden zu erleiden; neunerlei
Holz mubte man in den Hinden halten, dann konnte man alle Hexen sehen,
Um Mitternacht schiittelte man die Obstbdume, damit im kommenden Herbst
viel Obst geerntet werden konnte. Uberreste des Abendessens iibergof man
mit Milch und begoB damit die Baumscheiben der Obstbiume. Den Haus-
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tieren bereitete man ein Weihnachtsmahl aus neunerlei Futter mit Weihnachts-
gebiick vermischt. Die Kiihe bekamen um Mitternacht Heringsmilch zum Trin-
ken, um ihre Milchleistung zu steigern. Sogar die Zukunft konnte in dieser
Zaubernacht erforscht werden. So schlich um Mitternacht die neugierige Jung-
frau zum Hiihnerstall, klopfte dreimal leise an die Bretter und Sitzstangen und
achtete genau auf die Antwort der Tiere: Schreit der Hahn, danm bekomm ich
einen Mann, fingt die Henne das Gackern an, dann muf ich warten auf den
Mann! -

Heute noch soll das Pantoffel-, Taler- und Apfelschalenwerfen gebriuch-
lich sein. Beim Pantoffelwerfen stellt sich das Midchen mit dem Riicken dem
Ausgang des Zimmers zu und wirft den Hausschuh vom linken Fulf iiber die
Schulter nach der Tiire. Zeigt die Spitze des Schuhes nach aufien, dann kommt
ein Freier, ist aber der Absatz vorne, dann . bleibt das Midchen sitzen”. Die
Apfelschalen werden ebenfalls nach riickwiirts geworfen und die am Boden
liegenden Kringel und Schleifen der Schalen sollen Symbole der Zukunft dar-
stellen. Herz- und Ringform deuten auf Liche und Verchrung, Kreuz und
Schlangenform auf Untreue und Eifersucht.

LEtwa Mitte des 18, Jahrhunderis wurde der Christbaum — ein geschmiickter
Nadelbaum — in Franken und damit auch im Kreis Ansbach heimisch. In der
Stadt Ansbach tauchte er erstmals im Jahre 1832 auf. In vielen Hiusern steht
der Christbaum auf dem Fufboden. Unter seinen Zweigen ist die Weihnachts-
krippe aufgestellt. Die Baumspitze schmiickt ein Niirnberger Rauschgoldengel.
Im tibrigen ist er bunt mit Glaskugeln, Holz- und Wachsfigiirchen geschmiickt.
In Eyb bei Ansbach wird der Weihnachisbaum noch an der Decke befestigt.

Etwas ganz besonders Schines ist die Bickerei fiir Weilinachten. Dazu holt
die Mutter die alten, guten Rezepte der GroPBmutier her und alte ,,Model”
wie Weihnachtsminner, Engelchen, Reiter zu Pferde usw. Tin feiner ,,Christ-
stollen™ darf auch nicht fehlen,

Am 26. Dezember, dem Stephanstag, ist der , Pfefferlestag”. In den Abend-
stunden besuchen die Burschen ihre Midchen und pfeffern sie mit Wachol-
derruten auf die Beine mit den Worten: Pfeffer und Salz und Schmalz
schmeckt gut! Oder: Schmeckt der Pfeffer gut? Es werden ihnen dann Leb-
kuchen und Pfefferles-Schnaps, auch Kaffee und Kuchen aufgewartet. Arme
Kinder und die Dienstboten pfeffern mit cinem Wacholderzweig 2. B. Bauer
und Béuerin und wiinschen ihnen ein langes Leben. Langschlifer werden aus
den Betten herausgepfeffert. — Im Laufe des Stephanstiages werden die Plerde
bis auberhalb der Flurgrenze iiber neun Raine oder drei Fluren getrieben, hzw.,
geritten und bleiben dann fiir das ganze Jahr vor Hexen bewahrt,

Nur wenige Proben alter Sitten und Brduche konnten im Rahmen dieser
Arbeit geboten werden. Jene gilt es zu sammeln, zu erhalten und liebevoll zu
pflegen.
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Viktor Rihsé

Christbaumschmudk-Herstellung,
ein altes Handwerk

In Neustadt bei Coburg, nahe der Zonengrenze, haben die Kinder — wie
manchmal auch anderswo Langeweile. Was sollen wir machen?, ist die
Frage. ,,Holen wir unseren FuBball”, meint Gerd, und die Jungen stiirmen
ins Haus, hincin ins Zimmer, um - ungestiim, wie Jungen nun mal so sind -
den Ball vom Schrank zu angeln. Aber ach, da fillt auch schon der Karton
mit dem Christbaumschmuck herunter. Es scheppert und klirrt und beide Jun-
gen murmeln: ,,Da haben wir die Bescherung”. Doch Schwester Angela weifs
Rat, wenn sic zuvor ihren Briidern auch eine Standpauke hélt. ,,Los, wir ge-
hen zu Onkel Leipold, denn der stellt ja Christbaumschmuck her. Vielleicht
hilft er uns?2!”

Als Herr Leipold die betretenen Gesichter der Kinder und die Scherben
sicht, weibh er Bescheid. Um sich niitzlich zu machen, tragen die drei Geschwi-
ster ¢henfalls Kartons in Stapeln aufeinander und wollen so Herrn Leipold
helfen. Doch der winkt nach kurzer Zeit ab und die Kinder mit in die Werk-
statt. Besser ist besser, denkt er sich, sonsi zerteppern sie auch noch meinen
Christhaumschmuck, auf den die in- und auslindischen Kiufer schon warten.
Auberdem kinnen sich die Kinder ja mal anschen, wie Christhaumschmuck
enisteht, Na und ob das die Kinder interessiert!

Eine vierkugelige Christbaumspiize entsteht™ TFoto: Anthony-Verlag, Starnberg

Gespannt schen die dem Glasbliser zu, der vor dem Gas-Bunsenbrenner
sitzt und das aus den kolbenformigen Glasrohlingen mit drehenden Hinden
und geschicktem, dosiertem Pusten Tannenbaumspiizen blist. Dabei wird das
Kolbenglas zuerst in die Linge geblasen und dann stellenweise erhitzt und
genau an dieser Stelle eine Kugel geblasen und noch eine zweite. Denn immer
dort, wo das Glas erhitat und dabei rotglithend wird, kann es auch durch
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