Von den Trachten im Spe”at't

Von Guido Hartmann <

Dic gleichen Ursachen, die die Verdringung der iiberlicferten Volkssitte im
Spessart frither als in anderen Gebieten erzwangen. haben auch eine raschere
Anpassung der Kleidung an dic herrschende neuzeitliche Stadtmode herbeige-
filhrt. Man darf wohl mit Recht annehmen, daf3 zu Ende des 19. Jahrhunderts
nur in wenigen Ausnahmefiillen im Spessart das altviiterliche Gewand in Ehren
gehalten wurde.

Die frithesten Nachweise iiber die urspriingliche Tracht des nérdlichen
Spessarts vermag L. Hohnlein durch einen archivalisch begriindeten Beitrag in
der Zeitschrift ,,Der Spessart® (Nr. 3, 1909), zu geben. Alte Akten berichten
von dem ergitzlichen Streit, der sich zwischen Sr. Gestrengen dem Herrn
Kurfiirsten Emmerich Joseph von Breidbach-Biirresheim (1763 — 1774) und
dem Markiflecken Frammersbach entsponnen hatte. Den biederen Spessartern
war die alte Gippentracht zu schlicht geworden; sie wollten nicht hinter der
Mode, die sich bei den Nachbarn eingebiirgert hatte, zuriickbleiben. Die Zu-
sammensetzung der altviiterlichen Kleidung (eine Hille, eine Hiillhaube, ein
Paar weille und ein Paar barchentne Xrmel. ein Giirtel, ein Schurz, eine Gippe,
ein wollener Unterrock) sollte durch die gefiilligere neue Tracht, die aus einer
schwarzen, taftenen Haube, cinem wollenen Leibehen, einem Mutzchen nebst
Zubehdr, einem kattunenen Halstuch, einem Lodenwams oder Zeugrock und
einem Schurz bestand, ersetzt werden. Aber der Kurmainzer Hof bestritt,
unterstiitzt durch die Gutachten seiner Amiskeller in Lohr, die Berechtigung
dieser Neuerungssucht., Seine Befehle wurden immer strenger und gemessener,
als dic Frammersbacher mit allen erdenklichen Ausfliichten die Einfithrung
der neuen Tracht verteidigten. Sie wollten nicht als riickstiindig gelten, und
um ihre Gegengriinde zu unterstiitzen, beriefen sic sich vor allem auf die
angebliche groBere Kostspicligkeit der alten Kleider. Erst durch die Androhung
scharfer gesetzlicher Strafen wurde ihre Widersetzlichkeit gebrochen. Aber etwa
10 Jahre spiiter, etwa um 1780, war, da nach dem Ableben des Kurfiirsten der
Standpunkt der Regierung keine nachdriickliche Auffrischung erfahren hatte,
die Wandlung stillschweigend vollzogen: Die Hilfte der Gemeinde hatte sich
schon der Anhiingerschaft der neuen Mode angeschlossen.

In der Geschichte und Beschreibung von Aschaffenburg und dem Spessart
von Behlen und Merkel (1843) beklagen die Verfasser, dal der griine Kittel
des Bauern von Kleidern verdriingl zu werden beginne, wie sie Laune und
Zufall bestimmen, Kein Zeitgenosse unserer Tage wird sich der bunten, leb-
haften Minnertracht erinnern, die in den ersten Jahrzehnien des 19. Jahr-
hunderts iiblich war. Sie bestand aus einem griinen Leinenkittel, einer roten
Weste, der gelben Lederhose, baumwollenen Striimpfen, Schnallenschuhen
und dem Sehlapphut. In einzelnen Bezirken wurde sie durch schiitzende,
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schmucke Gamaschen vervollstiindigi. In den sechziger Jahren biirgerte sich der
blaue Tuchanzug mit dem langschassigen Rock. die schwarzseidene Halsbinde
unter dem umgelegten Hemdkragen und die Tuchkappe e¢in. An den Werktagen
war noch lidngere Zeit der kurze blaue oder griine Leinenkittel, die weifi-
lederne Knichose und die Schniidelkappe die Arbeitskleidung des Landmannes.

Die Frauen des Hochspessarts trugen einen wollenen Faltenrock, iber den
sie eine farbige, seidene Schiirze banden. Durch den weiten Ausschnitt des
blauen Tuchmutzchens (Tuchjacke). dessen hochgestellte Armel sich gegen das
Handgelenk verengten, blieb das weifle Leinenhemd sichibar. Ein buntes Woll-
tuch in kreuzweifier Lage schiitzte den Oberkérper. Den Kopf zierte die hohe
etwas nach riickwiirts gestellte Bandhaube aus schwarzer Moireeseide, die
durch cin unter dem Kinn gekniipftes schmales Band festigehalten wurde. Den
Boden der Haube bildete ein Einsatz aus Glasperlen und bunien Steinen. Wie
Schmetterlingsfliigel hoben sich zwei stattliche Schleifen vom Hinterhaupte
ab, und zwei breite Moireebiinder ficlen iiber den Riicken. Noch etwa his
zum Jahre 1900 behauptete sich die Tracht mit der spiiteren Xnderung, daf
Rock und Jacke zu einem Kleid verbunden wurden. Um die Wende des neuen
Jahrhunderts erlag sie dem modischen Einflufl. Den Enkeln ist es schier ein
Faschingsscherz, wenn GroBmutter die steife, wiirdevolle Haube der Truhe ent-
nimmt, um ein Bild vergangener Tage in die Erinnerung zuriickzurufen. Zur
einfacheren Werktagstracht wurde das weile Sachsenhiiubchen getragen, das
mit ciner Goldborte gefafdt war.

Die ziihere Art der protestantischen Bevélkerungsinsel im Siiden, die in den
sichen Gemeinden der ehemaligen Wertheimschen Grafschaft ihren Sitz hat, be-
wahrte noch vor wenigen Jahren die ererbte Kleidung. Zum Sonntagsgottesdicnst
schmiickten sich die iilieren Frauen mit der Bideles- oder Schwabenhaube, die
sich von der alten Bandhaube des Hochspessarts dadurch unterscheidet. daf
der Boden in einer stark verjiingten Schweifung gegen den Nacken abgebogen
ist, und das Haupthaar véllig unter der sich anschmicgenden Kopfform ver-
schwindet. Am Haubenboden, den eine Rose aus vielfarbiger Seidenstickerei
ziert, — als Trauerzeichen gall die weifle Rose — waren zwei schmale Schlei-
fen befestigt. Die schwarze Haube wurde durch eine weiBe Mullhaube, die mit
einer breiten Spitze besetzt ist, verhiilll. Die hreiten Haubenbiinder, die die
Ohren villig verdeckten, wuorden unter dem Kinn zu einer herabhiingenden,
miichtigen Schleife gebunden. Den Ilals umschlofy ein hochgeknotetes baum-
wollenes Tuch. Der Faltenrock war durch eine Polsterung an den Hiiften hoch-
gestellt und durch eine gefiiltete Schiirze gedeckt. Ein weifles Brusttuch wurde
fiir den Festgang des Abendmahles und fiir Trauerfeierlichkeiten kreuzweise
iiber den Oberkorper gelegt und durch den Tuchmutzen gezogen. sodafy die
Enden unter dem Mutzen wieder zum Vorschein kamen. An die Stelle des
blauen oder anliegenden Tuchmuizens trat als Sonntagsnachmittagskleidung
ein weiter loser Kittel mit schwarzem Bandbesatz. Der Atlasschurz wurde durch
cinen baumwollenen erseizt und die schwarze Bandhaube war von der weillen
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‘ Bandkippli mit Hochzeitsschiippelchen

Middhen in der Schlothanbe ’

(Aus: Aschaffenburger Jahrbueh fiir
Geschichte, Landeskunde und Kunst

des Untermaingehietes)



